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1 Identifika¢ni udaje

Hodnoceni kapitoly: Identifikacni udaje

Formalni kontrola V souladu

Vécné hodnoceni V souladu

Komentar sSkoly

1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: RVP ZV
MOTIVACNI NAZEV: Kapkou ke kapce k mofi poznani

1.2 Udaje o kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Mokré Lazce, okres Opava, pfispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Hajova 98, Mokré Lazce, 747 62
JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Jaromira Bubova

KONTAKT: e-mail: info@zsmokrelazce.info, web: www.zsmokrelazce.info
I¢: 47813164
RED-1ZO: 600142655

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Mokré Lazce
ADRESA ZRIZOVATELE: Pavla Kfizkovského 158, 74762 Mokré Lazce
KONTAKTY: Tel.l: 553679 112

Tel.2: 553 679 339
Tel.3: 553 653 036
Fax: 553653 037
mokrelazce@mokrelazce.cz



mailto:mokrelazce@mokrelazce.cz
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1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022
VERZE SVP: 4
CiSLO JEDNACI: ZSML-102/2022

Skolni vzdélavaci program byl vytvofen v souladu s RVP pro zakladni vzdélavani. Byl projednan se
vSemi pracovniky Skoly a byl schvalen Skolskou radou. V letoSnim Skolnim roce probiha vyuka,
vzdélavani a hodnoceni zakd vdech roénikd ZS Mokré Lazce podle vlastniho $kolniho vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani ,Kapkou ke kapce k mofi poznani verze 04 vydaného 27. 8. 2022.

feditel Skoly Razitko Skoly

Mgr. Jaromira Bubova
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Hodnoceni kapitoly: Charakteristika skoly

Formalni kontrola V souladu

Vécné hodnoceni V souladu

Komentar Skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola Mokré Lazce, okres Opava, pfispévkovd organizace je malotfidni skola. Svou kapacitou

78 74k ZS a 50 Gcastnikd SD se Fadi mezi malé koly.
2.2 Umisténi Skoly

Budova i aredl Skoly se nachazi v SirSim centru obce, v blizkosti budovy materské skoly se Skolni jidelnou,

ve které je zajiSténo Skolni stravovani zaka.
2.3 Charakteristika zakdi

Skolu navstévuiji 7aci z blizkého i vzdalenéj$iho okoli. Nejéastéji dochdazeji pésky nebo je privazeji rodice
automobily, né&ktefi dojizd&ji na kole ¢&i kolob&Zce. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k cizich statnich

pFisludnikd. Skola se nezabyvad integraci 7akd s télesnym &i jinym handicapem.
2.4 Podminky a vybaveni Skoly

Zakladni skola neni skolou, ktera by byla specificky zamérena na nékterou vzdélavaci oblast a v tomto
smyslu se profilovala. Skola se orientuje na Zaky a rodice, ktefi maji své bydli$té ve spadové oblasti
a oceni rodinné klima sSkoly. Rodi¢e maji moZnost Ucasti ve vyuce, pravidelné jsou pro né i vefejnost
poraddny akce, na kterych se prezentuji Zaci Skoly.

Déle nabizi moznosti pro individudlni vzdélavaci aktivity zaka. Tyto jsou zajistovany jak individudlnim
pristupem k Zakam, tak pestrou nabidkou mimoskolnich cinnosti, které jsou realizovany v prostorach
budovy i ve venkovni polytechnické ucebné. Skola disponuje moderné vybavenymi ucebnami
s moznosti pfipojeni kinternetu a pracovnimi stanicemi, iPady, Ctyfmi interaktivnimi tabulemi,

ucebnou informatiky s 15 pracovnimi stanicemi, ucitelskymi notebooky, jazykovou ucebnou s 11
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Zakovskymi notebooky, velmi dobfe vybavenou mensi télocvicnou a Skolni druZinou. Na vzhledu
interiéru se velkou mérou podileji sami Zaci i vSichni pedagogové. Bezbariérovost je zajiSténa
schodolezem.

Venkovni vybaveni arealu Skoly - stolni tenis, hrazdy, lanové prillezky, kos na basketbal, fotbal - nabizi
i vybornou moznost sportovniho vyZiti v hodindch TV, pohybové relaxa¢nimu rezimu o prestavkach i
volno&asovych aktivitach v ramci SD.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: cesky.

Skola v nasledujicich oblastech Uzce spolupracuje s externimi specialisty.

profesni specialisté: PPP Opava

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Podminky ke vzdélavani

Pribéh vzdélavani

Podpora Skoly Zakim a studentlim, spoluprace s rodici
Vysledky vzdélavani zakd

Vliv vzajemnych vztahu skoly, zakud, rodic¢t a dalSich osob ve vzdélavani

AN A S o o

Rizeni $koly, kvalita daliho vzdélavani pedagogickych pracovnik(

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlibéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce uditele a Zak(/déti, strategie uceni cizimu jazyku,
rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a prlbéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace zaku/déti, postoje zaka/déti ke skole),

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly zaklm, spoluprace s rodici apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zakd klima uditel.
sboru),

podpora skoly zakim/détem, spolupréce s rodici apod. - spoluprace s rodic¢i (ankety pro rodice),
podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodic¢i apod. - systém podpory zakiim/détem,

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individualnich potreb zak(/déti,

vedeni a fizeni skoly, kvalita persondlni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik( - pedagogické fizeni
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Skoly,

vedeni a Fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikll - profesionalita
a rozvoj lidskych zdrojl,

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a zZakd/déti),

vysledky vzdélavani zakh/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

Analyza Skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro Zaky/déti, hospitace vedenim (feditel,

zastupce predmétové komise apod.), zjistovani a vyhodnocovani vysledkll vzdélavani zaka/déti.
2.5.4 Casové rozvrZeni auto-evaluaénich &innosti

Auto-evaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné ¢astéji nez pololeti.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuije s institucemi:

Mistni a regionalni instituce: S lyZzafskym oddilem, TJ Sokol, SDH Mokré Lazce, Jezdeckym oddilem,
Myslivci, Zahradkari

Obec: Obec Mokré Lazce — vystoupeni zakl na obecnich akcich

Skolskd rada: Skolska rada p¥i ZS Mokré Lazce

SVC Opava — pomoc pfi poradani soutézi

Z8 G. H. Piky Stitina — spoluprace pied prechodem déti na druhy stuperi

ZUS Haj ve Slezsku - navitévy vystav, koncert(, vystoupeni 73k

Skolské poradenské zafizeni: PPP Opava - konzultace k poskytovani podplrnych opatieni konkrétnim

zaklm
2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi
socialnimi partnery

Spolecné akce Zakl a rodicl: akademie, konzultace déti a rodich s uliteli u daného predmétu,
mimoskolni akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti v pribéhu roku (Lampiénové hemzeni, Adventni

dilny a vystoupeni, Vanocni jarmark, Noc s Andersenem, Vynaseni Mareny, Vecer pro mou mamu,
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Zahradni slavnost k ukonceni skol. roku), projektové dny, tfidni schlizky.

Pravidelné Skolni akce: akademie, divadlo, ples, sezdénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole plsobi 7 pedagogu, véetné reditele skoly, z toho 2 ve skolni druZiné a 1 externi pedagogicky
pracovnik — ucitel ndboZenstvi. VSichni zaméstnanci spliuji prfedpoklady pro vykon d&innosti
pedagogického pracovnika na zakladé § 3 zdkona 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o
zméné nékterych zakonl, kvalifikovanost ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %.

Jsme maly kolektiv, ktery se setkdva na pracovnich a pedagogickych poradach v feditelné a ddle v
pribéhu celého skolniho roku ve sborovné, kde si i predava cenné zkusenosti, prohlubuje mezilidské

vztahy a udrZuje pratelskou atmosféru v celém pracovnim kolektivu.

Dlouhodobé projekty
Zapojovani do rozvojovych programi ESF EU, MSMT, KU MSK.

2.9 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezd( ve skolnim roce je 0.




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kapkou ke kapce k mofi poznani

3 Charakteristika SVP

Hodnoceni kapitoly: Charakteristika SVP

Formalni kontrola

V souladu

Vécné hodnoceni

V souladu

Komentar Skoly

3.1 Zaméreni Skoly

Zaméreni skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

1.obdobi
1. Ma chut a motivaci k uceni

2. Umi Cist s porozuménim

3. Sousttedi se potfebnou dobu

4. Planuje a organizuje své uceni

5. Hledd cestu ke zdokonaleni

2.obdobi

1. Vyhledava dulezité informace, vybira podstatné ucivo
2. Tridi informace, vyuziva informaci

3. Vyuziva vhodné pomlcky

4. Vnima vztahy a souvislosti mezi poznatky

5. Vybira si prostiedi, pracovni misto vhodné k uceni

6. Pracuje s pojmy, symboly, uvadi je do souvislosti

Kompetence k
feSeni problému

1.obdobi
1. PoutZije dfive naucené pro vyvozeni novych poznatk
2. Tvofisivlastni isudek

3. Umivyhledat potfebnou informaci (kamarad, uditel, knihovna, rodice...)
2.obdobi

1. Vyuziva ziskanych védomosti mezipredmeétoveé ve skole i v béZném Zivoté

2. Srovnava své feseni s jinymi moznostmi

3. KreSeni problému vyuziva vlastni Usudek a zkusenosti

Kompetence
komunikativni

1.obdobi
1. Formuluje svoje myslenky samostatné a srozumitelné

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

2. Nasloucha ostatnim, respektuje jejich nazory
3. Umi hovotit se spoluzaky i dospélym
2.obdobi

1. Mluvi zfetelné, dobre artikuluje

2. Vyijadfuje se Ustné i pisemné

3. Rozumi béiné uznavanym gestiim

4. Dokdaze argumentovat s dospélym

Kompetence
socialni a
personalni

1.obdobi

1. Vyjadfiisvlj nazor

2. Spolupracuje, zapojuje se do prace tfidniho kolektivu
3. Poskytne pomoc, umi o ni pozddat

4. Hodnoti pozitivné ostatni i sebe

5. Zapojuje se do diskuze

2.obdobi

1. Respektuje pravidla skupiny a spoluvytvafi je

2. Obhaji si svlj nazor ve skupiné

Kompetence 1.obdobi
obcanské 1. PIni své povinnosti ve $kole i mimo ni
2. Znd sva prdva a povinnosti
3. Dodrzuje zakladni pravidla slusného chovani (pozdravi, podékuje, pozada,
omluvi se...)
4. Odmitd kruté zachazeni
5. Chovd se zodpovédné ke svému Zivotnimu prostfedi
2.0bdobi
1. Toleruje odlisnosti mezi lidmi
2. Uvédomuje si pfislusnost ke své rodiné, skole, obci, vlasti, tradicim
3. Posoudi nespravedlivé jednani
4. Uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili
5. Poskytne podle svych moZnosti pomoc v situacich ohrozujicich Zivot a
zdravi ¢lovéka
Kompetence 1.obdobi
pracovni 1. Nevyhyba se pracovnim povinnostem
2. Praci planuje a dokonci
3. Spolupracuje s ostatnimi
4. VAaiisiprace své i druhych
5. Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny prace
2.obdobi
Vybira a bezpecné pouziva vhodné pracovni nastroje a materialy
Kompetence 1. Clovék, spole¢nost a digitalni technologie — 7k se postupné uci zapojovat a
digitalni vyuzivat k uceni i osobnimu rozvoji bézna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby.

Vnima a hodnoti potencial i rizika pti zapojeni digitalnich technologii do rdznych
¢innosti.
2. Tvorba digitalni obsahu — Zak vytvari digitalni obsah v rlznych formatech a s

vyuzitim rtznych digitalnich technologii. Dodrzuje autorsky zakon.

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

3. Informace, sdileni a komunikace v digitdlnim svété — Zak se postupné udi
ziskdvat, posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a obsah s pouzitim
digitdlnich technologii.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakd se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je 2ak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podpurnych opatieni. Také Zaci pfichazejici z
ciziny, véetné& azylant(i a &astnik( fizeni o udéleni azylu, vyzaduji zvlastni péci. Zaci
jsou vzdeélavani na zakladé principu inkluze s vyuzitim podpurnych opatfeni. Tito Zaci
maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych opatfeni z vy¢tu uvedeného v § 16
Skolského zakona. Podpurna opatieni realizuje Skola a Skolské zafizeni. Podpurna
opatreni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do péti stupn.
Lze je uplatnit pouze s doporudenim SPZ. Za&lenéni podplrnych opatfeni do

jednotlivych stupniu stanovi Pfiloha €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb.

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:
Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni ucitel za pomoci povérfeného
pracovnika Skoly a ucitele konkrétniho vyu€ovaciho pfredmétu v pisemné podobé. Pred
jeho zpracovani bude probihat spole¢na diskuse vyucujicich Zaka s cilem stanoveni
prijatelnych metod a forem prace s zakem, nastaveni zpusobUl hodnoceni. Povéreny
pracovnik Skoly stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spole¢né schizky se
zadkonnymi zastupci zaka, ostatnimi pedagogy, vedenim Skoly a Zakem samotnym.
Skola vyhodnoti naplfiovani cild PLPP nejpozdéji po 3 (tfech) mésicich od zahajeni
poskytovani podpory. V pfipadé, Zze Skola nejpozdéji po Sesti mésicich zjisti, ze
podplirna opatreni, ktera realizuje, nestaci a nenastalo pfipadné oCekavané zlepseni
ve vykonech Z&ka, kontaktuje prostfednictvim zdkonného zastupce Skolské

poradenské zafizeni (SPZ) k dal$imu postupu.

PLPP se se realizuje pfi 1. stupni podpory pfi obtizich, které mohou nastat napf.:

12
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z duvodu kratkodobé ¢i strednédobé nemoci zaka, stéhovani zaka, rozvodu €i umrti
v roding, pfi zméné ucitele, pfi reakci na negativni vztahy v kolektivu atd.,
z dlvodu lehkého naruSeni komunikacnich schopnosti ovliviiujicich prabéh ¢teni a

psani,

z duvodu dlouhodobéjSich problému vyplyvajicich z nemoznosti i neschopnosti rodiny
zabezpeCit adekvatni zakovu domaci pfipravu, drobnych poruch pozornosti,

nezavaznych nespecifickych poruch chovani apod

Pravidla a priabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho
planu:

IVP je zakovi vypracovan zpravidla pfi poskytovani podpurnych opatfeni v 2.-5. stupni.
IVP sestavuje tfidni ucCitel za pomoci povéfeného pracovnika Skoly a ucitele
konkrétniho vyu€ovaciho pfedmétu v pisemné podobé a vychazi z RVP 2V, platného
od 1. 9. 2016 a je v souladu s vyhlaskou ¢&. 27/2016 Sb. Pfed jeho zpracovanim bude
probihat spoleCna diskuse vyucujicich zZaka s cilem stanoveni pfijatelnych metod a
forem prace s zakem, nastaveni zplUsobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.
Povéfeny pracovnik Skoly (vychovny poradce, specialni pedagog) stanovi termin
pfipravy IVP a organizuje spole¢né schiuzky se zakonnymi zastupci zaka, ostatnimi
pedagogy, vedenim Skoly a zakem samotnym. IVP vyhodnocuje Skolské poradenské
zafizeni (SPZ) 1x ro&né. IVP mizZe byt béhem roku upravovan a doplfiovan podle
potfeb Zaka. Povéfeny pracovnik Skoly zajisti dle §16 odst. 2 vyhlasky C.
27/2016 pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého

nemuze byt IVP provadén.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Pri vzdélavani zaku se zrakovym postizenim nase Skola spolupracuje se Zakladni
Skolou pro zrakové postizené a pro zaky s vadami feéi v Opavé. Skola nabizi
individualni pomoc pfi feSeni obtizi zakd dle druhu a stupné jejich postizeni — zak
slabozraky, se zbytky zraku, nevidomy a zak( s vadami feCi. PFi Skole pusobi i

specialné pedagogické centrum (SPC). Pracovnici Skolského poradenského zafizeni
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poskytuji metodickou pomoc a dle potfeby se uskuteCnhuje v naSi Skole konzultaCni
odpoledne uréené pedagogum Skoly v ramci jejich DVPP.

PFi vzdélavani zakua se sluchovym postizenim nase $kola spolupracuje se ZS pro
sluchové postizené v Ostravé-Porubé a jejich SPC. Pracovnici $kolského
poradenského zafizeni poskytuji metodickou pomoc a dle potfeby se uskuteCnuje
v nasi Skole konzultaéni odpoledne uréené pedagogim Skoly v ramci jejich DVPP.

Pri vzdélavani zaki mentalné a télesné postizenych nase Skola spolupracuje se
SPC Srdce pfi ZS Slezského odboje v Opavé. Pracovnici $kolského poradenského
zarizeni poskytuji metodickou pomoc a dle potfeby se uskuteCniuje v nasi Skole

konzulta¢ni odpoledne uréené pedagogum Skoly v ramci jejich DVPP.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce 0 zaky se specialnimi

vzdélavacimi potrebami:

Skolni poradenské pracovisté nasi  Skoly je tvofeno specialnim
pedagogem (soucasné i ucitelka) metodikem minimalni prevence a feditelem Skoly.
Specialni pedagog Skoly je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéfen rovnéz

spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim (tzv. koordinator inkluze).

Specifikace provadéni podpurnych opatieni a Gprav vzdélavaciho procesu zaku
se specialnimi vzdélavacimi potirebami

- v oblasti organizace vyuky:

Stfidani ¢innosti a forem prace, relaxacni prestavky béhem vyuky, snizeny pocet
zaku ve tfidé, vyuziti asistenta pedagoga (popf. sdileného asistenta), dal$i pracovni
misto Zaka ve tfidé i mimo tfidu, Uprava zasedaciho poradku.

- v oblasti metod vyuky:

Individualni vyuka, projektové vyu€ovani, skupinové vyu€ovani, kooperativni u€eni,
podpora motivace zaka, prevence unavy a koncentrace pozornosti, pravidelna
kontrola pochopeni osvojeného uciva, strukturalizace vyuky, respektovani pracovniho
tempa zaka a poskytnuti dostateCného Casu ke zvladnuti uciva.

- v oblasti upravy obsahu vzdélavani:

14
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RozlozZeni obsahu vzdélavani do dvou po sobé jdoucich ro¢niku, stanoveni minimalni
doporucené urovné oCekavanych vystupl obsahu vzdélavani stanovenych dle RVP
ZV v IVP, modifikace podavanych informaci.

- v oblasti hodnoceni:

Individualizace hodnoceni, vyuziti slovniho hodnoceni, autoevaluace zaka, vyuZiti
raznych druhd provéfovani zakovych dovednosti, navyka a razné druhy zkousek

(prakticke, ustni, pisemné, grafické), posileni motivacni funkce hodnoceni.
3.4 Zabezpeceni vyuky Zaktii mimoradné nadanych

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni ucitel za pomoci povérfeného
pracovnika sSkoly a ucitele konkrétniho vyu€ovaciho pfredmétu v pisemné podobé. Pred
jeho zpracovani bude probihat spole¢na diskuse vyuc€ujicich Zaka s cilem stanoveni
pfijatelnych metod a forem prace s zakem, nastaveni zplUsobl kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti. Povéfeny pracovnik Skoly stanovi termin pfipravy PLPP a
organizuje spolec¢né schuzky se zakonnymi zastupci zaka, pedagogy, vedenim Skoly a

s zakem samotnym. PLPP $kola vyhodnocuje priibézné, je — li to ucelné.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho
planu:

Individualni vzdélavaci plan sestavuje tfidni ucitel za pomoci povéfeného pracovnika
Skoly ucitele konkrétniho vyu€ovaciho pfedmétu v pisemné podobé a vychazi z RVP
ZV, platného od 1. 9. 2016 a je v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb. Pred jeho
zpracovanim bude probihat spoleCna diskuse vyucCujicich zaka s cilem stanoveni
prijatelnych metod a forem prace s zakem, nastaveni zpusobu kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti. Povéfeny pracovnik Skoly stanovi termin pfipravy IVP a
organizuje spole€né schizky se zakonnymi zastupci zaka, pedagogy, vedenim Skoly a
zakem samotnym. IVP muze byt zpracovan i pro kratSi obdobi nez jeden Skolni rok,
muzZe byt doplfiovan a upravovan v prabéhu celého $kolniho roku. Skola ve spolupraci
se zakonnymi zastupci a zakem vyhodnocuje naplfovani cilt IVP pribézné béhem

celého Skolniho roku dle potfeby. V pfipadé, Zze Skola nejpozdéji po Sesti mésicich
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Zjisti, Ze podpurna opatfeni, ktera realizuje, nestaci, kontaktuje prostfednictvim
zakonného zastupce zaka $kolské poradenské zafizeni (SPZ) k dal$imu postupu.
Povéfeny pracovnik Skoly zajisti dle §16 odst. 2 vyhlasky ¢. 27/2016 pisemny
informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemulze byt IVP

provadén.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:
PFi vzdélavani zaku nadanych a mimoradné nadanych nase Skola spolupracuje s
Fakultni zakladni Skolou Olomouc a Spolec¢nosti pro talent a nadani Echa. Pracovnici

instituci poskytuji konzultace dle potreby.
Zodpovédné osoby a jejich role:

Skolni poradenské pracovisté nasi Skoly je tvofeno specialnim pedagogem
(soucCasné i ucitelka), metodikem minimalni prevence a feditelem Skoly. Specialni
pedagog Skoly je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéren rovnéz spolupraci se

Skolskym poradenskym zafizenim (tzv. koordinator inkluze).

Specifikace provadéni podpurnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu
nadanych a mimoradné nadanych zak:
- pfed&asny nastup ditéte ke Skolni dochazce: po doporudeni SPZ,
- UCast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétl ve vysSich
rocnicich Skoly nebo v jiné Skole,
- obCasné (doCasné) vytvareni skupin pro vybrané pfedméty s otevienou
moznosti volby na strané Zaka,

Vv,

ucivo,
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- zadavani specifickych ukolu, projektu: doplfujicich aktualné probirané ucivo,

- pfiprava a ucast na soutézich v€etné celostatnich a mezinarodnich kol.

3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prifezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruh rocnik | rocnik |roénik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik |ro¢nik | ro¢nik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani &, | &, | &, |&,PR,4, PR,
Cas Cas Cas VL VL
Sebepoznani a sebepojeti a, | o, | 4, |d,PR,d,PR,
Cas Cas Cas VL VL
Seberegulace a sebeorganizace | CJ, | &, | &, |&,PR,/CJ, PR,
Cas Cas Cas VL VL
Psychohygiena a, | &, | &, |4,pPR,C,PR,
Cas Cas Cas VL VL
Kreativita &G, | ¢, | 4, |C,PR,C,PR,
Cas Cas Cas VL VL
Poznavani lidi ¢, | &, | 4, |d,pPR,d,PR,
Cas Cas Cas VL VL
Mezilidské vztahy a, o, | O, |4,pPR,0,PR,
Cas Cas Cas VL VL
Komunikace a, | o, | 4, |d,PR,d,PR,
Cas Cas Cas VL VL
Kooperace a kompetice a, | o, | ¢, |d,PR,d,PR,
Cas Cas Cas VL VL
Reeni problém( a rozhodovaci | CJ, | &, | €, |CJ, PR, CI, PR,
dovednosti Cas | Cas | CaS | VL VL
Hodnoty, postoje, prakticka etika| CJ, | ¢, | €, |CJ,PR,CJ, PR,
CasS Cas Cas VL VL
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanskd spolec¢nost a $kola CaS | Cas | CaS |PR,VL|PR, VL
Ob¢an, obéanska spole¢nost a CaS | Cas | CaS |PR,VL|PR, VL
stat
Formy participace ob&ant v Cas | CaS | CaS |PR,VL|PR,VL
politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy | CaS | CaS | CaS |PR,VL|PR, VL
vlady a zplsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima Al |AJ,VL|AJ,VL
Objevujeme Evropu a svét Al |AJ,VL|AJ,VL
Jsme Evropané Al |AJ,VL|AJ,VL
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Prifezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.

okruh roc¢nik | rocnik | ro€nik | ro¢nik | ro¢nik |rocnik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference VL VL

Lidské vztahy VL VL

Etnicky pavod HV, | HV, | HV, |HV,VV/HV, VW
\AY VvV VvV

Multikulturalita ALOIAL,G AL C

Princip socidlniho smiru a VL VL

solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy Cas | CaS | PR PR

Zakladni podminky Zivota Cas | Cas PR PR

Lidské aktivity a problémy Cas | CaS | PR PR

Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi Cas | CaS | PR PR

MEDIALNI VYCHOVA

kritické €teni a vnimani (o] CJ CJ

medidlnich sdéleni

interpretace vztahu medidlnich & |&,vw | d, v

sdéleni a reality

stavba medidlnich sdéleni ol CJ CJ

vnimani autora medialnich (o] CJ CJ

sdéleni

fungovani a vliv médii ve ol CJ CJ

spolecnosti

tvorba medialniho sdéleni ol CJ CJ

prace v realiza¢nim tymu (o] CJ CJ

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
Cas Clovék a jeho svét
(ol Cesky jazyk
HV Hudebni vychova
PR P¥rodovéda
VL Vlastivéda
vV Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

Hodnoceni kapitoly: Uc¢ebni plan

Formalni kontrola V souladu
Vécné hodnoceni V souladu
Komentar skoly
4.1 Celkové dotace - prehled
Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace (. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupen . 7. 8. 9. stupeni
rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik | rocnik | rocnik | rocnik
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk 3 9
komunikace Cesky jazyk 742 | 742 | 741 | 6+1 | 6+1 3347
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét Clovék a jeho 2 2 2 6
svét
Pfirodovéda 1+1 1+1 242
Vlastivéda 2 1+1 3+1
Umeéni a kultura Hudebni 1 1 1 1 1 5
vychova
Vytvarna 1 1+1 1+1 2 2 7 +2
vychova
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace . 2. stupen Dotace .
. . 3. 4. 5. stupeni 6. 7. 8. 9. stupen
rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik | rocnik | rocnik | rocnik

Clovék a zdravi Télesnd 2 2 2 2 2 10
vychova

Clovék a svét prace  |Pracovni 1 1 1 1 1 5
¢innosti

Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 0 0 0 0 0

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢covych kompetenci zaka:
Zak je motivovan ke komunikaci v anglickém jazyce, k zajmu o realie anglicky mluvicich zemi
Zak je schopen jednoduché komunikace v béZnych kazdodennich situacich
Rozumi a reaguje autentickému mluvenému projevu (jednoduché pokyny a véty)
PouZziva dvojjazycny slovnik
Je schopen pomoci riznych médii vyhledat informace nezbytné pro vypracovani
jednoduchych projekt(
Zak rozviji a upeviiuje schopnost komunikace pfi préci ve skupinach, pfi praci na projektech
Zak umi pouzivat moderni informaéni technologie k vyhledavani a zpracovani informace

Cesky jazyk

VVychovné a vzdélavaci strategie:

Nejcastéji pouzivanymi metodami a formami vyuky jsou komunikace, kooperace, prace s chybou, ¢teni s porozuménim a prace s textem,
Zaci se uéi vyhledavat a t¥idit informace, osvojuji si zakladni jazykové a literdrni pojmy, samostatné fesi problémy a nalézaji vhodné
zpUsoby feseni, formuluji své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se Ustné i pisemné vyjadruji, umi naslouchat
druhym lidem a vhodné na né reagovat, obhajovat své nazory. Zaci postupné porozumi réiznym typdm textd a zdznama, aktivné rozsifuji
svoji slovni zasobu. Déle dokazi propojovat historické a kulturni informace. Zaci také zvladnou spravné pouzivat zakladni administrativni

ukony a formy spolecenského styku.

20




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kapkou ke kapce k mofi poznani

Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zak si pravidelné a vice zptsoby prakticky ovéfuje ziskané poznatky a dovednosti.

74k je prostiednictvim etby, vychazek, vyletd, pobyt( v pFirodé aj. motivovan ke vztahu k Zivotnimu prostfedi a k ochrané pfirody,

je mu umoZnéno pozorovat, experimentovat, pfedvést vysledky vlastni prace.

Jednotnym, jednoznacnym vykladem prav a povinnosti, pomoci naucenych stereotypl vedeme Zaka k pfijimani moznych disledk( svého
chovani.

Formou modelovych situaci pfipravujeme zaka na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych situacich a situacich ohroZujicich zdravi
a Zivot.

Vhodnymi aktivitami (vylety, pobyty v pfirodé, sbérové aktivity, tfidéni odpadu) rozvijime vztah zZaka k pfirodé a k jeji ochrané.
Navozenim modelovych situaci a pozdéji praktickymi cvi¢enimi v terénu vedeme Zaka ke zvladani béznych praktickych ¢innosti - nakupovani,
cestovani, navstéva lékare, posty apod.

Nacvi¢ujeme ochranné zpUsoby v chovani Zaka pfi situacich ohroZujicich Zivot a zdravi (cvicny poZarni poplach, evakuace z budovy).
Seznamujeme a pravidelné opakujeme vzdy pred danou aktivitou pravidla bezpecného chovani pfi pobytu v pfirodé, v silnicnim provozu,
ve tridé, ve skole a okoli.

Formou her vytvarime konkrétni pfedstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi, o jejich vyznamu pro ostatni lidi.

Informatika

VVychovné a vzdélavaci strategie:

Nejcastéji pouzivanymi metodami a formami vyuky jsou kooperativni a komunikacni techniky, zpracovani a vyuziti informaci. Informatika
velkou mérou prispiva k rozvoji komunikacnich dovednosti Zzaka. Vede Zaky k vyhledavani, zpracovani, kritickému posouzeni a vyuZiti
informaci. Na informacich zjisténych zaky stavi dalsi poznani, soucasné uci zaky zjisténé informace preddvat ostatnim. Ziskané informace
mohou byt zdrojem pro dalsi vzdélavaci obory. Dale uci bezpecné a Setrné praci s pocitacem a pfislusenstvim i multimedialni technikou.
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Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zak se u¢i presné a struéné vyjadiovat uZivanim mat. jazyka véetné symboliky, provadénim rozbord a zapis@ pfi feseni Gloh a zdokonaluje
graficky projev, rozviji abstraktni a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci.

Zak je veden k ovérovani vysledk(i, samostatnosti pii Fedeni tkol(, k systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti.

chybou Zaka jako s prileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni; dodava zakim sebedlvéru.

Zaci jsou vedeni k vytvafeni zasoby matematickych néstrojl pro fe$eni redlnych situaci v Zivoté, uéi se vyuzivat matematické poznatky a
dovednosti v praktickych ¢innostech.

Ucitel zatazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, fesenim a zavérdm sami Zaci podle potifeby Zakiim v ¢innostech pomaha, pracuje s

Prirodovéda

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zak se u¢i vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat informace z réiznych zdroji (encyklopedie, odborna literatura, internet).
Umoznuje zakm pojmenovat pozorované skutecnosti, zachytit je ve vlastnich projevech a vytvorech (projekty).

Vede Zaka k vyjadfovani vlastnich myslenek a umozZiiuje mu reagovat na myslenky, nazory a podnéty druhych (uméni diskuze).
Ucitel umozZnuje Zzakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat.

Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie

Z4k je veden k zodpovédnosti za svou ,,budoucnost” — pfipravujeme jej na celoZivotni uéeni.

Z4k se uti vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace z rznych zdrojd.

Ucitel podporuje rtzné formy komunikace (s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky regionalnich muzei, knihoven, aj.) pfi realizaci
projektd.

74k se u¢i prezentovat své nazory a zkusenosti (web, prezentace, mistni tisk, apod.).

Vedeme zaky k primérené odpovédnosti za budoucnost nasi planety a k aktivni obrané proti nezadoucim vliviim z rGznych sfér spolec¢nosti,
které nabadaji k nespravnému zplsobu Zivota.
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Vytvarna vychova

Cile:

1. Pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace.

2. Chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence.

3. Spoluvytvaret vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech.

4. Snazit se o tolerantni pfistup k rdznorodym kulturnim hodnotam soucdasnosti a minulosti, i kulturnim projeviim a potfebam riznorodych
skupin a ndrodnosti.

5. Uvédomit si sebe samého jako svobodného jedince.

Specifikum oblasti:

Vzdélavani v této oblasti prindsi umeélecké osvojovani svéta s estetickym ucinkem. Dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti,
vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.

Ramcovy ucebni plan (RUP) pro zakladni vzdélavani zavazné stanovuje:

- zaclenéni vzdélavacich oblasti a vzdélavacich obor( do zakladniho vzdélavani na 1. stupni (v 1. — 5. ro¢niku).

- minimalni ¢asovou dotaci pro jednotlivé vzdélavaci oblasti (vzdélavaci obory) na daném stupni zakladniho vzdélavani
- povinnost zaradit a realizovat se vSemi Zaky na daném stupni priarezova témata

- disponibilni ¢asovou dotaci

- celkovou povinnou ¢asovou dotaci pro 1. stupen zakladniho vzdélavani

- poznamky ke vzdélavacim oblastem (vzdélavacim oboriim) v RUP

Celkova povinna ¢asova dotace je v RUP stanovena pro 1. stupen zakladniho vzdélavani na 118 hodin a predstavuje maximalni povinnou tydenni ¢asovou

dotaci na daném stupni zakladniho vzdélavani.
PFi konstrukci uéebniho planu v SVP a realizaci vyuky jsou dodrzeny tii podminky:

- musi byt dodrZzena celkova povinna ¢asova dotace na daném stupni zakladniho vzdélavani (118 hodin pro 1. stupen)

- nesmi byt prekrocena maximalni tydenni hodinova dotace stanovena pro jednotlivé rocniky zakladniho vzdélavani skolskym zdkonem (1. a 2. roc¢nik

22 hodin, 3. —5. ro¢nik 26 hodin).
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- soucasné se stanovuje minimalni tydenni hodinova dotace pro jednotlivé rocniky zakladniho vzdélavani takto: 1. a 2. ro¢nik 18 hodin, 3. — 5. rocnik 22
hodin

Celkova povinna ¢asova dotace je tvorena minimalni ¢asovou dotaci pro vzdélavaci oblasti a disponibilni casovou dotaci.

Minimalni ¢asova dotace pro jednotlivé vzdélavaci oblasti je zavazna. Cislo udéva, kolik hodin tydné musi $kola minimalné vénovat dané vzdélavaci oblasti na

prislusném stupni zakladniho vzdélavani. Disponibilni ¢asova dotace je vymezena pro 1. stupen zdkladniho vzdéldvani v rozsahu 16 hodin.

Vyuka probiha pfevdiné v kmenovych uc¢ebnach, organizacni struktura se méni pfi realizaci projektového vyucovani.

5 Ucebni osnovy

Hodnoceni kapitoly: U¢ebni osnovy

Formalni kontrola V souladu

VVécné hodnoceni V souladu

Komentar Skoly

5.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 3 3 3 0 0 0 0 9
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje
zaka takovymi znalostmi a dovednosti, které mu umozniuji spravné vnimat rlizna jazykova
sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a uUcéinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého
pozndvani. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani je nedilnou soucasti vSech
vzdélavacich oblasti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové:

Cizi jazyky se ucime proto, abychom se domluvili s pfislusniky jinych narod(l. Anglictina je jednim
z hlavnich svétovych jazyk(l a jeji znalost je nezbytna pro toho, kdo chce pozndvat svét, rozsifovat
své védomosti a najit ve svété pracovni uplatnéni. Znalost anglictiny pomuUze k poznavani a chapani
odlisnosti, ale i blizkosti riznych narodnich kultur, a tim i k toleranci. Proto vedeme Zaky k chapani
jazyka jako prostfedku ke zvySeni osobni i profesni prestize a efektivni komunikace v mezinarodnim
méritku.

Casové a organizacni vymezeni :

Anglicky jazyk se bude vyucovat od tfetiho ro¢niku v ¢asové dotaci tfi hodiny tydné.

Integrace predmétd

e (Cizijazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni
pfedmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
1.obdobi
1. Ma chut a motivaci k uceni
2. Umi Cist s porozuménim
3. Sousttedi se potfebnou dobu
4. Planuje a organizuje své uceni
5. Hleda cestu ke zdokonaleni
2.obdobi
1. Vyhledava dllezité informace, vybira podstatné ucivo
Tridi informace, vyuzivd informaci
Vyuziva vhodné pomducky
Vnima vztahy a souvislosti mezi poznatky
Vybira si prostfedi, pracovni misto vhodné k uceni

oukswWwN

Pracuje s pojmy, symboly, uvadi je do souvislosti
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence komunikativni:
1.obdobi
1. Formuluje svoje myslenky samostatné a srozumitelné
2. Nasloucha ostatnim, respektuje jejich nazory
3. Umi hovoit se spoluzaky i dospélym
2.obdobi
1. Mluvi zfetelné, dobre artikuluje
2. Vyijadfuje se Ustné i pisemné
3. Rozumi béiné uzniavanym gestiim
4. Dokdaze argumentovat s dospélym

Kompetence socialni a personalini:
1.obdobi
1. Vyjadtisvlj nazor
Spolupracuje, zapojuje se do prace tridniho kolektivu
Poskytne pomoc, umi o ni pozadat
Hodnoti pozitivné ostatni i sebe
. Zapojuje se do diskuze
2.obdobi
1. Respektuje pravidla skupiny a spoluvytvafi je
2. Obhaji si svdj nazor ve skupiné

GoR W

Kompetence digitalni:

1. pouziva digitdlni zafizeni (PC, tablet, mobilni zatizeni, iPad), aplikace a webové nastroje k
procvi¢ovani uciva

2. v ramci svych moznosti fesi bézné technické problémy pFi pouzivani digitalniho zafizeni,

3. umi vyhledat poZadovany obsah, kriticky vyhodnotit zdroje, sdilet data, informace a digitalni
obsah

4. umi vytvorit a upravit dle pokynu digitalni obsah v riznych formatech, cituje zdroje své
prace a dodrZuje autorsky zakon, sdili se spoluzaky

Poznamky k predmétu
v rdmci ucebniho planu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zzaka
- Zak je motivovan ke komunikaci v anglickém jazyce, k zajmu o reélie anglicky mluvicich zemi
- Zak je schopen jednoduché komunikace v béznych kazdodennich situacich
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- Rozumi a reaguje autentickému mluvenému projevu (jednoduché pokyny a véty)

- PouZiva dvojjazy¢ny slovnik

- Je schopen pomoci rlznych médii vyhledat informace nezbytné pro vypracovani
jednoduchych projektd.

- Zak rozviji a upevriuje schopnost komunikace pfi praci ve skupinach, pfi praci na projektech

- Zak umi pouzivat moderni informaéni technologie k vyhledavani a zpracovani informace

Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence digitalni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pozdravy a rozlouceni, ptredstavovani se, vyjadrit souhlas a nesouhlas,
sdéleni zaliby, reakce na pokyny

7ak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné
i neverbdlné

Cisla (1-100), zakladni fonetické znacky, slovni zasoba z tematickych
celkd, poradek slov ve vété, synonyma, antonyma,

74k zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

kratké texty pfimérené véku (pribéhy, sdélovani informaci o osobach,
jednoduché popisy, rozhovory, basné, chanty)- jejich porozuméni

zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

otazka, zapor, rozkazovaci zplisob, vyjadreni libosti, nelibosti,
dovednosti, vyjadieni domnénky, jistoty, osobni zdjmena

zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

abeceda (spelling), Cetba z autentickych text(, psani tematické slovni
zasoby, pouzivani slovniku s vyslovnosti

Zak pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

jednoduchad sdéleni, omluva, Zadost, popis umisténi, uréeni predmétu
ve tfidé, urceni polohy predmétt

zak piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy,
pracuje s on-line slovniky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Jazyk a jazykova vychova - pochopit uZivani ciziho jazyka jako prostfedku dorozuméni a prostfedku vzajemného obohaceni; schopnost
naslouchani druhym a vstficny postoj k odliSnostem - integrativni soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky, tradice - projekt.

Clovék a jeho svét - rodinné piibéhy, zaZitky a zkusenosti z Evropy i svéta, udalosti majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé, Zivot déti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Clovék a jeho svét - poznavani kofend a zdrojli evropské civilizace - projekt.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Clovék a jeho svét - srovnani nasi vlasti, Evropy a svéta, evropskd krajina, mezindrodni setkavani, statni a evropské symboly - projekt.

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

poradek slov ve vété, synonyma, antonyma, kontext, popis mista,
odliSnosti ¢eského a anglického slovosledu, ¢etba autentického textu —
volny preklad

zak rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkdm ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

slovni zasoba z tematickych celk(, ¢etba autentického textu, poslech a
sledovani, prace s internetem, chapani slov v kontextu

zak rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondaseny
pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

poslech kratkych text(, pribéhd, pisni - porozuméni jeho obsahu
(pokud je pronasen zretelné, pomalu a ma vizualni oporu)

zak rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich - pozdrav,
podékovani, predstaveni; reakce na otazky, cas a smér, cesta

zak se zapoji do jednoduchych rozhovoru

sdéleni zakladni informace tykajici se daného Zaka, jeho rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

zak sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
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Anglicky jazyk 4. rocnik

pravidla komunikace v béZznych kazdodennich situacich - pozdrav,
podékovani, pfedstaveni - odpovédi; reakce na otdzky, ¢as a smér,
cesta

zak odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otdzky
poklada

odvozeni vyznamu slova z kontextu, tvorba otazky a zdporu, porovnani
zvykd a tradic v CR a v anglicky mluvicich zemich

zak vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery

se vztahuje k osvojovanym tématlim

tvoreni slov, slova stejného a opa¢ného vyznamu, vyznam slov v
kontextu, porovnavani smyslu textd, reprodukce ¢teného a slySeného
textu

zak rozumi jednoduchym kratkym textlm z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

popis umisténi, uréeni predmétu ve tfidé; tvorba mnozného disla
podstatnych jmen; pfivlastfiovaci a ukazovaci zdjmena; urceni polohy
predmétd

zak napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, roding, dinnostech a wuddlostech z oblasti svych zajmi
a kazdodenniho Zivota

jednoduchad sdéleni, omluva, zZadost, vyplnéni jednoduchého
formulare - zdkladni informace o sobé

zak vyplni osobni Udaje do formulare, pracuje sonline slovniky,
v jednoduché digitalni aplikaci vytvori plakat s anglickym obsahem
(program Malovani), vyuzivad audiovizudlni podporu vyuky (zapojeni
sluchatek, sdileni videi, vyhledava na Internetu cizojazy¢na videa)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Jazyk a jazykova vychova - pochopit uzivani ciziho jazyka jako prostifedku dorozuméni a prostredku vzajemného obohaceni; schopnost
naslouchani druhym a vstficny postoj k odliSnostem - integrativni soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmeétu.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky, tradice - projekt.

Clovék a jeho svét - rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy i svéta, udalosti majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé, Zivot déti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Clovék a jeho svét - poznavani kofend a zdrojd evropské civilizace - projekt.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Clovék a jeho svét - srovnani nasi vlasti, Evropy a svéta, evropskd krajina, mezindrodni setkavani, statni a evropské symboly - projekt.

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
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Anglicky jazyk 5. rocnik

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

poradek slov ve vété, synonyma, antonyma, kontext, popis mista,
odlisnosti ¢eského a anglického slovosledu, ¢etba autentického textu —
volny preklad

zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

slovni zasoba z tematickych celkd, éetba autentického textu, poslech a
sledovéni, prace s internetem, chapani slov v kontextu

zak rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

poslech kratkych text(, pfibéhd, pisni - porozuméni jeho obsahu
(pokud je pronasen zietelné, pomalu a ma vizualni oporu)

zak rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich - pozdrav,
podékovani, pfedstaveni; reakce na otazky, ¢as a smér, cesta

zak se zapoji do jednoduchych rozhovoru

sdéleni zdkladni informace tykajici se daného Zaka, jeho rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

zak sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich - pozdrav,
podékovani, predstaveni - odpovédi; reakce na otazky, as a smér,
cesta

zak odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

odvozeni vyznamu slova z kontextu, tvorba otazky a zdporu, porovnani
zvyka a tradic v CR a v anglicky mluvicich zemich

zak vyhledd potrebnou informaci v jednoduchém textu, ktery

se vztahuje k osvojovanym témat(im

tvoreni slov, slova stejného a opacného vyznamu, vyznam slov v
kontextu, porovnavani smyslu textd, reprodukce ¢teného a slySeného
textu

zak rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

popis umisténi, uréeni pfedmétu ve tfidé; tvorba mnozného ¢isla
podstatnych jmen; pfivlastfiovaci a ukazovaci zdjmena; uréeni polohy
predmétu

zak napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobé, rodiné, cinnostech a udalostech z oblasti svych zajmi
a kazdodenniho Zivota

jednoducha sdéleni, omluva, zadost, vyplnéni jednoduchého
formulare - zakladni informace o sobé

zak vyplni osobni Udaje do formulare, pracuje sonline slovniky,
v jednoduché digitalni aplikaci vytvori obrazkové slovniky, plakaty,
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Anglicky jazyk 5. rocnik

prezentace s anglickym obsahem, aktivné vyhledavd na Internetu,
orientuje se v cizojazy¢ném internetovém prostredi

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
Clovék a jeho svét - rodinné piibéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy i svéta, udalosti majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé, Zivot déti
v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky, tradice - projekt.
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Clovék a jeho svét - srovnani nasi vlasti, Evropy a svéta, evropska krajina, mezindrodni setkavani, statni a evropské symboly - projekt.
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Clovék a jeho svét - poznavani kofend a zdrojd evropské civilizace - projekt.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Jazyk a jazykova vychova - pochopit uzivani ciziho jazyka jako prostifedku dorozuméni a prostredku vzajemného obohaceni; schopnost
naslouchani druhym a vstficny postoj k odliSnostem - integrativni soucast vzdéldvaciho obsahu vyucovaciho predmétu.

5.2 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9.rocnik
9 10 9 7 7 0 0 0 0 42
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Cesky jazyk
Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Charakteristika predmétu

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje
zaka takovymi znalostmi a dovednosti, které mu umozniuji spravné vnimat rlizna jazykova
sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a uUcéinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého
pozndvani. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani je nedilnou soucasti vSech
vzdélavacich oblasti.

Jazyk a jazykova komunikace je vyucovana v tematickych celcich:
- Komunikacni a slohova vychova

- Jazykova vychova

- Literarni vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové:

Predmét je rozdélen do tfi slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literdrni
vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzdjemné prolind. Vyucovaci
pfedmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s dramatickou vychovou, CaS, informaénimi
a komunikac¢nimi technologiemi, hudebni vychovou.

Casové a organiza¢ni vymezeni:

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny pfedmét od 1.do 5. roéniku.

Integrace predmétd

e Cesky jazyk a literatura

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni
pfedmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
1.obdobi
1. Ma chut a motivaci k uceni
2. Umi Cist s porozuménim
3. Sousttedi se potfebnou dobu
4. Planuje a organizuje své uceni
5. Hleda cestu ke zdokonaleni
2.obdobi
1. Vyhledava dllezité informace, vybira podstatné ucivo
Tridi informace, vyuzivd informaci
Vyuziva vhodné pomducky
Vnima vztahy a souvislosti mezi poznatky
Vybira si prostfedi, pracovni misto vhodné k uceni

oukswWwN

Pracuje s pojmy, symboly, uvadi je do souvislosti
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Kompetence k feseni problém:

1.obdobi

1. Poufije dfive naucené pro vyvozeni novych poznatk

2. Tvofi si vlastni usudek

3. Umivyhledat potfebnou informaci (kamarad, uditel, knihovna, rodice...)
2.obdobi

1. Vyuziva ziskanych védomosti mezipfedmétoveé ve skole i v bézném Zivoté
2. Srovnava své feseni s jinymi moznostmi

3. K teseni problému vyuziva vlastni Usudek a zkusenosti

Kompetence komunikativni:
1.obdobi
1. Formuluje svoje myslenky samostatné a srozumitelné
2. Nasloucha ostatnim, respektuje jejich nazory
3. Umi hovofit se spoluzaky i dospélym
2.obdobi
1. Mluvi zfetelné, dobre artikuluje
2. Vyjadfuje se Ustné i pisemné
3. Rozumi bézné uzndvanym gestiim
4. Dokaze argumentovat s dospélym

Kompetence pracovni:
1.obdobi
1. Nevyhyba se pracovnim povinnostem
2. Praci planuje a dokondi
3. Spolupracuje s ostatnimi
4. VAaiisiprace své i druhych
5. DodrZuje pravidla bezpecnosti a hygieny prace
2.obdobi
Vybira a bezpecné pouziva vhodné pracovni nastroje a materialy

Kompetence digitalni:
1.V ptipravenych aktivitach pouziva digitalni zafizeni, aplikace a webové ndstroje k procvicovani
uciva
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

2.V ramci svych mozZnosti fesi bézné technické problémy pfi pouZivani digitalniho zafizeni

3. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje zdroje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
4. Vytvari a upravuje digitalni obsah v rliznych formatech, cituje zdroje své prace a dodrzuje
autorsky zakon

Poznamky k predmétu
v rdmci ucebniho planu

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Nejcastéji pouzivanymi metodami a formami vyuky jsou komunikace, kooperace, prace s chybou,
¢teni s porozuménim a prace s textem. Zaci se udi vyhledavat a tfidit informace, osvojuiji si zakladni
jazykové a literarni pojmy, samostatné resi problémy a nalézaji vhodné zpUsoby reseni, formuluji
své myslenky a ndzory v logickém sledu, vystizné a kultivované se Ustné i pisemné vyjadfuji, umi
naslouchat druhym lidem a vhodné na né reagovat, obhajovat své nazory. Zaci postupné porozumi
rdznym typUm textl a zaznamdu, aktivné rozsifuji svoji slovni zasobu. Dale dokazi propojovat
historické a kulturni informace. Z4ci také zvlddnou spravné pouzivat zakladni administrativni Gkony

a formy spolecenského styku

Cesky jazyk 1. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
e Kompetence k feSeni probléma
e Kompetence komunikativni
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Jazykova vychova Pozndva pismena abecedy ve vztahu k odpovidajicim hlaskam, piSe
Hlaska, slabika, slovo, véta z hlediska potieb ¢teni a psani spravné tvary pismen a Cislic, spojuje pismena, prevadi slova a véty z

podoby mluvené do podoby psané. Nacvik provadi i v grafické aplikaci.

Hlaska, slabika, slovo, véta

Rozlisuje, hlasky, slabiky, slova, véty, spisovné vyjadiuje jednoduché
skutecénosti.

Déleni slov podle slabik

Rozdéluje slova na slabiky, spravné vyslovuje délky.

Tecka, ¢arka, dvojtecka

Uziva v jednoduchych textech zakladni interpunkéni znaménka.

LITERARNi VYCHOVA

V textu vyhleda stranku, radek, ¢lanek, pismeno, slovo, vétu. Na konci
roku cte kratka slova plynule, obtizna vazané slabikuje.
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Cesky jazyk 1. roénik

Vycvik ¢teni — pfipravna cviceni sluchova a zrakova, spravné éteni
slabik a uvédomélé ¢teni snadnych slov a kratkych vét se zretelnou a
spisovnou vyslovnosti.

Hlasité ¢teni ze Slabikare, ¢itanek, ¢asopist

Orientuje se na strance v knize, v textu Slabikare, Citanky a jinych
jednodussich textl pro déti. Cetbu nahraje na digitalni zafizeni a
jednoduse ukazku zhodnoti.

Poslech literarnich textl pro déti a mladez

Povida si nad literarnim textem, knihou, hodnoti jednotlivé postavy,
vyjadfuje své pocity.

Pojmy: rozpocitadlo, hadanka, fikadlo, pfislovi, basen, pohadka,
divadlo, loutkové divadlo, kniha, spisovatel, ilustrace

Rozlisuje pojmy, odliSuje verse, umi tvofit slova, kterd se rymuji. VSima
si ilustraci literarnich dél pro déti, znd nékteré détské casopisy.
Navstévuje divadelni pfedstaveni a hovofi o svych zazitcich.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Pokyny ucitele - pisemné, mluvené

Uc¢i se porozumét pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené
sloZitosti.

Komunikacni situace: omluva, zadost, vzkaz, zprdva; dialog: mluvdi,
posluchag;

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru.

Spravné poutZiti slovniho ptizvuku a vhodné intonace

Peclivé vyslovuje, nebo nedbalou

vyslovnost.

opravuje svou nhespravnou

Nacvik spravného dychani, pfiméreného tempa a znélosti feci.

V kratkych mluvenych projevech sprdvné dycha a voli vhodné tempo
feci.

Clenéni jazykového projevu

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feli v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich.

Vyuzivani jednoduché osnovy, sdéleni zazitk( ze Zivota

Na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev.

Vypravéni pohadky nebo povidky, spojovani obsahu textu s ilustraci

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh.

Cinnosti a pfipravné cviky pro uvolfiovani ruky k psani a kresebné cviky
velkych tvard. DodrZzovani hygienickych navyk( spravného psani.

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim. Nacvik provadi i
v grafické aplikaci.

Psani kratkych slov a jednoduchych vét

DodrzZuje zakladni pravidla pfi psani, drZeni téla, dchop a sklon tuzky,
sesitu.

Opisovani podle predlohy, prepisovani, diktat, autodiktat

Prevadi slova a véty z podoby mluvené do podoby psané.

Psani velkych pocatecnich pismen vlastnich jmen a prvniho slova véty

Uplatriuje pravidla psani velkych pismen.
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Cesky jazyk 1. roénik
Automatizace psaciho pohybu, odstrafiovani individualnich PiSe sprdvné tvary pismen a C(islic, sprdvné spojuje pismena
nedostatkd pisemného projevu i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev.
Plynuly a Uhledny pisemny projev PiSe vécné i formdlné spravné jednoduchad sdéleni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Clovék a jeho svét -vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovéni, pomahajici a prosocialni
chovani (necekajici protisluzbu). K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace,
projektového vyucovani, fizené diskuse, metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné
tridnické hodiny, provadéni sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, poradanim a ucasti na soutézich. Tematické
okruhy jsou podporeny také zaclenénim do naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Clovék a jeho svét - cviéeni ve verbélni a nonverbélni komunikaci, komunikaéni dovednosti (monolog, dialog), komunikace v réiznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, prosba, presvédcovani, feseni konfliktu, vyjednavani atd.) efektivni strategie (asertivni komunikace,
dovednosti komunikacéni obrany proti agresi a manipulaci, pravd, lez). K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy,
zacleriovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse, metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoj a hodnot
tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti,
poradanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci
poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Clovék a jeho svét - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku jejich myslenek), rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(i, podfizeni se,
vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci porddanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
Clovék a jeho svét - cvi¢eni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity ( pruznost ndpadd, originalita, schopnost vidét véci jinak, schopnost

dotahovat napady do reality). K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové prace,
projektového vyucovani, fizené diskuse, metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné
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Cesky jazyk 1. roénik

tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, poradanim a ucasti na soutézich. Tematické
okruhy jsou podporeny také zaclenénim do naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Clovék a jeho svét - empatie, respektovani podpora, pomoc, lidskd prava jako regulativ vztahd. K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod
dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse, metod kritického mysleni. K rozvoji
nékterych postoju a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace

s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi,
mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Clovék a jeho svét - ve skuping, rozvoj pozornosti vici odlisnostem, hledéni vyhod v odli$nostech.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pFispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
Clovék a jeho svét - dovednosti pro pozitivni naladéni, mit se rad, pfedchazet stresm, zvladdani stresovych situaci, hledani pomoci pfi
potizich.
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souzZiti, pofadanim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Clovék a jeho svét - cviéeni smyslového vnimdni, pozornosti a soustfedéni, cviéeni dovednosti zapamatovani, feseni probléma, dovednosti
pro uceni a studium. K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaélenovani forem skupinové prace, projektového
vyucovani, fizené diskuse, metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tridnické
hodiny, provadéni sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy
jsou podporeny také zaclenénim do ndplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spole¢né s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

Clovék a jeho svét - dovednosti pro Feeni problém( a rozhodovani z hlediska réiznych typ@ problém a socialnich roli.
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
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komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti

Clovék a jeho svét -moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), mdj vztah ke mné&, k druhym.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Clovék a jeho svét - cvieni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani a prozivani, viile, organizace vlastniho ¢asu, osobni cile
a kroky k jejich dosaZeni. K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zalenovani forem skupinové prace, projektového
vyucéovani, fizené diskuse, metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické
hodiny, provadéni sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy
jsou podporeny také zaclenénim do naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

Cesky jazyk 2. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
LITERARNI VYCHOVA Naslouchd literdrnim text(m, v&ima si ilustraci. Viypravi stru¢né dgj,
Zazitkové Cteni a naslouchdni, spojovani obsahu textu s ilustraci, hleda a predcita détem zajimavou ¢ast knihy.

vypravéni pohadek a povidek o détech
Zakladni literarni pojmy: poezie — basen, vers, rym, rytmus, prizvuk, |Pfednasi zpaméti texty prfimérené jeho véku. RozliSuje a pouZziva pojmy.
prednes, prdza - vypravéni, vypravéc, pribéh, divadlo - jevisté, herec, [Chodi do divadla a na koncerty. Sleduje v televizi vybrané porady,

divak, manasci, loutky, vytvarny doprovod — ilustrace, ilustrator diskutuje nad vhodnosti pofadu vzhledem k véku a dennimu rezimu.
KOMUNIKACNi SLOHOVA VYCHOVA Pracuje s obrazkovou osnovou (fadi obrazky, vypravuje podle nich).
Vypravovani, popis Dodrzuje posloupnost textu, odstrafiuje prebytecna slova v textu.
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Pojmenovdvd predméty a jejich vlastnosti. Jednoduse vypravuje a

popisuje.

Komunikacni situace: omluva, zadost, prani, vzkaz, zprava; dialog:
mluv¢i, posluchac

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené sloZitosti.

vybér vhodnych komunikacnich prostredk(, osloveni, zahdjeni a
ukoncéeni dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru.

Spravné poutZiti slovniho ptizvuku a vhodné intonace

Peclivé vyslovuje, nespravnou nebo nedbalou

vyslovnost.

opravuje svou

Psani psacich pismen s dlirazem na dodrZovani stejnomérné vysky,
rozestupy ve slovech, umistovani diakritickych znamének, dodrzovani
jednotlivych tvar(l pismen

PiSe pismena a Cislice podle normy psani v pfirozené velikosti a
liniature. Dodrzuje sklon pisma.

Uprava pisemnosti: nadpis, odstavec

RozliSuje v psani textu nadpis a odstavce.

JAZYKOVA VYCHOVA
Hlaskoslovi - rozdéleni, samohlasky, souhlasky, dvojhldsky; stavba
slova; nauka o slove,

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

Souhlasky znélé a neznélé

Uplatiiuje pravidla pfi psani parovych souhldsek.

Slabikotvorné I, r; pismeno é

Dodrzuje spravnou vyslovnost a psani skupin dé, té, né, bé, pé, vé, mé

Slovni vyznam: slovo nadfazené, podfazené, soufadné, jména obecna
a vlastni

RozliSuje nadfazenost a podfazenost slov. Slovni vyznam: slovo
nadrazené, podrazené, souradné, jména obecnd a vlastni Rozlisuje
jména obecna a vlastni, spravné pise obvykla vlastni jména. V digitalni
aplikaci vytvofi pojmovou mapu.

Poradek slov ve vété, véta, slovo, vyznam slabiky pro déleni slov

Dodrzuje spravny poradek slov ve vété. Sefadi slova podle abecedy s
pouzitim prehledu. Déli slova na slabiky.

Tridéni slov, seznamovani s nékterymi slovnimi druhy

zak porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

urceni podstatnych jmen, slovesa, spojek

Rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

Véta jako jednotka jazykového projevu, spojeni dvou nebo vice vét,
véta, souveti

V mluveném i psaném projevu rozliSuje spojovani a oddélovani vét.
Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni

voli vhodné jazykové i zvukové prostredky.
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vypravéni pohadky nebo povidky, spojovani obsahu textu s ilustraci  |Sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

hlaskoslovi, stavba slova, nauka o slové, jednoducha sdéleni o sobé, |zak piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

roding, zvitatech

dodrzovani hygienickych navykl spravného psani zak zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

znalost spravného pravopisu dle o¢ekavaného vystupu - orientuje se v |Zak odlvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach
rozdéleni hlasek, odlvodriuje a pise spravné: i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/d,
i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach, dé, té, né, U/ G, bé, pé, vé, mé |bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty
mimo morfologicky Sev, parové souhlasky, velkd pismena na zacatku @ v  typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvitat
véty, ve vlastnich jménech a mistnich pojmenovani

PrUifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
Clovék a jeho svét -vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani, pomahajici a prosocialni
chovani (necekajici protisluzbu).
K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pFispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofreny také zaclenénim do
naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Clovék a jeho svét - cvigeni ve verbalni a nonverbalni komunikaci, komunikaéni dovednosti (monolog, dialog), komunikace v riiznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, prosba, presvédcovani, reseni konfliktu, vyjednavani atd.) efektivni strategie (asertivni komunikace,
dovednosti komunikacéni obrany proti agresi a manipulaci, pravd, lez).

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci porddanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Clovék a jeho svét - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho napadu, navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku jejich myslenek), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(l, podfizeni se,
vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.
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Cesky jazyk 2. roénik

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucéovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofaddnim a Ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Clovék a jeho svét - cvi€eni pro rozvoj zékladnich rys@ kreativity ( pruZznost napadd, originalita, schopnost vidét véci jinak, schopnost
dotahovat napady do reality).

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucéovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tridnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Clovék a jeho svét - empatie, respektovani podpora, pomoc, lidskd prava jako regulativ vztahd.

K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pFispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

Clovék a jeho svét - ve skuping, rozvoj pozornosti vici odlisnostem, hledani vyhod v odli$nostech.

K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souzZiti, pofadanim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Clovék a jeho svét - dovednosti pro pozitivni naladéni, mit se rad, pfedchazet stresm, zvladdani stresovych situaci, hledani pomoci pfi
potizich.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pordadanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Cesky jazyk 2. roénik

Clovék a jeho svét - cviéeni smyslového vnimdni, pozornosti a soustfedéni, cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni probléma, dovednosti
pro uceni a studium.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofaddnim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém{ a rozhodovaci dovednosti

Clovék a jeho svét - dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska riznych typd problémi a socialnich roli.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Clovék a jeho svét_-moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), mdj vztah ke mné&, k druhym.
K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Clovék a jeho svét - cviceni sebekontroly, sebeovladdani — regulace vlastniho jednani a proZivéni, vile, organizace vlastniho €asu, osobni cile
a kroky k jejich dosazeni.
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souzZiti, pofadanim a dcasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

e Kompetence k fesSeni problém{

e Kompetence komunikativni

42



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kapkou ke kapce k mofi poznani

Vyuzivani jednoduché osnovy, souvislé jazykové projevy, vypravéni
zazitk( z dovolenych, z tabora, z vikendl

Cesky jazyk 3. roénik
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
LITERARNI VYCHOVA Na zékladé vlastnich zaZitkl tvofi kratky mluveny projev.

Clenéni jazykového projevu.

Sestavuje nadpis, procvicuje ¢lenéni projevu, pojmenovava predmeéty,
déje.

Vyuzivani metod pro rozvoj ¢tenarské gramotnosti, plynulé ¢teni

Plynule ¢te s pfiméfeného  rozsahu

a narocnosti .

porozuménim  texty

Reprodukce textu, prednes basné nebo uryvku prézy

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
pfimérené véku.

Liceni atmosféry pfibéhu, vlastnich pocitl z pfecteného

Vyjadfuje své pocity z precteného textu.

Vypravéni pohadky nebo povidky dle ¢asového posloupnosti,
spojovani obsahu textu s ilustraci.

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vyprdvi podle nich
jednoduchy pribéh

Spolecensky styk — formy

Pozada o informaci, uvitd navstévu, rozlouci se, sdéli prani, pisemny i
Ustni pozdrav, napiSe pohlednici, vhodné vybira obrazky. Komunikuje
na rdzna témata. NapisSe e-mail kamaradovi.

Zaklady literatury, poezie (pojmy: basen, rym, sloka, pfednes), proza
(pojmy: pohdadka, povidka, postava, déj, prostredi)

RozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku

od ostatnich vypravéni.

Prednes basné

Pfednasi zpaméti basné. Pfednes nahraje na digitdIni zafizeni a
jednoduse ukazku zhodnoti.

Volna reprodukce textu, dramatizace pohadky, povidky nebo bdasné.
Vytvarny doprovod: ilustrace, ilustrator

Pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyn(. Hledd podstatu
pfibéhu, charakterizuje hlavni postavy, vyjadfuje své pocity, postoje.
Seznamuje se s nékterymi ilustratory détskych knih, kresli ke knize
vlastni ilustraci.

JAZYKOVA VYCHOVA
Vyjmenovana slova, jejich tvary a slova pfibuzna

Odlvodnuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach
i po obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/q,

bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty
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Cesky jazyk 3. roénik

a v typickych pripadech vlastnich osob,  zvirat

a mistnich pojmenovani.

jmen

Slovni druhy ohebné a neohebné

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru.

Slova soufadnd, podfadna a nadfrazena

Porovnava vyznamy slov, zvldsté slova opacného vyznamu a slova
vyznamem soufradnd, nadfazend a podrazena.

Druhy vét, intonace véty

Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové prostredky.

Véta a souvéti, spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy

Spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy.

Souvisly mluveny projev, vyznam slov, padové otdzky, mluv. kategorie
rod, ¢islo, pad u pod. jmen

Uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Vybér vhodnych komunikaénich prostredkd, osloveni, zahdjeni a
ukonceni dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Plynuly a Ghledny pisemny projev. Spravné tvary pismen a Cislic v
souladu s normou psani.

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni. Dba na Upravu
psaného textu pfi zvySovani rychlosti psani. Odstranuje individudlni
nedostatky

dodrzovani hygienickych navyk(d spravného psani

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - fungovani a vliv médii ve spole&nosti

projekt.

Jazyk a jazykova vychova - vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu, role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce -

MEDIALN{ VYCHOVA - interpretace vztahu medialnich sdélenf a reality

Umeéni a kultura - rdzné typy sdéleni, jejich rozliSovani, rozdil mezi reklamou a zpravou - projekty.

MEDIALNI VYCHOVA - kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

a spolecensky vyznamnych - projekt.

Jazyk a jazykova vychova - péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnich prvk( od informativnich

MEDIALNI VYCHOVA - préce v realiza¢nim tymu
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Cesky jazyk 3. roénik

Jazyk a jazykovd vychova - redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam rliznych vékovych
a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani ukol(
a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce - projekt.

MEDIALNI VYCHOVA - stavba medidlnich sd&lenf
Jazyk a jazykova vychova - ptiklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypraveéni,
sestavovani pfispévkl podle kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZite¢nost),
zezabavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); pfiklady stavby a uspofadani zprav (srovnavani titulnich stran rdznych
denikl) a dalSich medialnich sdéleni (napftiklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro dospivajici)- projekt.

MEDIALNI VYCHOVA - tvorba medialniho sdéleni
Jazyk a jazykova vychova -tvorba medidlniho sdéleni pro kabelovou televizi, www stranky tfidy - projekt.

MEDIALNI VYCHOVA - vnimani autora medidlnich sdé&lenf

Jazyk a jazykova vychova - identifikovani postojd a ndzord autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni
¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou manipulaci; vybér a kombinace slov, obraz( a zvuk( z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu -
projekt.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Anglicky jazyk - pochopit uzivani ciziho jazyka jako prostfedku dorozuméni a prostfedku vzajemného obohaceni; schopnost naslouchani
druhym a vstricny postoj k odliSnostem - integrativni souédst vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
Clovék a jeho svét -vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani, pomahajici a prosocialni
chovani (necekajici protisluzbu).
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pordadanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Clovék a jeho svét - cvigeni ve verbalni a nonverbalni komunikaci, komunikaéni dovednosti (monolog, dialog), komunikace v riiznych situacich

(informovani, odmitani, omluva, prosba, presvédcovani, reseni konfliktu, vyjednavani atd.) efektivni strategie (asertivni komunikace,
dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, pravd, lez).

K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prdace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
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komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Clovék a jeho svét - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho napadu, navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku jejich myslenek), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktll, podfizeni se,
vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové prdace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Clovék a jeho svét - cviéeni pro rozvoj zékladnich rysG kreativity (pruznost napadd, originalita, schopnost vidét véci jinak, schopnost dotahovat
napady do reality).

K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pFispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Clovék a jeho svét - empatie, respektovani podpora, pomoc, lidskd préva jako regulativ vztahd.

K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, pofadanim a tGcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofreny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

Clovék a jeho svét - ve skuping, rozvoj pozornosti vGci odli§nostem, hledani vyhod v odlinostech.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
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Clovék a jeho svét - dovednosti pro pozitivni naladéni, mit se rad, pfedchazet stresim, zvladdni stresovych situaci, hledani pomoci pfi
potizich.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prdace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofaddnim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Clovék a jeho svét - cviéeni smyslového vnimdni, pozornosti a soustfedéni, cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni probléma, dovednosti
pro uceni a studium.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tridnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti
Clovék a jeho svét - dovednosti pro fe$eni problém( a rozhodovani z hlediska riznych typd problémi a socialnich roli.
K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pordadanych spole¢né s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Clovék a jeho svét -moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), mdj vztah ke mné, k druhym.

K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souzZiti, pofadanim a dcasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Clovék a jeho svét - cviéeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani a prozivani, viile, organizace vlastniho ¢asu, osobni cile

a kroky k jejich dosazeni.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
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v v/

komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

Cesky jazyk 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

o

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Uvédomélé plynulé cteni, tiché cteni s porozuménim

74k ¢te s porozuménim pfimérené naro¢né texty potichu i nahlas. Cte
plynule a sprdvné se slovnim ptizvukem, intonaci a frazovanim,
vyjadifuje své dojmy ze cteni. ZlepSuje dovednost tichého cteni s
porozuménim, vybird z nenaro¢ného textu hlavni body a dulezita
slova.

pozorné vnimani podrobnosti a hledani jejich vyznamu v celku

RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace zaznamenava. Vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je.

orientace v textu

Posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

vystiZzeni podstaty sdéleni, orientace v naucnych textech

Reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si
z néj podstatna fakta

porovnavani nazorq, tolerance; fesSeni konfliktnich situaci

Rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

¢lenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu

Voli ndlezitou intonaci,
komunikacniho zaméru

pfizvuk, pauzy a tempo podle svého

spisovnd, hovorova a nespisovnd mluva, spisovné tvary v psaném a
mluveném projevu

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uzivd podle
komunikaéni situace

orientace ve stavbé textu, ¢lenéni na odstavce

Pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni
zanry
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¢lenéni pfibéhu

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zdkladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Vypravovani, popis osoby a predmétu

Dodrzuje naslednost déjovych slozek. V textovém editoru napise
jednoduchy popis, vlozi obrazek. Dodrzuje typograficka pravidla.

pravidla dialogu

Vede spravné dialog, rozhovor, zanechd vzkaz

na zaznamniku

telefonicky

LITERARNI VYCHOVA
Zakladni literarni pojmy: hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka,
vers, rym...

Vlastnimi slovy vysvétli pojmy literarni teorie: pohddka, hadanka,
fikanka, basen, spisovatel, kniha, ilustrator, ¢tenar, divadlo, film, herec,
rezisér, vers, rym, pfirovnani - s ukazkami tvofivé pracuje, poznava nase
i zahrani¢ni autory.

Dramaticka vychova
liceni atmosféry pfibéhu, jeho zdznam

Predvede modelovou situaci, nahraje ji na digitalni zafizeni a edituje ji.
Pouzivda pfi mluveném projevu pfimérenou mimiku a gesta —
odpovidajici véku.

reprodukce textu dle svych schopnosti, tvorba vlastniho literarniho
textu na dané téma

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi viastni literarni
text na dané téma

druhy a zanry détské literatury, literatura vécna a uméleck3, lidova
slovesnost

Rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textu

literarni pojmy: ptirovnani, basnické vyrazy, prenesené vyrazy, lyrika,
epika

Ptijednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni
pojmy

JAZYKOVA VYCHOVA
slova nadfazena, podrazend, soufadna a slova opacného vyznamu

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

stavba slova

Rozlisuje slové koren, cCast

a koncovky

ve pfiponovou, pfedponovou

znalost spravného pravopisu dle ocekavaného vystupu, vyjmenovana
slova a slova pfibuznd

PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

shoda podmétu s prisudkem

Zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

rozmanité spojovaci vyrazy

UzZivda vhodnych spojovacich wvyrazli, podle potfeby projevu

je obménuje
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prace s vétou Vyhleddva zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty

vystavba véty, zdkladni vétné cleny, véta jednoduch3, souvéti, Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou
smysluplné usporadani jednoduchych vét do souveéti v souvéti
spisovné tvary v psaném a mluveném projevu RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
slovni druhy a jejich tfidéni, tvary slov, mluvnické kategorie pod. jmen,|[Urcuje  slovni druhy plnovyznamovych slov a wvyuZzivd je
sloves, pfid. jmen v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALN{ VYCHOVA - fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Jazyk a jazykova vychova - vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu, role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce -
projekt.

MEDIALNI VYCHOVA - interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
Uméni a kultura - rlizné typy sdéleni, jejich rozliSovani, rozdil mezi reklamou a zpravou - projekty.
MEDIALN{ VYCHOVA - kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Jazyk a jazykova vychova - péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnich prvk( od informativnich
a spole¢ensky vyznamnych - projekt.

MEDIALN{ VYCHOVA - prace v realiza¢nim tymu
Jazyk a jazykova vychova - redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam raznych vékovych
a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani ukol(
a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce - projekt.

MEDIALNI VYCHOVA - stavba medialnich sdéleni
Jazyk a jazykovad vychova - pfiklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni,
sestavovani prispévkd podle kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZzite¢nost),
zezabaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rdznych
denikd) a dalSich medialnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)- projekt.

MEDIALNI VYCHOVA - tvorba medialniho sdé&leni
Jazyk a jazykova vychova -tvorba medidlniho sdéleni pro kabelovou televizi, www stranky tridy - projekt.

MEDIALNI VYCHOVA - vnimani autora medialnich sdélenf

50



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kapkou ke kapce k mofi poznani

Cesky jazyk 4. roénik

Jazyk a jazykovd vychova - identifikovani postoji a nazord autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni
¢i zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci; vybér a kombinace slov, obraz( a zvuk( z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu -
projekt.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Anglicky jazyk - pochopit uzivani ciziho jazyka jako prostfedku dorozuméni a prostiedku vzajemného obohaceni; schopnost naslouchani
druhym a vstficny postoj k odliSnostem - integrativni soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
Clovék a jeho svét -vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovéni, pomahajici a prosocialni
chovani (necekajici protisluzbu).
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tridnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Clovék a jeho svét - cviéeni ve verbdlni a nonverbélni komunikaci, komunikaéni dovednosti (monolog, dialog), komunikace v réiznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, prosba, presvédcovani, feseni konfliktu, vyjednavani atd.) efektivni strategie (asertivni komunikace,
dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, pravd, lez).

K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souzZiti, pofadanim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Clovék a jeho svét - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho nadpadu, navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku jejich myslenek), rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd, podfizeni se,
vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Clovék a jeho svét - cviéeni pro rozvoj zékladnich rys@ kreativity ( pruznost napadd, originalita, schopnost vidét véci jinak, schopnost
dotahovat napady do reality).
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofaddnim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Clovék a jeho svét - empatie, respektovani podpora, pomoc, lidskd prava jako regulativ vztahd.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tridnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofreny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
Clovék a jeho svét - ve skuping, rozvoj pozornosti vGci odli§nostem, hledani vyhod v odlinostech.
K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
Clovék a jeho svét - dovednosti pro pozitivni naladéni, mit se rad, predchazet strestim, zvladdni stresovych situaci, hledani pomoci pfi
potizich.
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souzZiti, pofadanim a dcasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Clovék a jeho svét - cviéeni smyslového vnimdni, pozornosti a soustfedéni, cviéeni dovednosti zapamatovani, feseni probléma, dovednosti

pro uceni a studium.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
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komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZziti, pofadanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém{ a rozhodovaci dovednosti

Clovék a jeho svét - dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani z hlediska riznych typd problém a socialnich roli.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Clovék a jeho svét -moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), mdj vztah ke mné, k druhym.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Clovék a jeho svét - cviéeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani a prozivani, viile, organizace vlastniho ¢asu, osobni cile
a kroky k jejich dosazeni.
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souzZiti, pofadanim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

Cesky jazyk 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
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Cesky jazyk 5. roénik

LITERARNi VYCHOVA
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem.

Vyjadruje své dojmy z Cetby, zaznamendva je a seznamuje s nimi ostatni
zaky pomoci referatu o knize.

Zakladni literarni pojmy

Rozlisuje zakladni literarni pojmy, které poznal v nizSich rocnicich.
Seznamuje se s dalSimi zdkladnimi pojmy literarni teorie: komedie,
tragédie, drama, baje, povést (i slezskd), cestopis, humor v literature
(situacni a slovni), re¢ autora a fec postav, Cas a prostredi déje.

Text pro Skolni ¢asopis

NapisSe v textovém editoru vlastni literarni text na dané téma, verse,
rymy. Dodrzuje typograficka pravidla, autorsky zdkon a licence.
RozliSuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych textl. Prednese
vhodny literdrni text.

Vyhledavani informaci a prace se softwarem

Vyhledava informace z predmétu cesky jazyk a literatura na internetu,
porovnava vice zdrojd, upravuje je v textovém editoru, pracuje se
softwarovymi programy.

JAZYKOVA VYCHOVA
Slovo: kofen, ¢ast predponova, priponova, koncovka

V jednodussich pfipadech urci stavbu slova a slovni vazby.

Pfedpony s-, z-, vz-, predlozky z, ze ve 2.padu, predlozky s, se v 7. padu

Dopliiuje spravné predpony a predlozky.

Slovni druhy v gramaticky spisovnych tvarech

Tvofi spisovné tvary frekventovanych ohebnych slov, vyhleddva v textu
tvary nespisovné.

Uréuje u podstatnych jmen pad, ¢islo, rod/zivotnost/, vzor.

U pfidavnych jmen rozliSuje druhy a sklofuje pfidavna jména podle
vzorU. Vyuziva pravidel pfi psani koncovek pfidavnych jmen.

U sloves uréuje osobu, Cislo, ¢as, zplsob — oznamovaci, rozkazovaci,
nové také podminovaci zpusob.

U zajmen se seznamuje s jejich druhy a hlavni funkci — nahrazovanim
podstatnych jmen.

U Ccislovek se seznami s druhy Cislovek, rozliSuje Cislovky v textu.
Neohebné slovni druhy urcuje v textu.

Skladba: zakladni vétné ¢leny

Vyhleda ve vété zdkladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni
skladebni dvojici oznaci zaklad véty. Ve vétach urcuje podmét holy,
nevyjadieny, nékolikanasobny, pfisudek slovesny, pfi psani koncovek

slovesného pfisudku uplatni shodu ptisudku s podmétem.
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Cesky jazyk 5. roénik

Véta jednoduchd, souvéti

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou
v souvéti. Spojuje véty v souvéti vhodnymi spojovacimi vyrazy.

Pfima fec a véta uvozovaci

V textu vyhleddva pfimou fec a rlizné druhy uvozovacich vét, ovlada
graficky zapis pfimé reci.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cteni pfimétené naro¢ného textu s porozuménim

Cte texty hlasité i potichu s uvédomélym porozuménim. Reprodukuje
precteny text a nahraje jej do digitdlniho zafizeni. RozliSuje podstatné
od méné podstatného, vyjadiuje dojmy z cetby, predCita z novin,
Casopist, encyklopedii, z internetovych zdrojt, vyuziva mistni knihovnu,
pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu nebo s internetovou jazykovou
priruckou.

Sestaveni osnovy k textu

Vytvofi osnovu a podle ni kratky jazykovy projev s dodrzenim casové
posloupnosti.

Slohovy utvar: vypravovani, popis jednoduchého predmétu, popis
pracovniho postupu, popis déje

Po procviceni vytvori vlastni ukazky vybranych slohovych utvard,
pracuje s nimi, dodrZuje zakladni pravidla hygieny a techniky
pisemného projevu s dlrazem na uUhlednost a Citelnost. V digitalni
aplikaci vytvofi obrazkovou osnovu, dodrzuje autorsky zakon a licence.

Mluveny projev

Vede sprdvné dialog, stfida roli mluvcéiho a posluchace.

Rozpoznava napadné manipulativni komunikaci v reklamé.

Voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikacniho zdméru. Pfedvede modelovou situaci.

Pisemny projev

PiSe spravné po strance obsahové a formalni dalsi zanry pisemného
projevu: omluvenku, vzkaz, inzerdt, dopis, zpravu, referat, vypisek,
jednoduché tiskopisy (ptihlasku, dotaznik). VSima si rliznych typ(
sdéleni a jejich funkci. Zaznamenava podstatné, ale i okrajové

informace v textu vhodném pro dany vék.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Clovék a jeho svét -moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), mdj vztah ke mné, k druhym.
K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prdace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
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Cesky jazyk 5. roénik

komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Clovék a jeho svét - cvi€eni pro rozvoj zékladnich rys@ kreativity ( pruznost napadd, originalita, schopnost vidét véci jinak, schopnost
dotahovat napady do reality).
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Clovék a jeho svét - cviéeni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problém, dovednosti
pro uceni a studium.
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Clovék a jeho svét - cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani a proZivéni, vile, organizace vlastniho €asu, osobni cile
a kroky k jejich dosazeni.
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souzZiti, pofadanim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
Clovék a jeho svét - dovednosti pro pozitivni naladéni, mit se rad, pfedchazet stresm, zvladdani stresovych situaci, hledani pomoci pfi
potizich.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Clovék a jeho svét - cviceni ve verbélni a nonverbélni komunikaci, komunikaéni dovednosti (monolog, dialog), komunikace v réiznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, prosba, presvédcovani, feseni konfliktu, vyjednavani atd.) efektivni strategie (asertivni komunikace,
dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, pravd, lez).
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofaddnim a Ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
Clovék a jeho svét - ve skuping, rozvoj pozornosti vici odlisnostem, hledéni vyhod v odli§nostech.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tridnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Clovék a jeho svét - empatie, respektovani podpora, pomoc, lidskd prava jako regulativ vztahd.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pordadanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Clovék a jeho svét - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku jejich myslenek), rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(i, podfizeni se,
vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pordadanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti
Clovék a jeho svét - dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani z hlediska réznych typd problémi a socialnich roli.
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K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucéovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tridnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofaddnim a Ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
Clovék a jeho svét -vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovéani, pomahajici a prosocialni
chovani (necekajici protisluzbu).
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucéovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tridnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Anglicky jazyk - pochopit uzivani ciziho jazyka jako prostfedku dorozuméni a prostiedku vzajemného obohaceni; schopnost naslouchani
druhym a vstficny postoj k odliSnostem - integrativni soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu.

MEDIALNI VYCHOVA - tvorba mediainiho sdéleni
Jazyk a jazykova vychova -tvorba medidlniho sdéleni pro kabelovou televizi, www stranky tridy - projekt.
MEDIALNI VYCHOVA - kritické &teni a vnimani mediélnich sdéleni

Jazyk a jazykovd vychova - péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnich prvk( od informativnich
a spole¢ensky vyznamnych - projekt.

MEDIALNI VYCHOVA - fungovani a vliv médii ve spole&nosti

Jazyk a jazykova vychova - vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu, role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce -
projekt.

MEDIALNI VYCHOVA - stavba medidlnich sdélenf
Jazyk a jazykova vychova - pfiklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni,
sestavovani prispévkl podle kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uzite¢nost),
zezabavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); pfiklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rdznych
denikd) a dalSich medialnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)- projekt.

MEDIALN{ VYCHOVA - interpretace vztahu medialnich sdélenf a reality

Uméni a kultura - rlizné typy sdéleni, jejich rozliSovani, rozdil mezi reklamou a zpravou - projekty.

MEDIALNI VYCHOVA - préce v realiza¢nim tymu

58



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kapkou ke kapce k mofi poznani

Cesky jazyk

5. rocnik

Jazyk a jazykovd vychova - redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam rliznych vékovych
a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani ukol(
a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce - projekt.

MEDIALNI VYCHOVA - vnimani autora mediélnich sdéleni

projekt.

Jazyk a jazykova vychova - identifikovani postoji a nazord autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni
Ci zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou manipulaci; vybér a kombinace slov, obraz( a zvuk( z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu -

5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.roc¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
4 5 5 5 5 0 0 0 0 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Vzdélavaci oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Matematické vzdélavani v tomto obdobi pomaha Zdkdim vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Zaci
se uci vyjadfovat pomoci Cisel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozliSovat,
objevovat a vytvéiet rizné situace. Zaci se uci svoji praci kontrolovat, srovnavat, uéi se sebedtvére,
slovné i pisemné vyjadtuji vysledky svého pozorovani. S vyjadiovacimi schopnostmi se rozviji jejich
schopnost uvaZovat.

PFi vyucovani se zamérujeme predevsim na rozvoj kompetenci — efektivniho uceni, k dovednosti
spolupracovat, komunikovat a tvorivé resit problém a také k zodpovédnosti. Matematika by méla
vést k rozvijeni dlveéry ve vlastni schopnosti, k sebekontrole pfi feSeni matematickych uloh, k rozvoji
systematicnosti, vytrvalosti a presnosti prace. Abychom posilili zajem déti, soustavné zarazujeme
¢innosti, pfi kterych Zaci vyuzivaji matematické dovednosti pfi feSeni praktickych situaci ze svého
Zivota.
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Nazev predmétu

Matematika

Matematika bude vyucovana v téchto tematickych celcich :
1. Cisla a pocetni operace
2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
3. Geometrie v roviné a prostoru
4. Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy

1. Cisla a poéetni operace

- Zaci si postupné osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét
operaci, algoritmické porozuméni a vyznamové porozuméni.

- uci se ziskavat ciselné Gdaje mérenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.

- seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci redlnych situaci

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Z4ci si na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti znamych jevid

- porovnavaji velikosti véci a Cisel

- pomoci svych ¢innosti postupné pochopi, Ze zménou muze byt zvétSeni, zmenseni, rlst,
pokles, a Ze zména mUlze mit také nulovou hodnotu

3. Geometrie v roviné a v prostoru

- Zaci se uci objevovat, rozliSovat a urovat zakladni geometrické rovinné a prostorové utvary
- geometricky modeluji readlné situace, hledaji geometrické utvary ve svém okoli a
pojmenovavaji je

- uci se méfit délku, poznavaji zakladni jednotky

4. Nestandardni slovni ulohy a problémy

- uplatniuje se uvaZzovani zak(, které pozdéji prechazi v logické mysleni

- uci se resit jednodussi Ulohy z realného svéta, analyzovat redlné situace, pochopit

problém, utfidit Udaje, pomoci konkrétniho nazoru situaci modelovat, nasledné resit a formulovat
odpovéd

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové:

Matematika a jeji aplikace je pfedmét, ktery postupné — po celou dobu Skolni dochazky rozviji
a prohlubuje logické mysleni, predstavivost, schopnost nalézat rlzné postupy fesené. Zejména
dllezité je, aby Zak dokazal tyto poznatky prevést do redlného Zivota. Nej¢astéji pouzivané metody

a formy vyuky jsou frontalni a skupinové vyucovani. Ddle vyuZivdme rdzné kooperacni techniky —
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Nazev predmétu

Matematika

projektové vyucovani, prace ve dvojicich, modelovani, prace s moderni vypocetni technikou
a dalsimi pomUckami.

Casové a organizani vymezeni:

Matematika je na I. stupni vyucovdna v ¢asové dotaci 4 hodiny tydné v 1. ro¢niku a 5 hodin ve
2. az 5. ro¢niku. Vyucuje se v kmenové tfidé a je vyuZivana i uCebna vypocetni techniky.

Integrace predméta

e Matematika a jeji aplikace
e Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
1.obdobi
1. Ma chut a motivaci k uceni
Umi Cist s porozuménim
Soustredi se potfebnou dobu
Planuje a organizuje své uceni
Hleda cestu ke zdokonaleni
.obdobi
Vyhledava dilezité informace, vybira podstatné ucivo
Tridi informace, vyuziva informaci
Vyuziva vhodné pomducky
Vnima vztahy a souvislosti mezi poznatky
Vybira si prostfedi, pracovni misto vhodné k uceni
Pracuje s pojmy, symboly, uvadi je do souvislosti

ousWNEDNDODLWN

Kompetence k feseni problémd:
1.obdobi
1. PouZije dfive naucené pro vyvozeni novych poznatkd
2. Tvofi sivlastni usudek
3. Umivyhledat potfebnou informaci (kamarad, ucitel, knihovna, rodice...)
2.obdobi
1. Vyuziva ziskanych védomosti mezipfedmétoveé ve skole i v bézném Zivoté
2. Srovndva své reseni s jinymi moznostmi
3. K teseni problému vyuziva vlastni Usudek a zkuSenosti
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence komunikativni:

1.obdobi

1. Formuluje svoje myslenky samostatné a srozumitelné
2. Nasloucha ostatnim, respektuje jejich nazory

3. Umi hovoit se spoluzaky i dospélym

2.obdobi

1. Mluvi zfetelné, dobre artikuluje

2. Vyijadfuje se Ustné i pisemné

3. Rozumi béiné uzniavanym gestiim

4. Dokdaze argumentovat s dospélym

Kompetence digitalni:

1.obdobi

1. Pouziva digitalni zafizeni, aplikace a webové nastroje k procvicovani uciva

2.V rdmci svych mozZnosti fesi bézné technické problémy pti pouzivani digitdlniho zafizeni
2. obdobi

1. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje zdroje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

2. Vytvéri a upravuje digitalni obsah v rliznych formatech, cituje zdroje své prace a dodrzuje
autorsky zdkon

Poznamky k predmétu
v rdmci ucebniho planu

Vychovné a vzdélavaci strategie

73k se uéi presné a struéné vyjadfovat uzivanim mat. jazyka véetné symboliky, provadénim
rozboru a zapisu pfi feSeni Uloh a zdokonaluje graficky projev, rozviji abstraktni a logické mysleni
k vécné a srozumitelné argumentaci.

74k je veden k ovéfovani vysledkd, samostatnosti pfi fedeni tkol(, k systemati¢nosti, vytrvalosti
a presnosti

Ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochdzeji k objeviim, feSenim a zavérim sami Zaci podle
potieby zakim v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou Zaka jako s prilezitosti, jak ukazat cestu
ke spravnému reseni; dodava zaklim sebedlvéru
Zaci jsou vedeni k vytvéieni zadsoby matematickych nastrojil pro fedeni realnych situaci v Zivoté,
uci se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech
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Matematika 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e Kompetence k fesSeni problém
e Kompetence komunikativni
e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cislo a pocetni operace
manipulace s predmeéty, pocitani prvku

UCi se pouzivat prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd

predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvkda.

Cteni a zdapis Cisel, vztahy vétsi, mensi, rovno a znaménka >, <, =-v
oboru do 20

Uci se Cist, zapisovat a porovndvat pfirozend d¢isla do 20, uzivd
a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

orientace na Ciselné ose, pojmy: pfed, za, hned pfed, hned za, mezi,
urcovani desitek a jednotek

Uci se uzivat linedrni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose.

,

sCitani a odcitani v oboru 0-20 bez prechodu pres 10 a s pfechodem
pres 10

UCi se provadét zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi
Cisly.

slovni Ulohy ze Zivota déti s uzitim osvojenych pocetnich operaci

Uci se teSit a tvofrit ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.
Resi slovni Ulohy v oboru do 20 a umi je i sdm vytvofit. Rozumi pojmu

"o n-vice, o n-méné".

urcéovani ¢asu - rok, mésic, den, hodina, minuta

Orientuje se v ¢ase - rok, mésic, den, hodina, minuta.

zavislosti, vztahy a prace s daty

Doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel.

Geometrie v roviné a v prostoru

Orientuje se v prostoru, rozumi pojmUm "vpravo, vlevo, nahofe, dole,
vpredu, vzadu, uprostfed”. Rozeznd, pojmenuje, nakresli nebo
vymodeluje zadkladni rovinné utvary (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruh) a jednoducha télesa (koule, krychle, védlec). Rozpozna zakladni
rovinné Utvary ve skutecnych predmétech.

Matematika 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢enf
e Kompetence k feSen
e Kompetence komun

o

i probléma
ikativni
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Matematika 2. rocnik

e Kompetence digitaln

=

Ucivo

SVP vystupy

manipulace s predmeéty, pocitani prvku

PouZiva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvkd.

Prirozena cisla do 20

S&ita a od¢ita s pfechodem pres desitku pisemné i zpaméti. Redi priklady
s jednou zavorkou.

Prirozena cisla do 100

Cte, zapisuje a porovnava pfirozend &isla do 100. S&ita a odé&ita desitky.
Rozklada cisla na desitky a jednotky.

Vztahy vétsi, mensi, rovno a znaménka >, <, =

Uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Orientace na Ciselné ose, pojmy: pred, za, hned pred, hned za, mezi;
urcovani desitek a jednotek

UzZiva linedrni usporadani; zobrazi Cislo na ¢iselné ose.

Sc¢itani a odcitani v oboru 0-100

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly.
Seznamuje se s vyrazy scitanec, soucet, mensSenec, mensitel,
rozdil. Redi jednoduché slovni tlohy i tlohy se vztahy "o vice, o méng"
a umi je i sdm vytvofit.

Nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky (nasobilka 1, 2, 3, 4, 5, 6)

Zautomatizuje si ndsobeni i déleni v oboru do 60.

Slovni Ulohy ze Zivota déti s uzitim osvojenych pocetnich operaci

Resi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace.

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu. Cte
udaje na hodinach, véetné digitalnich (hodiny, minuty, sekundy).
Rozlisi vztahy den — hodina — minuta — sekunda.

Seznameni se symboly, matematickymi znackami a zapisy, orientace a
¢teni matematickych zapis(

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

pohyb ve Ctvercové siti, na Ciselné ose, prace s udaji (jizdni rad, cenik)

zak doplfuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel.

Geometrie v roviné a v prostoru

RozliSuje pojem kresleni a rysovani. Osvojuje si sprdvné navyky pfi
rysovani. Kresli kfivé a rovné ¢ary.

Rovinné utvary a télesa; vyhledavani urcitych tvarQ v okoli, tfidéni
predmétl podle tvaru.

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa - noveé kvadr. Nachazi v realité jejich reprezentaci.

Bod, ptrimka, polopfimka a Usecka — méfeni vcm a mm, modelovani
geometrickych utvar( podle zadani.

Porovnava velikost utvar(, méfi a odhaduje délku Usecky. Rysuje a méfi
Usecky na centimetry, oznaci krajni body velkymi pismeny.
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Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problémd
e Kompetence komunikativni

e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cislo a po&etni operace
Ciselny obor do 1000

Cte, zapisuje a porovnava pfirozend ¢&isla do 1 000.

manipulace s predmeéty, pocitani prvkul

PouZiva pfirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvkd.

vztahy vétsi, mensi, rovno a znaménka >, <, = v oboru do 1000

Uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

orientace na Ciselné ose; pojmy: pted, za, hned pred, hned za, mezi;
urcovani stovek, desitek a jednotek

Uziva linedrni usporadani; zobrazi cislo na Ciselné ose.

scitani a odcitani v oboru 0-1000, nasobeni a déleni v oboru malé
nasobilky (nasobilka 0 az 10)

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ptirozenymi Cisly.

slovni Ulohy ze Zivota déti s uzitim osvojenych pocetnich operaci

Resi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace.

urcovani ¢asu, prevadéni jednotek ¢asu

Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek casu.

orientace a ¢teni matematickych zapis(

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

pohyb ve Ctvercové siti, na Ciselné ose, prace s udaji (jizdni rad, cenik)

Dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel.

vyhledavani urcitych tvard v okoli, tfidéni predmétl podle tvaru,
rovinné utvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik a kruh

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci.

bod, ptimka, polopfimka a Usecka — méfrenivcm a mm

Porovnava velikost Utvarl, méri a odhaduje délku usecky.

modelovani geometrickych Utvar(i podle zadani

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné.

zavislosti, vztahy a prace s daty

73k ¢te Udaje na hodinach, veéetné digitalnich (hodiny, minuty,
sekundy), orientuje se v ¢ase — rozlisi vztahy den — hodina — minuta —
sekunda.
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Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

e Kompetence k fesSeni problém
e Kompetence komunikativni

e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

principy asociativnosti a komutativnosti

Vyuzivd pfi  pamétném i pisemném pocitani komutativnost

a asociativnost s¢itdni a ndsobeni.

sCitdni a odcitani Cisel do 100 000, velka ndsobilka, pisemné nasobeni
dvojcifernym a trojcifernym cislem, déleni jednocifernym &islem,
déleni se zbytkem v oboru ptirozenych &isel

Provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych Cisel.

zaokrouhlovani na 100 000, 10 000, kontroly vypoctl

Zaokrouhluje pfirozena cCisla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel.

slovni Ulohy s jednou a se dvéma pocetnimi operacemi

Redi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru pfirozenych cisel.

zlomek (jmenovatel, Citatel, zlomkova ¢ara), ¢ast zlomku, modelovani
a urcéovani ¢asti zlomku

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku.

prace s daty

Vyhleddva, sbird a tfidi data.

diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

prace s geometrickymi Utvary, rysovani rovnostranného a
rovnoramenného trojuhelniku

Narysuje a zndazorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce.

délka usecky, jednotky délky a jejich prevody, obvod mnohouhelniku,
obrazce

SCita a odcitd graficky uUsecky; urci délku lomené cary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran.

rovnobézky, riznobézky, kolmice

Sestroji rovnobézky a kolmice.

obsah ctverce, obdélniku, trojuhelniku, jednotky obsahu

Urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky
obsahu.

slovni Ulohy s netradi¢nimi postupy

Resi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy, jejich? fedeni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky.

jednoduché osové soumérné Utvary, uréeni osy soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

Rozpoznad a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné

Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru.
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Matematika 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéenf
e Kompetence k feseni problémd
e Kompetence komunikativni
e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

principy asociativnosti a komutativnosti

Vyuzivd pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost

a asociativnost s¢itani a nasobeni.

s v

s€itani a odcitani Cisel do milionu, pisemné ndsobeni jednocifernym az
Ctyrcifernym Cislem, déleni dvojcifernym cislem

Provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych Cisel.

zaokrouhlovani na 10 000, 100 000, 1 000 000, kontroly vypoctul

Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel.

slovni Ulohy s jednou a se dvéma pocetnimi operacemi

Redi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru ptirozenych cisel.

zlomek (jmenovatel, Citatel, zlomkova ¢ara), ¢ast zlomku, modelovani
a urcovani ¢asti zlomku

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku.

porovnavani, s¢itani a odcitani zlomkU se stejnym jmenovatelem
(kladna cisla)

Porovnd, sCitd a odéita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel.

desetinna Cisla - jejich zapis, ¢teni, zaznamenani na Ciselné ose

Pfecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné islo
dané hodnoty.

celd zaporna Cisla a jejich vyznam, vyznaceni na Ciselné ose

Porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis celého zdporného Cisla
a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose.

prace s geometrickymi Utvary, rysovani rovnostranného a
rovnoramenného trojuhelniku

Narysuje a znazorni zdkladni rovinné utvary (ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce.

délka usecky, jednotky délky a jejich prevody, obvod mnohouhelniku,
obrazce

SCita a odcitd graficky uUsecky; urci délku lomené cary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran.

rovnobézky, riznobézky, kolmice

Sestroji rovnobézky a kolmice.

obsah ctverce, obdélniku, trojuhelniku, jednotky obsahu

Urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky
obsahu.
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Matematika

5. rocnik

osova soumeérnost

Rozpozna a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné
Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru.

slovni udlohy s netradi¢nimi postupy

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichi feseni je do
znacéné miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky.

zavislosti, vztahy a prace s daty

Vyhleddva, sbird a tfidi data, ¢te a sestavuje jednoduché tabulky,
diagramy (napf. sloupkovy diagram) a grafy v soustavé soufradnic,
vytvofi jednoduchy graf z tabulky v digitalni podobé.

nestandardni aplikacni Ulohy a problémy, slovni ulohy, Ciselné a
obrdazkové rady, magické Ctverce, prostorova predstavivost

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejich? Fedeni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky.

5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie
Charakteristika predmétu Pfredmét informatika ddva prostor vSéem Zaklim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni

systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, fesenim problému, projektovou cinnosti.
Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Hlavni
dlraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou cinnost s tvorbou jednotlivych typl dat asaplikacemi vnimame jako
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Nazev predmétu

Informatika

prostiedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zzak mohl pozndvat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje
data rdzného typu, jak pracuji informaéni systémy a jaké problémy informatika resi. Skola klade
dlraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika svym
specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové:

Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud v PC ucebné, nebo v béziné ucebné s
pfenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé cinnosti preferujeme préci Zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana cinnostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své
hypotézy, diskutuje, tvofi, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.
Neni kladen naprosto Zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci.

Casové a organizacni vymezeni:

Informatika je na I. stupni vyu€ovana v ¢asové dotaci 1 hodina ve 4. a 5.ro¢niku.

Informatika se vyucuje v u¢ebné vypocetni techniky.

Integrace predmétd

e Informacni a komunikaéni technologie

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni
pfedmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

1.obdobi

1. M4 chut a motivaci k uceni

2. Umi cist s porozuménim

3. Sousttedi se potfebnou dobu

4. Planuje a organizuje své uceni

5. Hledd cestu ke zdokonaleni

2.obdobi

1. Vyhledava dllezité informace, vybira podstatné ucivo
Tridi informace, vyuziva informaci
Vyuziva vhodné pomucky
Vnima vztahy a souvislosti mezi poznatky
Vybira si prostfedi, pracovni misto vhodné k uceni
Pracuje s pojmy, symboly, uvadi je do souvislosti

oukswWwN
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Nazev predmétu

Informatika

Kompetence komunikativni:
1.obdobi
1. Poufije dfive naucené pro vyvozeni novych poznatk
2. Tvofi si vlastni usudek
3. Umivyhledat potfebnou informaci (kamarad, uditel, knihovna, rodice...)
2.obdobi
1. Prezentuje svou praci a posloucha prezentaci jinych
2. Vyuziva moznosti informacni a komunikacni technologie pro komunikaci s okolim
3. K teseni problému vyuziva vlastni Usudek a zkusenosti

Kompetence k feseni problémd:
2.obdobi
1. SnaZi se pfijit na problematické situace a vztahy v zakladnich programech, ucitel ho vede
k jejich reseni

Pozndmky k predmétu
v ramci ucebniho planu

Kompetence digitalni:
2.obdobi
1. Kompetence digitalni je rozvijena v celém rozsahu

Kompetence pracovni:
2.obdobi
1. Bezpecné vyuZiva pocitacovou a digitalni techniku

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Seznameni s pocitatem: z ¢eho se pocitac sklada - monitor, klavesnice, [zak vyuziva zadkladni standardni funkce pocitace a jeho nejbézinéjsi
mys, pfidavna zafizeni; zapnuti pocitace, uzivatelsky ucet periferie
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Informatika 4. rocnik

s s v

uzivatelsky ucet, hardware a software, hygiena prace s pocitatem;
jednoduchad udrzba pocitace, viry, pravidla prace s pocitacem,
legdlnost software (pocitacové piratstvi), zalohovani dat

zak respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software
a postupuje poucené v pripadé jejich zadvady

Hardware a software: digitdIni zatizeni a jejich tGcel; bezpecénost;
pravidla bezpecné prace s digitdlnim zafizenim; uZivatelské ucty; hesla

Ovlada klavesnici a mys ¢i jind vstupni zatizeni, pojmenuje rlizna
digitalni zatizeni a vysvétli jejich vyznam a pouziti; dodrzuje pravidla
prace s digitdlnim zafizenim a dba na bezpecnost; rozumi pojmim
uzivatelské jméno a heslo a pfihlasi se k vlastnim digitdlnim sluzbam,;
identifikuje osobni Udaje a popiSe vybrand rizika spojend s digitalni
identitou.

Kédovani a prenos dat: vyuzZiti znacek, piktogramu, symboll a kod(
pro zaznam, sdileni, pfenos a ochranu informace.

Modelovani: model jako zjednoduSené zndzornéni skutecnosti, vyuziti
obrazovych modell

Predd informaci rdznym zplsobem, rozumi pojmu kod a dokaze jej
pouzit, pouzivd symbolicky jazyk, pracuje s pojmovou mapou a textem,
zapiSe data do tabulky, sestavi jednoduché schéma realného projevu.

Algoritmizace: postup a jeho jednotlivé kroky, rizné formy zapisu
pomoci obrazkd, symboll ¢i textu, experimentovani a objevovani

v blokové orientovaném programovacim prostiedi; udalosti, sekvence,
opakovani; sestaveni programu.

Popise jednoduchy postup v krocich slovné a pomoci znacek; sestavi
v blokové orientovaném jazyce sekvenci ptikazl; pro jednoduché
situace vyuZije v blokoé orientovaném jazyce opakovani s danym
poctem opakovani; spousti program v blokové orientovaném jazyce
pomoci riznych udalosti; vytvofi program ze sekvece prkaz(.

,

Prvky v uZivatelském rozhrani: spousténi, prepinani a ovladani
aplikaci, uloZeni dat, otevirani soubor(.

Rozlisuje desktopovy a mobilni operacni systém (dale jen OS), spusti
aplikaci dle zadani, orientuje se v prostredi béZznych OS, pracuje s vice
aplikacemi najednou, vytvofi text a obrdzek, uloZi svou praci do
souboru, ovladd zakladni praci se soubory (pfejmenovani, presun,
kopirovani, prace se slozkami).

Graficky editor — Malovani: zakladni popis okna, plechovka, novy
dokument, Stétec, usecka, preddefinované tvary - obdélnik, elipsa,
zaobleny obdélnik, vice barev, mnohouhelnik, nastaveni vice barev,
kapatko, lupa, ukladani a otvirdni dokumentu

zak pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Informatika 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni
e Kompetence komun

ikativni
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Informatika 5. rocnik

Kompetence socialni a personalni
Kompetence k feseni problémli
Kompetence digitalni
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Data, informace: sbér a zaznam dat s vyuzitim textu, Cisla, barvy,
tvaru, zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavéru.

Prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objektd,
fazeni prvkl do fad, ¢islovany a necislovany seznam, vicetrovriovy
seznam; tabulka a jeji struktura.

Vyhleda a =zapiSe data vrlznych formatech, zapiSe data ve
strukturované podobé, vyhodnoti spravnost dat v posloupnosti, odvodi
vyznam dat, chape rozdil mezi daty a informacemi, zobrazi data
v grafické podobé.

Algoritmizace: Re$eni problém( krokovénim:

Postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy, precteni, porozuméni a
Uprava krokl v postupu, algoritmu; sestaveni funkéniho postupu, jez
fesi konkrétni jednoduchou situaci.

Programovani: experimentovani a objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostiedi; udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy; sestaveni programu.

Kontrola feSeni: porovnani vlastniho postupu s jinymi zaky a diskuse o
nich; ovérovani funkénosti programu a jeho ¢asti opakovanym
spusténim; nalezeni chyby a oprava kédu; nahrazeni opakujiciho se
vzoru cyklem.

V blokové orientovaném programovacim jazyce vyuzivd bloky pro vstup
a vystup, cyklus a podminku, vytvori vlastni podprogram, popise
chovani zapsaného programu, najde a opravi chybu vzapsaném
programu, upravi hotovy program pro feSeni podobného problému,
rozpozna opakujici se vzor, vytvofi ucelené reseni dle zadani a zverejni
spoluzakim. Zaznamena reakci externiho cidla v blokové orientovaném
jazyce.

Systémy: skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzajemné plsobeni;
priklady systému z ptirody, Skoly a blizkého okoli Zaka; ¢asti systému a
vztahy mezi nimi.

Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky, urci souvislosti mezi
prvky, zakresli systém pomoci schématu.

Hardware a software: Digitalni zafizeni a jejich Ucel. PocitaCové sité:
Propojeni technologii, (bez)dratové pfipojeni, internet, prace ve
sdileném prostiedi, sdileni dat

Popise vyuziti riznych digitalnich technologii v rliznych oborech lidské
¢innosti; rozumi zakladnim pojmim pocitatovych siti; pracuje se
sdilenym souborem; vytvofi, prezentuje a sdili digitalni vystup na

zadané téma.

72



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kapkou ke kapce k mofi poznani

Informatika

5. rocnik

Internet Explorer, Firefox, ostatni prohlizece, hypertextové odkaz,
vyhledavaci stranky, vyhleddvani pomoci klicovych slov, stahovani —

zak vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich

obrazky

Elektronicka posta: novy dopis, Uprava textu, precteni dopisu, zdk komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikaénich
odpovéd; adresat, mazani nepotiebnych zprav, pfiloha, zafizeni

predat dal

5.5 Clovék a jeho svét

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.ro¢nik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Tato oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury,
techniky, zdravi a dalSich témat. Ukazuje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem
pro prakticky Zivot.

V této oblasti rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakd ziskané ve vychové v rodiné
a v predskolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné
vztahy a souvislosti. Utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Pozndvaji sebe i své nejblizsi
okoli a postupné se seznamuiji se slozitéjsimi déji. U¢i se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a prirodnich jev(, soustfedéné je pozorovat,
premyslet o nich a chranit je. UCi se vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét dnesnimu
zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémUim, uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti
a vychodisko do budoucnosti. U¢i se vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat
na myslenky, ndzory a podnéty jinych.
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je dulezity vlastni prozitek zak({ vychazejici
z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobl jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné prispiva osobni priklad ucitell. Propojeni této vzdélavaci oblasti
s redlnym Zivotem a s praktickou zkusSenosti Zakd se stavd velkou pomoci i ve zvladani novych
Zivotnich situaci, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviovani
pracovnich i rezimovych navyka.

Charakteristické pro vyuku v této oblasti zakladniho vzdélavani je jeji prolinani s ucivem
ostatnich predmétl. Pravé toto prolinani témat davd mozZnost vytvareni malych projektl, které
vyuku obohati a ucivo se spoji se Zivotem kolem déti. Vyuku vhodné doplnuji obrazy, videozaznamy,
filmy, besedy, vychazky, exkurze atp.

Ve spojeni s ostatnimi predméty uplatriuje v rozsahu pfiméreném chapani zakl tohoto véku
prvky environmentalni vychovy. Zéky ucime citlivému pFistupu k p¥irodé, lasce k okolni krajiné,
k obci, jeji minulosti a pfitomnosti. U¢ime Zaky si uvédomit propojenost vztahll mezi ¢lovékem
a prirodou a moznost ¢lovéka pfirodu ovliviiovat. Nechdame je objevovat mozZnosti ke zlepSovani
okolniho prostredi a péci o né;.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dalezité pro jeho realizaci)

Obsahové:

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhii.

- Misto, kde Zijeme - diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich
a regionalnich skutecnosti, na utvareni pfimych zkusenosti Zak( a na jejich chapani organizace
Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolec¢nosti.

- Lidé kolem nas - upeviiovani zdkladli vhodného chovani a jednani mezi lidmi, sezndmeni se
zakladnimi prdvy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost
nebo i svét (globdlni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim
a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

- Lidé a €as - orientace v déjich a Case. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u Zakl zajem
o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.

- Rozmanitost prirody - poznavani Zemé jako planety slunecni soustavy, poznavani proménlivosti
a rozmanitosti Zivé i neZivé pfirody

- Clovék ajeho zdravi - zakladni poueni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci
a o bezpecném chovani v rdznych Zivotnich situacich. Poznavani sebe na zakladé poznavani
¢lovéka jako Zivé bytosti a pfebirani odpovédnosti za zdravi své i za zdravi jinych lidi.

Casové a organizaéni vymezeni:
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Predmét Clovék a jeho svét je vyucovdn v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné v 1. - 3. roéniku. Vyuka
v 1. a 2.roc¢niku probiha ve spojené tfidé (rozdilné od kmenové tfidy) a ve 3.rocniku v samostatné
tridé. Je vyuzivdna i u¢ebna vypocetni techniky.

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na urovni
predmeétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

1.obdobi

1. Ma chut a motivaci k uceni

2. Umi Cist s porozuménim

3. Soustredi se potfebnou dobu

4. Planuje a organizuje své uceni

5. Hledd cestu ke zdokonaleni

2.obdobi

1. Vyhledava dulezité informace, vybira podstatné ucivo
Tridi informace, vyuziva informaci
Vyuziva vhodné pomucky
Vnima vztahy a souvislosti mezi poznatky
Vybira si prostfedi, pracovni misto vhodné k uceni
Pracuje s pojmy, symboly, uvadi je do souvislosti

oukswN

Kompetence k feseni problému:
1.obdobi
1. Poutije dfive naucené pro vyvozeni novych poznatki
2. Tvofi si vlastni Gsudek
3. Umivyhledat potfebnou informaci (kamarad, ucitel, knihovna, rodice...)

Kompetence komunikativni:
1.obdobi

1. Formuluje svoje myslenky samostatné a srozumitelné
2. Nasloucha ostatnim, respektuje jejich nazory
3. Umi hovofit se spoluzaky i dospélym

Kompetence socialni a personalni:
1.obdobi
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

1. Vyjadftisvlj nazor

2. Spolupracuje, zapojuje se do prace tfidniho kolektivu

3. Poskytne pomoc, umi o ni pozadat

4. Hodnoti pozitivné ostatni i sebe

5. Zapojuje se do diskuze
Kompetence obcanské:

1.obdobi

1. PIni své povinnosti ve skole i mimo ni

2. Znd sva prava a povinnosti

3. Dodrzuje zakladni pravidla slusného chovani ( pozdravi, podékuje, pozada, omluvi se...)

4. Odmitd kruté zachazeni

5. Chovd se zodpovédné ke svému Zivotnimu prostredi
Kompetence pracovni:

1.obdobi

1. Nevyhyba se pracovnim povinnostem

2. Praci planuje a dokonci

3. Spolupracuje s ostatnimi

4. VAaiisiprace své i druhych

5. Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny prace

Kompetence digitalni

1. obdobi

1. Uvadi priklady vyuZzivani digitalnich technologii v rodiné a ve Skole; ovlada a vyuziva uréené
vyukové aplikace pfi svém uceni.

2. Chova se Setrné ke svéfenym digitalnim zatizenim, rozpozna vhodné a nevhodné zachazeni s

nimi.

3. Pti sSkolni praci dodrZuje spravné drzeni téla a respektuje dobu stanovenou pro préci s digitalnimi

zafizenimi

4. Zachycuje skutecnosti ze svého okoli a vyjadfuje své predstavy i za pomoci digitalnich
technologii.

5. Zpracuje drobné ukoly spojené se ziskavanim informaci na rlizna témata a problematiku, o

kterou se osobné zajima.
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

6. Komunikuje se svymi blizkymi a uciteli pomoci doporucené (alespon jedné) digitalni technologie.

Pozndmky k predmétu
v rdmci ucebniho planu

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zak si pravidelné a vice zptsoby prakticky ovéFuje ziskané poznatky a dovednosti

Zak je prostrednictvim &etby, vychazek, vyletl, pobytl v pfirodé aj. motivovan ke vztahu
k Zivotnimu prostfedi a k ochrané pfirody, je mu umozinéno pozorovat, experimentovat,
predvést vysledky vlastni prace

Jednotnym, jednoznaénym vykladem prav a povinnosti, pomoci naucenych stereotypll vedeme
Zaka k pfijimani moznych disledkd svého chovani

Formou modelovych situaci pfipravujeme Zzaka na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi
v obtiZnych situacich a situacich ohroZujicich zdravi a Zivot

Vhodnymi aktivitami (vylety, pobyty v pfirodé, sbérové aktivity, tfidéni odpadu) rozvijime vztah
zaka k prirodé a k jeji ochrané

Navozenim modelovych situaci a pozdéji praktickymi cvicenimi vterénu vedeme Zdka ke
zvladani béznych praktickych ¢innosti - nakupovéni, cestovani, navstéva lékare, posty apod.
Nacvi¢ujeme ochranné zpUsoby v chovani Zaka pfi situacich ohroZujicich Zivot a zdravi (cvi¢ny
pozarni poplach, evakuace z budovy)

Seznamujeme a pravidelné opakujeme vzdy pfed danou aktivitou pravidla bezpe¢ného chovani
pfi pobytu v pfirodé, v silnicnim provozu, ve tfidé, ve Skole a okoli

Formou her vytvafime konkrétni pfedstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi, o jejich
vyznamu pro ostatni lidi

Clovék a jeho svét

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Clovék a jeho svét 1. roénik

Skola — prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly, bezpeénd cesta
do skoly

Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli.
V digitalni mapé najde misto svého bydlisté a cestu na uréené misto.

Obec — poloha v krajiné, sousedni obce, okresni mésto, krajské mésto

Zacleni svou obec (mésto) do prisluiného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté) .

Pravidla silni¢niho provozu pro chodce

Uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu.

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny

Rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusniku
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaka i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkdm.

Rodina — zaméstnani, prace fyzicka a dusevni

Odvodi vyznam a potiebu rdznych povolani a pracovnich ¢innosti .

Orientace v ¢ase — rezim dne, ro¢ni obdobi

VyuZivd Casové Udaje pri feSeni rdznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Regionalni pamatky — péce o pamatky

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu.

Zakladni zmény v pfirodé priabéhu roku

Pozoruje, popisSe a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — prbéh lidského Zivota,
promény zpUsobu Zivota

Uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spoleCnosti, souziti, zvycich a o praci lidi;
na prikladech porovndva minulost a sou¢asnost.

Pécle o zdravi, zdrava vyZiva — denni reZim, pitny rezim, pohybovy
rezim, osobni hygiena

Uplatiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

Osobni bezpeci — bezpecné chovani v silnicnim provozu v roli chodce a
cyklisty

Rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecnad mista pro
hru a traveni volného casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného
chovani Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych.

Navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek

Chovad se obezfetné pii setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemnd; v pripadé potreby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisnovych linek.
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Osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizikovém prostredi, krizové Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.
situace (Sikana, tyrani), situace hromadného ohrozZeni

Priifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
Jazyk a jazykova komunikace - vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlnost, respektovani, pomahajici
a prosocidlni chovani (necekajici protisluzbu).
K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Jazyk a jazykova komunikace - cvi¢eni ve verbalni a nonverbalni komunikaci, komunikacni dovednosti (monolog, dialog), komunikace
v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktu, vyjednavani atd.) efektivni strategie (asertivni
komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, pravd, lez).
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do ndplné vylet(i a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
Jazyk a jazykova komunikace - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, navazovat na druhé
a rozvijet vlastni linku jejich myslenek), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence.
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci porfadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Jazyk a jazykovd komunikace - cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity ( pruznost napadd, originalita, schopnost vidét véci jinak,
schopnost dotahovat napady do reality).

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu ptispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Jazyk a jazykova komunikace - empatie, respektovani podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah(.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu ptispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci porfadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Jazyk a jazykova komunikace - ve skupiné, rozvoj pozornosti vici odliSnostem, hledani vyhod v odlisnostech.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Jazyk a jazykovd komunikace - dovednosti pro pozitivni naladéni, mit se rad, pfedchazet stresim, zvladani stresovych situaci, hledani pomoci
pfi potizich.

K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu ptispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, pofaddnim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Jazyk a jazykova komunikace - cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feseni probléma,
dovednosti pro uceni a studium.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfrispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
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sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém{ a rozhodovaci dovednosti

Jazyk a jazykova komunikace - dovednosti pro rfeseni problém{ a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém( a socialnich roli.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Jazyk a jazykova komunikace - moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), mdj vztah ke mné, k druhym.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu ptispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Jazyk a jazykova komunikace - cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani a proZivani, vile, organizace vlastniho ¢asu,
osobni cile a kroky k jejich dosazZeni.
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, pofadanim a tGc¢asti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci porfadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&ant v politickém Zivoté
Clovék a jeho svét - obec jako zékladni jednotka samospravy statu, spole¢enské organizace a hnuti - projekt.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

Clovék a jeho svét - ob&an jako odpovédny ¢len spoleénosti, jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, ptijimat odpovédnost
za své Ciny a postoje, angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku, prava a povinnosti obc¢ana, Uloha obc¢ana v demokratické spolecnosti
- projekt.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anskd spole¢nost a $kola

Clovék a jeho svét - $kola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, demokraticka atmosféra, vztahy ve $kole,
spoluprdce skoly se spravnimi organy a institucemi v obci - projekt.
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni

v osobnim Zivoté i ve spole€nosti - projekt.

Clovék a jeho svét - principy demokracie, spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka, demokratické zpGsoby fe$eni konfliktG a probléma

Clovék a jeho svét 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémli
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Skola — prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly, bezpeénd cesta
do skoly

Udi se v jednoduchém planu vyznacit misto svého bydlisté a Skoly, cestu
na uréené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli.

Obec — poloha v krajiné, sousedni obce, okresni mésto, krajské mésto

Uci se zaclenit svou obec (mésto) do prislusného kraje
a obsluzného centra CR, pozoruje a popide zmény v nejbliz§im okoli,
obci (mésté).

74k dovede najit svou obec v digitalni mapé.

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢len( rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny

zak rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusnikll a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatk(im.

Rodina — zaméstnani, prace fyzickd a dusevni

Odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Orientuje se v ¢asovych pojmech — hodina, den, tyden, mésic, rok; urci
datum, hodinu, mésic, rok

VyuZiva Casové Uudaje pfi feSeni rlznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Regionalni pamatky — péce o pamatky

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu.

Tridéni prirodnin podle spole¢nych znaki

Roztfidi nékteré prirodniny podle urcitych znakd.
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Vycet organismu v dané lokalité — rostliny, Zivoc¢ichové, houby

Uvede priklady vyskytu organismu ve zndmé lokalité.

ZaloZeni jednoduchého pokusu, sledovani zadanych vlastnosti a jevl

Provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, uréuje jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti.

Péce o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, pitny rezim, pohybovy
rezim, osobni hygiena; lidské télo — Zivotni potfeby a projevy, zakladni
stavba a funkce

Uplatiuje zakladni hygienické, rezZimové a jiné zdravotné preventivni
navyky svyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

Zak zna a uplatiiuje zakladni hygienicka pravidla p¥i préci s digitalnimi
pfistroji, znd negativni disledky nadmérného traveni svého c¢asu na
mobilnich pfistrojich ¢i pocitacich.

Osobni bezpeci — bezpecné chovani v silnicnim provozu v roli chodce a
cyklisty

Rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZivd bezpecnd mista pro
hru a traveni volného casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného
chovéni ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych.

Navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek

Chovad se obezietné pfi setkdni sneznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisnovych linek.

Osobni bezpecdi — bezpecné chovani v rizikovém prostredi, krizové
situace (Sikana, tyrani); situace hromadného ohroZeni

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ohroZeni — soucast obsahu predmétu.

Clovék a jeho svét — les, pole, vodni zdroje, more, tropicky destny prales, lidska sidla — vyznam, zmény vlivem ¢lovéka, zptisoby hospodareni,

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Clovék a jeho svét — zemédélstvi, doprava, priimysl, odpady, ochrana p¥irody a kulturnich pamatek, zmény v krajiné — projekt.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostfedi

Clovék a jeho svét —nase obec, Zivotni styl, prostiedi a zdravi - sou¢dst obsahu predmétu.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

predmétu.

Clovék a jeho svét — voda, ovzdusi, ptida, ochrana biologickych druhd, energie, pfirodni zdroje (vztahy, vyznam, ochrana) - souéast obsahu
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

Jazyk a jazykovd komunikace — vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani, pomahajici a
prosocidlni chovani (necekajici protisluzbu).
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, za€lenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

Jazyk a jazykova komunikace — cviceni ve verbalni a nonverbdlni komunikaci, komunika¢ni dovednosti (monolog, dialog), komunikace
v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, prosba, pfesvédcovani, reseni konfliktu, vyjednavani atd.) efektivni strategie (asertivni
komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, pravd, lez).
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci porfadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

Jazyk a jazykova komunikace - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho napadu, navazovat na druhé
a rozvijet vlastni linku jejich myslenek), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do ndplné vylet(i a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

Jazyk a jazykovd komunikace — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity (pruznost ndpadd, originalita, schopnost vidét véci jinak,
schopnost dotahovat napady do reality).

K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci porfadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy
Jazyk a jazykova komunikace — empatie, respektovani podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah(.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoj a hodnot tohoto tématu ptispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

Jazyk a jazykova komunikace - ve skupiné, rozvoj pozornosti vici odliSnostem, hledani vyhod v odlisnostech.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena
Jazyk a jazykova komunikace — dovednosti pro pozitivni naladéni, mit se rad, predchazet streslim, zvladani stresovych situaci, hledani pomoci
pfi potiZich.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani
Jazyk a jazykova komunikace — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém{,
dovednosti pro uceni a studium.
K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, pofadanim a tGcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni probléma a rozhodovaci dovednosti

Jazyk a jazykovd komunikace — dovednosti pro rfeseni problém(l a rozhodovani z hlediska rGznych typl problém a sociélnich roli.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfrispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
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sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

Jazyk a jazykova komunikace — moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), mUj vztah ke mné, k druhym.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Jazyk a jazykova komunikace — cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani a proZivani, viile, organizace vlastniho ¢asu,
osobni cile a kroky k jejich dosazZeni.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu ptispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Formy participace ob&an(i v politickém Zivoté

Clovék a jeho svét — obec jako zakladni jednotka samospravy statu, spole¢enské organizace a hnuti — projekt.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Clovék a jeho svét — obcan jako odpovédny ¢len spoleénosti, jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost
za své Ciny a postoje, angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku, prdva a povinnosti ob¢ana, uloha ob&ana v demokratické spole¢nosti
— projekt.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢anska spole¢nost a $kola

Clovék a jeho svét — 8kola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoledenstvi, demokraticka atmosféra, vztahy ve kole,
spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci — projekt.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Clovék a jeho svét — principy demokracie, spravedlnost, fdd, norma, zakon, pravo, moralka, demokratické zplsoby feseni konfliktd a
problém v osobnim Zivoté i ve spolecnosti — projekt.

Clovék a jeho svét 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
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e Kompetence k feseni problémd

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
o Kompetence ob¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Plan obce — orientace v planu, vyhleddvani vyznamnych budov v obci,
misté bydlisté, Skoly

Vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na
uréené misto a rozliSi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli.

Zaka dovede v digitdlni mapé najit misto svého bydli§té a cestu na
urcené misto.

Obec — poloha v krajiné; Sousedni obce, okresni mésto, krajské mésto

Zacleni svou obec (mésto) do pfisluného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté).

Okolni krajina — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi

Vyjmenuje vyznamné orientacni body.

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny

Rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusniku
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkdm.

Rodina — zaméstnani, prace fyzickd a dusevni

zak odvodi vyznam a potiebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

Urci datum, hodinu, mésic, rok

Vyuziva Casové Uudaje pfi feSeni rlznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Urci jakykoli ¢as, vyznaci ¢as na digitalnim displeji. VyuZiva ¢asové udaje
pfi svych dennich ¢innostech a zapiSe je v digitalni aplikaci.

Regionalni pamatky — péce o pamatky

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu.

Pracuje s fotografiemi v digitalni podobé. Tvofi a upravuje graficky
digitalni obsah, sestavi koldz z fotografie a textu.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — prlbéh lidského Zivota,
promény zplsobu Zivota; statni svatky a vyznamné dny,

Uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spoleCnosti, souziti, zvycich a o praci lidi;

na prikladech porovnava minulost a soucasnost.
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Baje, myty, povésti — minulost, kraje a predkl, domova, vlasti,
rodného kraje

Vytvofi digitalni obsah z pofizenych nebo vyhledanych fotografii.

Rostliny, houby, Zivocichové — zakladni spolecenstva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhd

Roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organism( ve znamé lokalité.

zavislosti na rocnim obdobi

Vytvori digitdlni obsah z pofizenych fotografii, vytvofi kolaz
z pofizenych fotografii a textu.
Rovnovdha v pfirodé, Zivotni podminky — pocasi, zmény v ptirodé v Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé

v jednotlivych roénich obdobich.

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi,
Vlastnosti, porovnani a méreni latek; méreni velicin s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek; Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
formy vody, kolobéh vody v pfirodé, vlastnosti, sloZzeni a proudéni
vzduchu, vyznam pro Zivot; Nerosty a horniny, plida — nékteré
hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pady a jeji
vyznam

Provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢éiny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroju.

Péce o zdravi, zdrava vyZziva — denni rezim, pitny rezim, pohybovy
rezim, osobni hygiena; lidské télo — Zivotni potfeby a projevy, zakladni
stavba a funkce

Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

74k zna a uplatiiuje zakladni hygienicka pravidla p¥i préci s digitalnimi
pfistroji, znd negativni dlisledky nadmérného traveni svého Casu na
mobilnich pftistrojich ¢i pocitacich.

Osobni bezpeci — bezpecné chovani v silnicnim provozu v roli chodce a
cyklisty

Rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecnad mista pro
hru a traveni volného casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného
chovani Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych.

Navykové latky a zdravi — odmitani ndvykovych latek; osobni bezpeci —
sluzby odborné pomaoci, krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.)

Chova se obezfetné pfi setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemnd; v pripadé potieby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisnovych linek.

Osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizikovém prostredi, krizové
situace (Sikana, tyrani); situace hromadného ohroZeni

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimoradnych udalostech.
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Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Jazyk a jazykova komunikace - cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviéeni dovednosti zapamatovani, reseni problémd,
dovednosti pro uceni a studium.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Jazyk a jazykova komunikace - dovednosti pro pozitivni naladéni, mit se rad, predchazet streslim, zvladani stresovych situaci, hledani pomoci
pfi potiZich.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu ptispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Jazyk a jazykova komunikace - ve skupiné, rozvoj pozornosti vici odliSnostem, hledani vyhod v odliSnostech.

K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Jazyk a jazykova komunikace - cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani a prozivani, vile, organizace vlastniho ¢asu,
osobni cile a kroky k jejich dosazeni.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti

Jazyk a jazykova komunikace - moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), mUj vztah ke mné, k druhym.
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K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu ptispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Jazyk a jazykova komunikace - cvi¢eni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity ( pruznost napadd, originalita, schopnost vidét véci jinak,
schopnost dotahovat napady do reality).

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfrispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci porfadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni probléma a rozhodovaci dovednosti

Jazyk a jazykovd komunikace - dovednosti pro feseni problém{ a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém( a socialnich roli.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Jazyk a jazykovd komunikace - empatie, respektovani podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah(.

K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poraddnim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Jazyk a jazykova komunikace - cvi¢eni ve verbalni a nonverbalni komunikaci, komunikacni dovednosti (monolog, dialog), komunikace

v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktu, vyjedndvani atd.) efektivni strategie (asertivni
komunikace, dovednosti komunikac¢ni obrany proti agresi a manipulaci, pravd, lez).

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfrispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do néaplné vylet(i a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spolecné s mistnimi organizacemi.
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Clovék a jeho svét 3. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
Jazyk a jazykovd komunikace - vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani, pomahajici a
prosocidlni chovani (necekajici protisluzbu).
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucéovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Jazyk a jazykova komunikace - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, navazovat na druhé
a rozvijet vlastni linku jejich myslenek), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu ptispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci porfadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, obéanskd spole¢nost a stat
Clovék a jeho svét - obcan jako odpovédny ¢len spoleénosti, jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost

za své Ciny a postoje, angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku, prdva a povinnosti ob¢ana, uloha ob&ana v demokratické spole¢nosti
- projekt.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&and v politickém Zivoté
Clovék a jeho svét - obec jako zékladni jednotka samospravy statu, spole¢enské organizace a hnuti - projekt.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(sobu rozhodovani
Clovék a jeho svét - principy demokracie, spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, morélka, demokratické zpGsoby Fe$eni konflikt(i a problém

v osobnim Zivoté i ve spole€nosti - projekt.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola
Clovék a jeho svét - 8kola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, demokraticka atmosféra, vztahy ve $kole,

spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci - projekt.
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
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Clovék a jeho svét

3. rocnik

Clovék a jeho svét - les, pole, vodni zdroje, more, tropicky destny prales, lidska sidla — vyznam, zmény vlivem &lovéka, zptisoby hospodareni,
ohrozeni - soucast obsahu predmétu.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Clovék a jeho svét -nase obec, Zivotni styl, prostfedi a zdravi - sou¢dst obsahu predmétu.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Clovék a jeho svét - zemédélstvi, doprava, priimysl, odpady, ochrana pfirody a kulturnich pamatek, zmény v krajiné - projekt.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Clovék a jeho svét - voda, ovzdusi, ptida, ochrana biologickych druhd, energie, p¥irodni zdroje (vztahy, vyznam, ochrana) - souéast obsahu
predmétu.

5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Tato oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury,
techniky, zdravi a dalSich témat. Ukazuje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem
pro prakticky Zivot.

V této oblasti rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zaka ziskané ve vychové v rodiné
a v predskolnim vzdélavéni. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzdjemné
vztahy a souvislosti. Utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Pozndvaji sebe i své nejblizsi
okoli a postupné se seznamuji se sloZitéjSimi déji. U¢i se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat
si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevl, soustfedéné je pozorovat,
premyslet o nich a chranit je. UCi se vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét dnesnimu
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Nazev predmétu

Prirodovéda

zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problém(m, uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. U¢i se vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je dulezity vlastni prozitek zak({ vychazejici
z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplUsob( jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné prispiva osobni priklad ucitel(l. Propojeni této vzdélavaci oblasti
s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti zak( se stava velkou pomoci i ve zvladani novych
Zivotnich situaci, pomahd jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani
pracovnich i reZzimovych navyka.

Charakteristické pro vyuku v této oblasti zakladniho vzdélavani je jeji prolinani s ucivem
ostatnich predmétd. Pravé toto prolinani témat davd mozZnost vytvareni malych projektl, které
vyuku obohati a ucivo se spoji se Zivotem kolem déti. Vyuku vhodné doplnuji obrazy, videozaznamy,
filmy, besedy, vychazky, exkurze atp.

Ve spojeni s ostatnimi predméty uplatriuje v rozsahu pfiméreném chapani zakl tohoto véku
prvky environmentalni vychovy. Zéky ucime citlivému pFistupu k p¥irodé, lasce k okolni krajiné,
k obci, jeji minulosti a pfitomnosti. U¢ime Zaky si uvédomit propojenost vztahll mezi ¢lovékem
a pfirodou a moznost clovéka pfirodu ovliviiovat. Nechdme je objevovat mozZnosti ke zlepSovani
okolniho prostredi a péci o né;.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové:
Vzdélavaci obsah predmétu je rozdélen do dvou tematickych okruh(:
Rozmanitost prirody

e Zemé jako planeta sluneéni soustavy

e rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé prirody, rostliny, houby, ZivocCichové, znaky Zivota,
Zivotni pottfeby a podminky

e rovnovaha v pfirodé

e vliv lidské ¢innosti na pfirodu, ochrana ptirody a Zivotniho prostredi, likvidace odpadd,
Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

- Clovék a jeho zdravi

lidské télo, biologické a fyziologické funkce a pottreby ¢lovéka, vyvoj jedince, zaklady lidské
reprodukce
e partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy

péce o zdravi, prvni pomoc
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Nazev predmétu

Prirodovéda

e odpovédnost ¢lovéka za své zdravi
e situace hromadného ohroZeni
Casové a organizaéni vymezeni:
Pfedmét je vyucovan s ¢asovou dotaci 2 hodiny v kazdém (4. i 5.) ro¢niku.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
2.obdobi
1. Vyhledava dulezité informace, vybira podstatné ucivo
Tridi informace, vyuziva informaci
Vyuziva vhodné pomcky
Vnima vztahy a souvislosti mezi poznatky
Vybira si prostiedi, pracovni misto vhodné k uéeni
6. Pracuje s pojmy, symboly, uvadi je do souvislosti

AW

Kompetence k feseni problémd:
2.obdobi
1. Vyuziva ziskanych védomosti mezipredmétové ve skole i v bézném Zivoté
2. Srovndva své feseni s jinymi moznostmi
3. Kteseni problému vyuziva vlastni isudek a zkuSenosti

Kompetence komunikativni:
2.obdobi
1. Mluvi zfetelné, dobre artikuluje
2. Vyjadfuje se Ustné i pisemné
3. Rozumi béZné uznavanym gestiim
4. Dokaze argumentovat s dospélym

Kompetence socialni a personalni:
2.obdobi
1. Respektuje pravidla skupiny a spoluvytvafi je
2. Obhdji si sv(j nazor ve skupiné

Kompetence obcanské:

2.obdobi
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Toleruje odliSnosti mezi lidmi

Uvédomuije si prislusnost ke své rodiné, skole, obci, vlasti, tradicim

Posoudi nespravedlivé jednani

Uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

5. Poskytne podle svych moZnosti pomoc v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

PN E

Kompetence pracovni:
2.obdobi
Vybird a bezpecné pouziva vhodné pracovni ndstroje a materialy

Kompetence digitalni:

2. obdobi
1. Pti Skolni praci vyuziva svéfena zafizeni a doporucené digitalni technologie; uvede pfriklady
vyuziti digitalnich technologii
2. Uklada si zajimavé odkazy na zdroje informaci pro dalsi pouziti; odlisi vlastni a cizi digitalni
obsah; pouziva-li cizi digitdlni obsah, uvede zdroj.
3. Respektuje pravidla bezpec¢ného a zdravi neohroZujiciho chovani pfi praci s digitdlnimi
technologiemi.
4. Vytvari jednoduchy digitalni obsah (texty, tabulky, obrazky, audio, video), vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkl ke splnéni stanovenych cild.
5. Komunikuje se svymi blizkymi a uciteli pomoci doporucéenych digitalnich technologii.
6. Soubory sdili se svymi blizkymi a uiteli pomoci zadané digitalni technologie.

Poznamky k pfedmétu
v ramci ucebniho planu

Vychovné a vzdélavaci strategie

- Zak se udi vyhledavat, zpracovévat a pouzivat informace z riiznych zdrojd (encyklopedie,
odborna literatura, internet)

- Umoznuje zakim pojmenovat pozorované skutecnosti, zachytit je ve vlastnich projevech
a vytvorech (projekty)

- Vede zaka k vyjadiovani vlastnich myslenek a umoZiiuje mu reagovat na myslenky, nazory
a podnéty druhych (uméni diskuze)

- Ucitel umoznuje Zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni
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Pfirodovéda 4. rocnik

Kompetence k reseni probléml

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence ob¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Rovnovdha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organizmy

Objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a Cinnosti ¢lovéka

Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatkl o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich obdobi
Vytvofi digitalni obsah na zadané téma.

Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a Zivoci$stva na zemi, podnebi a
pocasi

Zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach regiond,
zdUvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy.

Popise kolobéh vody v pfirodé a proudéni vzduchu. Zapise pribéh v
digitalni aplikaci.

Zakladni projevy Zivota, tfidéni organizm, vyuziti atlas(i, encyklopedii,
Internetu

Porovnavda na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy.

Ohleduplné chovéni k pfirodé a ochrana ptirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocich,
likvidace odpadu

Zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Clovéka v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat.

Péce o zdravi — denni rezim, pohybovy rezim, dusevni hygiena, stres a
jeho rizika, reklamni vlivy

Ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

Svlj denni reZim zaznamend i s ¢asovymi Udaji, obrazky a texty v
digitalni aplikaci.

Zaklady prvni pomoci, znalost Cisel zachranného systému

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékarskou pomoc.
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Pfirodovéda 4. rocnik

Vyvoj jedince, zaklady lidské reprodukce Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pred a po jeho narozeni.

Péce o zdravi — denni rezim, pohybovy rezim, dusevni hygiena, stres a |Uplatiiuje zdkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a

jeho rizika jeho preventivni ochranou, vytvofi digitalni obsah.
Lidské télo — Zivotni potfeby a projevy, zakladni stavba a funkce Vyuziva poznatk( o lidském téle a podpore vlastniho zdravého zplisobu
Zivota.

Navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek; osobni bezpeci —|Pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby
sluzby odborné pomaoci, krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni odmitani ndvykovych latek.
zneuzivani atd.)

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
Clovék a jeho svét - les, pole, vodni zdroje, more, tropicky destny prales, lidska sidla — vyznam, zmény vlivem &lovéka, zptisoby hospodafteni,
ohroZeni - soucdst obsahu predmétu.
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Clovék a jeho svét - zemédélstvi, doprava, priimysl, odpady, ochrana pfirody a kulturnich pamatek, zmény v krajiné - sou¢ast obsahu
predmétu.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi
Clovék a jeho svét - nade obec, Zivotni styl, prostiedi a zdravi - sou¢ast obsahu predmétu.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Clovék a jeho svét - voda, ovzdusi, ptida, ochrana biologickych druhd, energie, p¥irodni zdroje (vztahy, vyznam, ochrana) - vyznam, zmény
vlivem Clovéka, zplisoby hospodareni, ohrozeni - soucast obsahu predmétu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
Jazyk a jazykova komunikace -vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani, pomahajici a
prosocidlni chovani (necekajici protisluzbu).
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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Pfirodovéda 4. rocnik

Jazyk a jazykova komunikace -cvi¢eni ve verbalni a nonverbalni komunikaci, komunika¢ni dovednosti (monolog, dialog), komunikace
v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktu, vyjednavani atd.) efektivni strategie (asertivni
komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, pravd, lez).

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové prdace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofaddnim a Ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Jazyk a jazykova komunikace - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho napadu, navazovat na druhé
a rozvijet vlastni linku jejich myslenek), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, za¢lenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tridnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofreny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Jazyk a jazykova komunikace - cvi¢eni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznost ndpadd, originalita, schopnost vidét véci jinak, schopnost
dotahovat napady do reality).

K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souzZiti, pofadanim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Jazyk a jazykova komunikace - empatie, respektovani podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah(.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pordadanych spole¢né s mistnimi organizacemi.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

Jazyk a jazykova komunikace - ve skupiné, rozvoj pozornosti vici odliSnostem, hledani vyhod v odliSnostech.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucéovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofreny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
Jazyk a jazykova komunikace - dovednosti pro pozitivni naladéni, mit se rad, pfedchazet stresim, zvladani stresovych situaci, hledani pomoci
pfi potizich.
K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Jazyk a jazykova komunikace -cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problémd,
dovednosti pro uceni a studium.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tridnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souzZiti, pofadanim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pordadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problém{ a rozhodovaci dovednosti

Jazyk a jazykova komunikace - dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska rliznych typt problému a socidlnich roli.

K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souzZiti, pofadanim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Jazyk a jazykovd komunikace - moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), mUj vztah ke mné, k druhym.
K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prdace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
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komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Jazyk a jazykovd komunikace - cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani a prozivani, vlle, organizace vlastniho casu,
osobni cile a kroky k jejich dosazeni.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&ant v politickém Zivoté
Clovék a jeho svét - obec jako zakladni jednotka samospravy statu, spole¢enské organizace a hnuti - projekt.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, obéanska spole¢nost a stat

Clovék a jeho svét - ob&an jako odpovédny ¢len spoleénosti, jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, ptijimat odpovédnost
za své Ciny a postoje, angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku, prava a povinnosti ob¢ana, Uloha obcana v demokratické
spolecnosti - projekt.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanskd spole¢nost a $kola
Clovék a jeho svét - gkola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, demokraticka atmosféra, vztahy ve $kole,
spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci - projekt.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(sobu rozhodovani

Clovék a jeho svét - principy demokracie, spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka, demokratické zpGsoby fedeni konflikta a probléma
v osobnim Zivoté i ve spolecnosti - projekt.

Prirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k u¢eni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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Kompetence digitaln

=

Ucivo

SVP vystupy

Rovnovdaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organizmy

Objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
prirody a Cinnosti ¢lovéka.

Pribéh pokusu zaznamenava pomoci digitalniho zatizeni. Z vystupl
vytvori digitalni obsah.

Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatkll o Zemi jako soudasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich obdobi.
Vytvofi digitalni obsah na zadané téma.

Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a Zivoci$stva na zemi, podnebi a
pocasi

Zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach regiond,
zdUvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy.

Zakladni projevy Zivota, tfidéni organizmu, vyuZziti atlas(, encyklopedii,
Internetu

Porovnavda na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy.

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocich,
likvidace odpadt

Zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Clovéka v ptirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat.

V digitalni podobé pracuje s fotografiemi. Tvori a upravuje graficky
digitdlni obsah, sestavi koldz z fotografie a textu. Seznamuje se
s autorskym zakonem.

Péce o zdravi — denni rezim, pohybovy rezim, dusevni hygiena, stres a
jeho rizika, reklamni vlivy

Ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na oprdvnéné naroky jinych osob.

Zaklady prvni pomoci, znalost Cisel zachranného systému

Rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti
Iékarskou pomoc.

Vyvoj jedince, zéklady lidské reprodukce

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pfed a po jeho narozeni.

Péce o zdravi — denni rezim, pohybovy rezim, dusevni hygiena, stres a
jeho rizika

Uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a

jeho preventivni ochranou.
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Lidské télo — Zivotni potreby a projevy, zakladni stavba a funkce VyuZiva poznatku o lidském téle a podpore vlastniho zdravého zplisobu
Zivota.
Vytvofi digitalni obsah. Svou praci prezentuje pred ostatnimi zZaky.

Navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek; osobni bezpeci —|Pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby
sluzby odborné pomaoci, krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni odmitdni ndvykovych latek.
zneuzivani atd.) Pfipravi v digitalni podobé letak k danému tématu.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Jazyk a jazykova komunikace - cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity ( pruznost napadd, originalita, schopnost vidét véci jinak,
schopnost dotahovat napady do reality).

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Jazyk a jazykova komunikace -cviceni smyslového vhimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd,
dovednosti pro uceni a studium.
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souzZiti, pofadanim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
Jazyk a jazykova komunikace - moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), mdj vztah ke mné, k druhym.
K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pordadanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
Jazyk a jazykovd komunikace - ve skupiné, rozvoj pozornosti vici odliSnostem, hledani vyhod v odliSnostech.
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prdace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
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komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Jazyk a jazykovd komunikace - cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani a prozivani, vlle, organizace vlastniho casu,
osobni cile a kroky k jejich dosazeni.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové prdace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
Jazyk a jazykova komunikace - dovednosti pro pozitivni naladéni, mit se rad, predchazet streslim, zvladani stresovych situaci, hledani pomoci
pfi potizich.
K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, pofadanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spole¢né s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
Jazyk a jazykovd komunikace - empatie, respektovani podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah(.
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prdace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souzZiti, pofadanim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci porfadanych spole¢né s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
Jazyk a jazykova komunikace -vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani, pomahajici a

prosocialni chovani (necekajici protisluzbu).

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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Jazyk a jazykova komunikace -cvi¢eni ve verbalni a nonverbalni komunikaci, komunika¢ni dovednosti (monolog, dialog), komunikace

v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktu, vyjednavani atd.) efektivni strategie (asertivni
komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, pravd, lez).

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofaddnim a Ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Jazyk a jazykova komunikace - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho napadu, navazovat na druhé
a rozvijet vlastni linku jejich myslenek), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tridnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofreny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

Jazyk a jazykovd komunikace - dovednosti pro feseni problém{ a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém( a socialnich roli.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(sobu rozhodovani

Clovék a jeho svét - principy demokracie, spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, morélka, demokratické zpGsoby Fe$eni konflikt(i a problém
v osobnim Zivoté i ve spole€nosti - projekt.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&and v politickém Zivoté
Clovék a jeho svét - obec jako zékladni jednotka samospravy statu, spole¢enské organizace a hnuti - projekt.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Clovék a jeho svét - obcan jako odpovédny ¢len spole¢nosti, jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost
za své Ciny a postoje, angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku, prava a povinnosti ob¢ana, Uloha ob¢ana v demokratické
spolecnosti - projekt.
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Pfirodovéda 5. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spole¢nost a $kola

Clovék a jeho svét - gkola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, demokraticka atmosféra, vztahy ve $kole,
spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci - projekt.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Clovék a jeho svét - zemédélstvi, doprava, priimysl, odpady, ochrana pfirody a kulturnich pamatek, zmény v krajiné - sou¢ast obsahu
predmétu.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Clovék a jeho svét - les, pole, vodni zdroje, more, tropicky destny prales, lidska sidla — vyznam, zmény vlivem &lovéka, zptisoby hospodafteni,
ohroZeni - soucdst obsahu predmétu.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Clovék a jeho svét - nase obec, Zivotni styl, prostiedi a zdravi - sou¢ast obsahu predmétu.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Clovék a jeho svét - voda, ovzdusi, ptida, ochrana biologickych druhd, energie, p¥irodni zdroje (vztahy, vyznam, ochrana) - vyznam, zmény
vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni, ohroZeni - souc¢ast obsahu predmétu.

5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda
Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Charakteristika predmétu

Tato oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury,
techniky, zdravi a dalSich témat. Ukazuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméruje k dovednostem
pro prakticky Zivot.

V této oblasti rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti 7kl ziskané ve vychové v rodiné
a v predskolnim vzdélavani. Zaci se ué¢i pozorovat a pojmenovaévat véci, jevy a déje, jejich vzajemné
vztahy a souvislosti. Utvati se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi
okoli a postupné se seznamuiji se slozitéjsimi déji. UCi se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvorl a pfirodnich jev(, soustfedéné je pozorovat,
premyslet o nich a chranit je. UCi se vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét dnesnimu
zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémUim, uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti
a vychodisko do budoucnosti. U¢i se vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat
na myslenky, nadzory a podnéty jinych.

Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je daleZity vlastni proZitek zakl vychazejici
z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobl jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva osobni pfiklad ucitel. Propojeni této vzdélavaci oblasti
s redlnym Zivotem a s praktickou zkusSenosti Zakd se stava velkou pomoci i ve zvladani novych
Zivotnich situaci, pomahd jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani
pracovnich i rezimovych navyka.

Charakteristické pro vyuku v této oblasti zakladniho vzdélavani je jeji prolinani s u¢ivem
ostatnich predmétd. Pravé toto prolinani témat ddva moznost vytvareni malych projektl, které
vyuku obohati a ucivo se spoji se Zivotem kolem déti. Vyuku vhodné dopliuji obrazy, videozdznamy,
filmy, besedy, vychazky, exkurze atp.

Ve spojeni s ostatnimi predméty uplatriuje v rozsahu pfiméreném chdapani zak( tohoto véku
prvky environmentalni vychovy. Zaky ucime citlivému ptistupu k ptirodé, lasce k okolni krajinég,
k obci, jeji minulosti a pfitomnosti. U¢ime Zaky si uvédomit propojenost vztahll mezi ¢lovékem
a prirodou a moznost ¢lovéka pfirodu ovliviiovat. Nechame je objevovat mozZnosti ke zlepSovani
okolniho prostredi a péci o né;.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové:
Vzdélavaci obsah predmétu je rozdélen do tfi tematickych okruh:
Misto, kde Zijeme

e chapani organizace Zivota v obci, ve spole¢nosti

e praktické poznavani mistnich, regiondlnich skutec¢nosti
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Nazev predmétu

Vlastivéda

e postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni
Lidé kolem nas

e upevnéni zakladl vhodného chovani a jednani mezi lidmi
e uvédomovdani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, dUcty,
e snasSenlivosti a rovného postaveni muzi a Zzen
e seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spoleénosti i ve svété
e sméfovani k vychové budouciho ob¢ana demokratického statu
Lidé a cas
e orientace v déjich Case, postup udalosti a utvareni historie véci a déjli
e snaha o vyvolani zajm( u Zak( samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat

e informace z historie a soucasnosti
Casové a organizacni vymezeni:
Pfredmét je vyucovan s asovou dotaci 2 hodiny v kazdém (4. i 5.) ro¢niku.

v, o

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na urovni
predmeétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

2.obdobi

1. Vyhledava dllezité informace, vybira podstatné ucivo
Tridi informace, vyuzivd informaci
Vyuziva vhodné pomducky
Vnima vztahy a souvislosti mezi poznatky
Vybira si prostfedi, pracovni misto vhodné k uceni
Pracuje s pojmy, symboly, uvadi je do souvislosti

oukswN

Kompetence k feseni problémd:
2.obdobi
1. VyuzZiva ziskanych védomosti mezipredmétové ve skole i v bézném
2. Srovndva své feseni s jinymi moznostmi
3. K teseni problému vyuZziva vlastni Usudek a zkusenosti

v

Zivoté

Kompetence komunikativni:
2.obdobi
1. Mluvi zfetelné, dobfre artikuluje
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Nazev predmétu

Vlastivéda

2. Vyjadfuje se Ustné i pisemné
3. Rozumi bézné uzndvanym gestiim
4. Dokaze argumentovat s dospélym

Kompetence socialni a personalni:
2.obdobi
1. Respektuje pravidla skupiny a spoluvytvafi je
2. Obhadji si sv(j nazor ve skupiné

Kompetence obcanské:
2.obdobi
1. Toleruje odlisnosti mezi lidmi
2. Uvédomuije si pfislusnost ke své rodinég, skole, obci, vlasti, tradicim
3. Posoudi nespravedlivé jednani
4. Uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili
5. Poskytne podle svych moznosti pomoc v situacich ohroZzujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

Kompetence pracovni:
2.obdobi
1. Vybird a bezpecéné pouZiva vhodné pracovni nastroje a materialy

Kompetence digitalni:

2. obdobi
1. P¥i Skolni praci vyuZiva svérena zafizeni a doporucené digitalni technologie; uvede priklady
vyuziti digitalnich technologii
2. Uklada si zajimavé odkazy na zdroje informaci pro dalsi pouZiti; odlisi vlastni a cizi digitalni
obsah; pouziva-li cizi digitalni obsah, uvede zdroj.
3. Respektuje pravidla bezpe¢ného a zdravi neohroZzujiciho chovani pti praci s digitalnimi
technologiemi.
4. Vytvari jednoduchy digitalni obsah (texty, tabulky, obrazky, audio, video), vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkl ke splnéni stanovenych cilG.
5. Komunikuje se svymi blizkymi a uciteli pomoci doporucenych digitalnich technologii.

6. Soubory sdili se svymi blizkymi a uliteli pomoci zadané digitalni technologie.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Poznamky k predmétu
v ramci ucebniho planu -

Vychovné a vzdélavaci strategie

74k je veden k zodpovédnosti za svou ,,budoucnost” — pfipravujeme jej na celozivotni uéeni

- 74k se udi vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat informace z réiznych zdrojii

- Ucitel podporuje rizné formy komunikace (s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky
regionalnich muzei, knihoven, aj.) pfi realizaci projekt(

- Z4&k se udi prezentovat své nazory a zku$enosti (web, prezentace, mistni tisk, apod.)

- Vedeme Zaky k pfimérené odpovédnosti za budoucnost nasi planety a k aktivni obrané proti
nezadoucim vlivim z rGznych sfér spolec¢nosti, které nabadaji k nespravnému zplsobu Zivota

Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni problémli
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcfanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Obec — mistni krajina jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a souc¢asnost
obce, vyznaéné budovy, dopravni sit

Uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajiné a statu.

Mapa — svétové strany, orientacni body, znacky

Urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi
se podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé.
Pracuje také s digitadlni mapou.

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba,
sluzby a obchod

RozliSuje mezi ndacrty, plany a zdkladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o ptirodnich podminkach a sidliStich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy.

Vyhledavd informace o jednotlivych krajich a hovofi o nich. Z
vyhledanych informaci vytvofi digitalni obsah a prezentuje jej pred
ostatnimi.
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Vlastivéda 4. rocnik

Mistni oblast, region — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo, rozsifeni
pld, rostlinstva a Zivocich(, vliv lidi na krajinu a prostredi, vliv krajiny
na zivot lidi

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafrstvi a
kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam.

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

Porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich.

Nase vlast — domov, krajina, narod; zaklady statniho ztizeni a
politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni symboly

Rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam.

Pravo a spravedlnost - zakladni lidska prdva a prava ditéte, prava a
povinnosti Zaku skoly, protipravni jednani

Rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uZ tolerovat
nemohou.

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, zajmové
spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym

Vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a divkami,
v roding, v obci (mésté).

Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spole¢né, hmotny a
nehmotny majetek, penize

Orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize
v bézinych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené
penize, na prikladu ukdZze nemoznost realizace vSech chténych vydaju,
vysvétli, proc spofit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy
RozliSuje pojmy rozpocet, ptijmy a vydaje domdcnosti. Vytvofi v
textovém editoru tabulku, zapiSe do ni potfebnd data

Orientace v €ase a ¢asovy fad — urovani ¢asu, ¢as jak fyzikalni veli¢ina,
kalendare, déjiny jako ¢asovy sled udalosti, letopocet, generace

Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych Gdajd k pochopeni vztahl
mezi déji a mezi jevy.

Pracuje s ¢asovymi Udaji a zaznamendva je na ¢asovou pfimku a do
digitalni aplikace.

Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojl pro
pochopeni minulosti.
Sdileni informaci pomoci digitalnich technologii

Baje, myty a povésti — minulost kraje a predkd, domov, vlast, rodny
kraj

Interpretuje nékteré baje a povésti v rdmci regionu i vlasti.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota,
bydleni, predméty denni potreby

zak srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace
predkd na nasem UGzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim
regionalnich specifik

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Vlastivéda 4. rocnik

Clovék a jeho svét - jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlstnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale
i jako soucast etnika; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rdznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd

Y

etnik Zijicich v misté koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdilG v Ceské republice a v Evropé - projekt.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
Clovék a jeho svét - chapat pravo véech lidi Zit spoleéné a podilet se na spolupréci pti toleranci rozdilné kulturni, socialni, nabozenské,
zajmové nebo generacni prislusnosti; umét se dobre zaclenit v rodiné, mezi vrstevniky; uplatfiiovat principy slusného chovani, dobrych
mezilidskych vztah( — tolerance, empatie, solidarita - projekt.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
Clovék a jeho svét - chdpat otazky zakladnich lidskych prav, odmitani diskriminace a predsudk v{i¢i jinym etnickym skupindm- projekt.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
Jazyk a jazykova komunikace -vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovdni, pomahajici
a prosocidlni chovani (necekajici protisluzbu).
K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Jazyk a jazykovd komunikace - cvi¢eni ve verbalni a nonverbdlni komunikaci, komunika¢ni dovednosti (monolog, dialog), komunikace
v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, prosba, presvédcovani, reseni konfliktu, vyjednavani atd.) efektivni strategie (asertivni
komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, pravd, lez).
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do ndplné vylet(i a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
Jazyk a jazykova komunikace -rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, navazovat na druhé
a rozvijet vlastni linku jejich myslenek), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podrizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence.
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
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Vlastivéda 4. rocnik

komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Jazyk a jazykovd komunikace -cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rys kreativity ( pruznost ndpadd, originalita, schopnost vidét véci jinak, schopnost
dotahovat napady do reality).

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prdace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podpofeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Jazyk a jazykova komunikace - empatie, respektovani podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah(.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pFispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Jazyk a jazykova komunikace - ve skupiné, rozvoj pozornosti vici odliSnostem, hledani vyhod v odlisnostech.
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souzZiti, pofadanim a Ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Jazyk a jazykova komunikace - dovednosti pro pozitivni naladéni, mit se rad, predchdzet streslim, zvladani stresovych situaci, hledani pomoci
pfi potizich.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pordadanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Jazyk a jazykovd komunikace - cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviéeni dovednosti zapamatovani, reseni problémd,
dovednosti pro uceni a studium.
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K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucéovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofaddnim a Ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém{ a rozhodovaci dovednosti

Jazyk a jazykovd komunikace - dovednosti pro feseni problémui a rozhodovani z hlediska rlznych typl problému a socidlnich roli.

K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové prdace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Jazyk a jazykova komunikace - moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), muj vztah ke mné, k druhym.
K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Jazyk a jazykovd komunikace - cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani a prozivani, vlle, organizace vlastniho casu,
osobni cile a kroky k jejich dosazeni.
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souzZiti, pofadanim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletd a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&ant v politickém Zivoté
Clovék a jeho svét - obec jako zékladni jednotka samospravy statu, spole¢enské organizace a hnuti - projekt.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat
Clovék a jeho svét - obcan jako odpovédny ¢len spoleénosti, jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost
za své Ciny a postoje, angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku, prava a povinnosti ob¢ana, Uloha obc¢ana v demokratické
spolecnosti - projekt.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spole¢nost a $kola
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Clovék a jeho svét - gkola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, demokraticka atmosféra, vztahy ve $kole,

spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci - projekt.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni

Clovék a jeho svét - principy demokracie, spravedlnost, Fad, norma, zékon, pravo, moralka, demokratické zpGsoby fe$eni konfliktG a

problém{ v osobnim Zivoté i ve spolecnosti - projekt.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Jazyk a jazykovd komunikace - rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy i svéta, uddlosti majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé, zZivot

déti v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky, tradice - projekt.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Jazyk a jazykovd komunikace - poznavani korent a zdrojd evropské civilizace - projekt.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Jazyk a jazykovd komunikace - srovnani nasi vlasti, Evropy a svéta, evropska krajina, mezinarodni setkavani, statni a evropské symboly -

projekt.

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém(
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a persondini
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Obec —mistni krajina jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost
obce, vyznacné budovy, dopravni sit

Uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajiné a statu.

Mistni oblast, region — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo, rozsifeni
pld, rostlinstva a Zivocichd, vliv lidi na krajinu a prostredi, vliv krajiny
na Zivot lidi

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam.
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Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

Urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi
se podle zdsad bezpeéného pohybu a pobytu v pfirodé.
Pracuje také s digitadlni mapou.

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba,
sluzby a obchod; staty EU

RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapdch
nasi republiky.

Informace vyhledava na internetu z vice zdroju.

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapdch
Evropy.

Pracuje také s digitalni mapou.

Porovna zpUsob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich.

Nase vlast — domov, krajina, narod; zaklady statniho ztizeni a
politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni symboly

Rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam.

Pravo a spravedlnost - zdkladni lidska prdva a prava ditéte, prava a
povinnosti ZzakU skoly, protipravni jednani

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uZ tolerovat
nemohou.

Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné, hmotny a
nehmotny majetek, penize

Orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize
v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace vsech chténych vydaja,
vysvétli, proc spofit, kdy si pUjcovat a jak vracet dluhy

Vytvofi v textovém editoru tabulku, zapiSe do ni potfebna data,
vyhodnoti.

Orientace v Case a Casovy rad — urcovani Casu, Cas jak fyzikdlni velicina,
kalendare, déjiny jako ¢asovy sled udalosti, letopocet, generace

Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisSténych udajd k pochopeni vztahl
mezi déji a mezi jevy.

Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost; baje, myty, povésti — minulost kraje a predkd, domov, vlast,
rodny kraj

Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojl pro
pochopeni minulosti.
Vyuziva na internetu vice zdroju, porovnava se spoluzaky a sdili pomoci

digitalnich technologii.
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Orientace v ¢s. déjinach od pravéku po soucasnost Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace
prfedkdl na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim
regionalnich specifik.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Jazyk a jazykova komunikace - cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviéeni dovednosti zapamatovani, reseni probléma,
dovednosti pro uceni a studium.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Jazyk a jazykova komunikace - moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), mij vztah ke mné, k druhym.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucéovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tridnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a tcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Jazyk a jazykova komunikace - ve skupiné, rozvoj pozornosti vici odliSnostem, hledani vyhod v odliSnostech.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pordadanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
Jazyk a jazykovd komunikace -cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity ( pruznost napadd, originalita, schopnost vidét véci jinak, schopnost
dotahovat napady do reality).
K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prdace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Jazyk a jazykova komunikace - cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani a proZivani, vile, organizace vlastniho ¢asu,
osobni cile a kroky k jejich dosazZeni.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofaddnim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Jazyk a jazykova komunikace - dovednosti pro pozitivni naladéni, mit se rad, predchazet streslim, zvladani stresovych situaci, hledani pomoci
pfi potiZich.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tridnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
Jazyk a jazykova komunikace - empatie, respektovani podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah(.
K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a ucasti na soutézZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Jazyk a jazykovd komunikace -

cviceni ve verbalni a nonverbalni komunikaci, komunika¢ni dovednosti (monolog, dialog), komunikace v rdznych situacich (informovani,
odmitani, omluva, prosba, pfesvédcovani, reseni konfliktu, vyjednavani atd.) efektivni strategie (asertivni komunikace, dovednosti
komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, pravd, lez).

K realizaci jsou vyuZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclefiovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojli a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni
sebehodnoceni, komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souZiti, poradanim a Ucasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také
zaclenénim do ndplné vylet(i a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Jazyk a jazykova komunikace -rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho napadu, navazovat na druhé
a rozvijet vlastni linku jejich myslenek), rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
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podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence.
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofaddnim a ucasti na soutéZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vylet( a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Jazyk a jazykovd komunikace -vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani, pomahajici a
prosocidlni chovani (necekajici protisluzbu).
K realizaci jsou vyuzivany nékteré z metod dramatické vychovy, zaclenovani forem skupinové prace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postoji a hodnot tohoto tématu prispivaji pravidelné tridnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofddanim a Gcasti na soutézich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci pofadanych spolecné s mistnimi organizacemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Jazyk a jazykovd komunikace - dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska rlznych typl problému a sociélnich roli.
K realizaci jsou vyuzZivany nékteré z metod dramatické vychovy, zacleriovani forem skupinové préace, projektového vyucovani, fizené diskuse,
metod kritického mysleni. K rozvoji nékterych postojd a hodnot tohoto tématu pfispivaji pravidelné tfidnické hodiny, provadéni sebehodnoceni,
komunitni kruhy, prace s vlastnimi pravidly souziti, pofadanim a Ucasti na soutézZich. Tematické okruhy jsou podporeny také zaclenénim do
naplné vyletl a exkurzi, mimoskolnich akci poradanych spole¢né s mistnimi organizacemi.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanskd spole¢nost a $kola
Clovék a jeho svét - $kola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, demokraticka atmosféra, vztahy ve $kole,
spoluprdce skoly se spravnimi organy a institucemi v obci - projekt.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&ant v politickém Zivoté
Clovék a jeho svét - obec jako zékladni jednotka samospravy statu, spole¢enské organizace a hnuti - projekt.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovéni

Clovék a jeho svét - principy demokracie, spravedlnost, ¥ad, norma, zékon, pravo, moralka, demokratické zpGsoby fe$eni konfliktl a
problém v osobnim Zivoté i ve spole¢nosti - projekt.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, obéanskd spole¢nost a stat
Clovék a jeho svét - obcan jako odpovédny ¢len spole¢nosti, jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost
za své Ciny a postoje, angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku, prava a povinnosti ob¢ana, Uloha ob¢ana v demokratické
spolecnosti - projekt.
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Vlastivéda

5. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Jazyk a jazykovd komunikace - poznavani korenl a zdroju evropské civilizace - projekt.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

projekt.

Jazyk a jazykovd komunikace - srovnani nasi vlasti, Evropy a svéta, evropska krajina, mezinarodni setkavani, statni a evropské symboly -

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Jazyk a jazykova komunikace - rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy i svéta, udalosti majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé, Zivot
déti v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky, tradice - projekt.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Clovék a jeho svét - chapat pravo véech lidi Zit spoleéné a podilet se na spolupréci pfi toleranci rozdilné kulturni, socialni, nabozenské,
zajmové nebo generacni prislusnosti; umét se dobre zaclenit v rodiné, mezi vrstevniky; uplatfiovat principy sluSného chovani, dobrych
mezilidskych vztah( — tolerance, empatie, solidarita - projekt.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Clovék a jeho svét - chapat otazky zékladnich lidskych prav, odmitani diskriminace a predsudkd vaci jinym etnickym skupindm- projekt.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

ces

Fijicich v misté $koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdil v Ceské republice a v Evropé - projekt.

Clovék a jeho svét - jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudini zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i
jako soucast etnika; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincli nebo pfrislusnik( etnik

5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9.rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova vede Zdka prostifednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych
a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu
a jejich vyuzivani jako svébytného prostredku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto
hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni
vychovy. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviujici a doplAujici rozvijeji
ve svém komplexu celkovou osobnost Zaka, predevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho
hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi —
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonaénimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi,
hudebné tvofivymi a poslechovymi. Prostfednictvim téchto ¢innosti Zak maze uplatnit svUj
individualni hlasovy potencial pfi sélovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni
instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové
dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana prilezitost
Linterpretovat” hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméreni. Obsahem Vokalnich ¢innosti
je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s
uplatfiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyk(. Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je
hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i produkci.
Obsahem Hudebné pohybovych Cinnosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest.
Obsahem Poslechovych Cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak poznava
hudbu ve vsech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat
a interpretovat.
HV Cinnosti rozdélujeme na :

- vokalni ¢innosti

- instrumentdlni Cinnosti

- hudebné pohybové ¢innosti

- poslechové ¢innosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové:

Cilem pfedmétu je rozvoj hudebnosti Zzakd a vytvoreni vztahu k hudbé a hudebnimu umeéni. Sklada
se z vokalnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych a poslechovych cinnosti. Nejcastéji
pouzivanymi metodami a formami vyuky je individudlni ¢innost — vlastni tvorba, prace ve dvojicich
a skupinova vyuka, poslech.

Casové a organizacéni vymezeni:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Je vyu€ovdn v 1. — 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné. Hudebni vychova se vyucuje ve Skolni
druZing, kterd je vybavena potfebnymi pomickami a audiovizudlni technikou.
pomucek. Dale zafazujeme navstévy kulturnich akci, soutézi a pfipravu na verejna vystoupeni.

Integrace predméta

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na urovni
predmeétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k feseni problému:
1.obdobi
1. Poufije dfive naucené pro vyvozeni novych poznatk
2. Tvofi sivlastni usudek
3. Umivyhledat potfebnou informaci (kamarad, ucitel, knihovna, rodice...)
2.obdobi
1. Vyuziva ziskanych védomosti mezipfedmétové ve skole i v bézném Zivoté
2. Srovndva své feseni s jinymi mozZnostmi
3. K teseni problému vyuziva vlastni Usudek a zkusenosti

Kompetence komunikativni:
1.obdobi
1. Formuluje svoje myslenky samostatné a srozumitelné
2. Nasloucha ostatnim, respektuje jejich nazory
3. Umi hovofit se spoluzdky i dospélym
2.obdobi
1. Mluvi zfetelné, dobre artikuluje
2. Vyjadfuje se Ustné i pisemné
3. Rozumi bézné uzndvanym gestiim
4. Dokaze argumentovat s dospélym

Kompetence pracovni:
1.obdobi
1. Nevyhyba se pracovnim povinnostem
Praci planuje a dokonci
Spolupracuje s ostatnimi

. Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny prace

2
3.
4. VAaiisiprace své i druhych
5
2.

obdobi
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Vybird a bezpecné pouziva vhodné pracovni nastroje a materialy

Kompetence digitalni:

¢innostem

autorsky zakon

1.pouziva digitdlni zafizeni, aplikace a webové nastroje k procvicovani uciva a k instrumentalnim

2. v rdmci svych moznosti fesi bézné technické problémy pfi pouzivani digitdlniho zarizeni
3. ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje zdroje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
5. vytvafi a upravuje digitalni obsah v rlznych formatech, cituje zdroje své prace a dodrzuje

Hudebni vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problémli
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev

rozvoj hlavového ténu, spravné dychani (v pauze a mezi frazemi) a
spravna vyslovnost

74k ziskava spravné pévecké navyky. Zpiva v jednohlase. Zpiva slabé a
silné, pomalu a rychle, vysoko a hluboko, vesele a smutné. Hospodarné
dycha.

Instrumentalni ¢innosti

hudebni hry (deklamace fikadel, hra na ozvénu), hra na télo (tleskani,
luskani a pleskani)

hudebni nastroje

Vytleskava rytmus. Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

Vyuziva digitalni aplikace k pozndvani zakl. hudebnich nastroja.

hra nejjednodussich doprovodu na Orffovy nastroje

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

Hudebné pohybové ¢innosti
pohybovy doprovod znéjici hudby, taktovani, hra na télo (tleskani,
luskani a pleskani)

74k reaguje pohybem na znéjici hudbu. U vhodnych pisni pohybové
napodobuje hru na nékteré hudebni nastroje, rizné pracovni ¢innosti
nebo ztvarni ¢ast textu. Pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie.
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Hudebni vychova 1. rocnik

Poslechové ¢innosti
vyrazové prostfedky v hudbé, zvuk — ton, melodie, hudebni kontrasty

Sousttedi se na poslech jednoduché skladby. RozliSuje jednotlivé kvality
tond, rozpozna zvuky, mluvni a zpévni projev, hlas muzsky, Zensky a
détsky.

hudebni styly a Zanry, hudba vazna

74k rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni néstroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentdIni a vokalné instrumentaini

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

vzdélavaciho obsahu vyucéovaciho predmétu.

Vytvarnd vychova -chapat rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzdjemnou rovnost - integrativni soucdst

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni €innosti

Pévecky a mluvni projev

rozvoj hlavového ténu, spravné dychani (v pauze a mezi frazemi) a
spravna vyslovnost

74k ziskava spravné pévecké navyky. Zpiva v jednohlase. Zpiva slabé a
silné, pomalu a rychle, vysoko a hluboko, vesele a smutné. Hospodarné
dycha.

Osvojuje si détské popévky, fikadla, rozpocitadla. Zfetelné vyslovuje.
Zpiva melodickou otdzku nebo na otazku odpovida.

Instrumentalni ¢innosti
hudebni hry (deklamace fikadel, hra na ozvénu), hra na télo (tleskani,
luskani a pleskani)

Vytleskava rytmus. Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.
Opakuje po uditeli rytmicky aryvek.
Vyuziva digitalni aplikace k poznavani zakl. hudebnich nastroj.

hra nejjednodussich doprovodu na Orffovy nastroje

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

Hudebné pohybové cinnosti
pohybovy doprovod znéjici hudby, taktovani, hra na télo (tleskani,
luskani a pleskani)

74k reaguje pohybem na zné&jici hudbu. U vhodnych pisni pohybové
napodobuje hru na nékteré hudebni nastroje, rlizné pracovni ¢innosti
nebo ztvarni ¢ast textu. Pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie.

Poslechové cinnosti

Soustredi se na poslech jednoduché skladby.
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Hudebni vychova 2. rocnik

vyrazové prostfedky v hudbé, zvuk — ton, melodie, hudebni kontrasty

Rozlisuje jednotlivé kvality tonl, rozpozna zvuky, mluvni a zpévni
projev, hlas muzsky, Zensky a détsky.
Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje

hudebni styly a Zanry, hudba vazna

74k rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni néstroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentdIni a vokalné instrumentaini

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

vzdélavaciho obsahu vyucéovaciho predmétu.

Vytvarnd vychova -chapat rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzdjemnou rovnost - integrativni soucdst

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti
Pévecky a mluvni projev
Prodleva, kdnon
Intonace

Zaznam vokalni hudby

Zpiva v jednohlase. Zpiva slabé a silné, pomalu a rychle, vysoko a
hluboko, vesele a smutné.

Plynule se stfida ve zpivani se skupinou zZaka.

Intonuje podle dynamickych znamének p, mf, f.

ZapiSe graficky znak pro tén — notu, houslovy kli¢

Instrumentalni ¢innosti

hudebni hry (deklamace fikadel, hra na ozvénu), hra na télo (tleskani,
luskani a pleskani)

Improvizace

Vytleskava rytmus. Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.
Opakuje po uditeli rytmicky aryvek.

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

hra nejjednodussich doprovodu na Orffovy nastroje

Vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre. Vytukava
rytmus na rytmické nastroje. Pojmenuje a spravné drzi jednoduché
Orffovy nastroje.

Vyuziva digitalni aplikace k pozndvani zakl. hudebnich nastroja.
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Hudebni vychova 3. rocnik

Hudebné pohybové cinnosti
pohybovy doprovod znéjici hudby, taktovani, hra na télo (tleskani,
luskdni a pleskani)

74k reaguje pohybem na zné&jici hudbu. Taktuje 2/4, % takt. Ovlada
pohybové prvky — krok, chlize po Spickach, podup, poskok, pfisunny
krok.

Pohybové ztvarni emocionalni zazitek z hudby, orientuje se v prostoru.

Poslechové ¢innosti
vyrazové prostfedky v hudbé, zvuk — ton, melodie, hudebni kontrasty

Podle ukazky urci raz skladby (ukolébavka, pisen, pochod, hudba
slavnostni, zabavna).

hudebni styly a Zanry, hudba vazna

Zak rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni néstroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentdlni a vokalné instrumentalni.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p(ivod

vzdélavaciho obsahu vyuéovaciho predmétu.

Vytvarnd vychova -chapat rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzdjemnou rovnost - integrativni soucdst

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problémli
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti
Pévecky a mluvni projev

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi
Zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti. Plynule se stfida ve zpivani
se skupinou zak.

Realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not.

Instrumentalni ¢innosti
Hra na hudebni nastroje
Improvizace

Vyuziva hudebni nastroje nebo digitalni aplikace k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni.
Rozlisuje zakladni hudebni nastroje a déli je do skupin.

hra nejjednodussich doprovodu na Orffovy nastroje

Vytukdvd rytmus na rytmické nastroje. Pojmenuje a spravné drzi

jednoduché Orffovy nastroje.
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Hudebni vychova

4. rocnik

Vyuziva digitalni aplikace k poznavani zakl. hudebnich nastroja.

Hudebné pohybové cinnosti

luskani a pleskani)

pohybovy doprovod znéjici hudby, taktovani, hra na télo (tleskani,

74k reaguje pohybem na zné&jici hudbu. Taktuje 2/4, % takt. Ovlada
pohybové prvky — krok, chlize po Spickach, podup, poskok, pfisunny
krok.

Pohybové ztvarni emocionalni zazitek z hudby, orientuje se v prostoru.

Poslechové cinnosti

Vytvarné ztvarni vyslechnutou skladbu. Soustfedi se na poslech

Interpretace skladby. Jednoduse ji zhodnoti.
Vypravi strucné o Zivoté hudebnich skladateld. Vytvoti digitdlni obsah
kombinaci obrazki a textu.
Vyuziva hudbu k dusevni relaxaci.

Hudebni formy Rozezna predehru, mezihru a dohru. Rozpozna hudebni formu

jednoduché pisné ¢i skladby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu.

Vytvarna vychova -chapat rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnou rovnost - integrativni soucast

Hudebni vychova

5. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problém(
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni €innosti
Pévecky a mluvni projev

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti. Plynule se stfida ve zpivani
se skupinou Zaka.

Realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not.
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Hudebni vychova 5. rocnik

Instrumentalni ¢innosti
Hra na hudebni nastroje
Improvizace

Vyuziva hudebni nastroje nebo digitdini aplikace k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni.
Rozlisuje zakladni hudebni nastroje a déli je do skupin.

hra nejjednodussich doprovodu na Orffovy nastroje

Pojmenuje, spravné drzi a pouziva jednoduché Orffovy nastroje.
Vyuziva digitalni aplikace k poznavani zakl. hudebnich nastroja.

Hudebné pohybové ¢innosti
pohybovy doprovod znéjici hudby, taktovani, hra na télo (tleskani,
luskani a pleskani)

Zak reaguje pohybem na znéjici hudbu. Taktuje 2/4, % takt. Ovlada
pohybové prvky — krok, chlze po spi¢kach, podup, poskok, pfisunny
krok.

Pohybové ztvarni emocionalni zazitek z hudby, orientuje se v prostoru.

Poslechové cinnosti
Interpretace

Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedk(, upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické zmény. Jednoduse ji zhodnoti.
Vypravi struéné o Zivoté hudebnich skladateld. Vytvoti digitalni obsah
kombinaci obrazk( a textu. VyuZiva hudbu k dusevni relaxaci.

Hudebni styly a zanry

Rozezna hudbu tanecni, pochodovou, ukolébavku.

Kvality ton( — délka, sila, barva, vyska. Vztahy mezi tény — souzvuk,
akord; hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupnd), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu)

Poslechem urc¢i dynam. znaménka f, mf, p. Pfi poslechu skladeb
uréenych détem rozpozna tempo, gradaci, rytmus, dynamiku, barvu.
Odlisi sbor muzsky, zensky, détsky a smiseny.

pohyb dle hudby lidové i moderni, tanecni improvizace dle vlastnich
indispozic

74k ztvéariiuje hudbu pohybem s vyuZitim taneénich krok(, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p(ivod

vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu.

Vytvarna vychova -chapat rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur, odliSnost lidi, ale i jejich vzajemnou rovnost - integrativni soucast
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5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 1 1 2 2 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarnd vychova pracuje s vizudlné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem pozndvani a prozivani lidské existence. Tvorivy pfistup k prdci s nimi pfi tvorbé, vnimani a
interpretaci vychazi zejména z porovndvani dosavadni a aktudlni zkuSenosti Zdka a umoziuje mu
uplatfiovat osobné jedinecné pocity a prozitky. Vytvarna vychova pftistupuje k vizudlné obraznému
vyjadreni (a to jak samostatné vytvorenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému prenosu reality,
ale jako k prostfedku, ktery se podili na zplsobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu
komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlrcich ¢innostech —
tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umozZiuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarnda vychova
vizualné obrazné prostredky (dale jen prostfedky) nejen tradicni a ovérené, ale i nové vznikajici
v soucasném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvlrcimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové
citlivosti, uplatfiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich Gcink(l) zalozenymi
na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky
a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace. Obsahem Rozvijeni smyslové
citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji Zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysl
na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredki
pro jeji vyjadreni. Obsahem Uplatfiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou Zaka k uvédomovani
si a uplatfiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizudlné obraznych vyjadreni.
Obsahem Ovérovani komunikac¢nich ucinkl jsou €innosti, které umoznuji zakovi utvareni obsahu
vizualné obraznych vyjadreni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro
uplatnéni vysledkd viastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalsich obrazovych médii.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové :

Vytvarnd vychova podchycuje a rozviji zdjem o vytvarné uméni, seznamuje se zdkonitostmi pfi
pouzivani rlznych vytvarnych technik a materiald a zakladnimi pojmy ve vytvarné vychové. Vede
Zzaka k chapani uméleckého procesu jako zplsobu poznani a komunikace, k samostatnému
i tymovému planovani, organizovani a hodnoceni ¢innosti. Rozviji smyslovou citlivost, uplatiuje
subjektivitu a vede k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl. Nejcastéji pouzivanymi
metodami a formami vyuky je individudlni ¢innost - vlastni tvorba, prace ve dvojicich a skupinova
vyuka.

Casové a organiza¢ni vymezeni:

Je vyucovan v 1.rocniku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné a ve 2. — 5. rocniku 2 hodiny tydné.
Vytvarna vychova se vyucuje v odborné ucebné, v kmenovych uéebnach, plenéru.

Podle mozZnosti se organizuji navstévy galerie nebo vystavy. VyuZivaji se veskeré dostupné pom’cky,
techniky a materialy.

Integrace predmétd

e Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k feseni problémd:
1.obdobi
1. Pouiije dfive naucené pro vyvozeni novych poznatkd
2. Tvofi sivlastni tsudek
3. Umivyhledat potfebnou informaci (kamarad, ucitel, knihovna, rodice...)
2.obdobi
1. VyuZiva ziskanych védomosti mezipredmétoveé ve skole i v bézném Zivoté
2. Srovnava své feseni s jinymi moznostmi
3. KfeSeni problému vyuziva vlastni isudek a zkusenosti

Kompetence komunikativni:
1.obdobi
1. Formuluje svoje myslenky samostatné a srozumitelné
2. Nasloucha ostatnim, respektuje jejich nazory
3. Umi hovofit se spoluzaky i dospélym
2.obdobi
1. Mluvi zfetelné, dobre artikuluje
2. Vyijadfuje se Ustné i pisemné
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

3. Rozumi bézné uzndvanym gestiim
4. Dokaze argumentovat s dospélym

Kompetence pracovni:
1.obdobi
1. Nevyhyba se pracovnim povinnostem
2. Praci planuje a dokonci
3. Spolupracuje s ostatnimi
4. VAaiisiprace své i druhych
5. Dodrzuje pravidla bezpecénosti a hygieny prace
2.obdobi
Vybira a bezpecné pouziva vhodné pracovni ndstroje a materialy

Pozndmky k predmétu
v ramci ucebniho planu

Cile:

1. Pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a uZivani jazyka uméni jako svébytného
prostfedku komunikace.

2. Chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence.

3. Spoluvytvaret vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech.

4. Snazit se o tolerantni pfistup k rGznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti,
i kulturnim projeviim a potfebdm raznorodych skupin a narodnosti.

5. Uvédomit si sebe samého jako svobodného jedince.

Specifikum oblasti:

Vzdélavaniv této oblasti prinasi umélecké osvojovani svéta s estetickym ucinkem. Dochazi k rozvijeni
specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé
samému i k okolnimu svétu.

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k reseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
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Vytvarna vychova 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

rizné vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadiovani: kresba,
malba, modelovéni; hra s barvou; experimentovani s rGznymi
vyrazovymi prostifedky a materialy

zak rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a
tfidi na zakladé zkuSenosti, viem{, zaZitk( a pfedstav

rizné vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadiovani: kresba,
malba, modelovani; hra s barvou, experimentovani s riznymi
vyrazovymi prostredky a materialy.

zak v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v
ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace

vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadfovani: kresba, malba,
modelovani; hra s barvou, experimentovani s rliznymi vyrazovymi
prostiedky a materialy

zak vyjadruje rozdily pfi vnimani udalosti rlznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostfedky

vnimani, pozorovani a poznavani vlastnosti objektl a rGznych tvar(;
manipulace s objekty; kompozi¢ni zakonitosti

zak interpretuje podle svych schopnosti rlzna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovndva se svoji dosavadni

zkusenosti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu.

Vytvarnd vychova -chapat rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzdjemnou rovnost - integrativni soucdst

Vytvarna vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
o Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

rlizné vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadfovani: kresba,
malba, modelovani; hra s barvou; experimentovani s riznymi
vyrazovymi prostredky a materialy

zak rozpoznavd a pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viemu, zazitk( a predstav

131



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kapkou ke kapce k mofi poznani

Vytvarna vychova

2. rocnik

vyrazovymi prostredky a materialy.

rlzné vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadiovani: kresba,
malba, modelovani; hra s barvou, experimentovani s riznymi

zak v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace

prostiedky a materialy

vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadfovani: kresba, malba,
modelovani; hra s barvou, experimentovani s rliznymi vyrazovymi

zak vyjadruje rozdily pfi vnimani udalosti rznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostfedky

manipulace s objekty; kompozi¢ni zakonitosti

vnimani, pozorovani a pozndavani vlastnosti objektl a rGznych tvar(;

zak interpretuje podle svych schopnosti rliznd vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovndva se svoji dosavadni
zkuSenosti

vyjadreni svého nazoru a schopnost diskuse nad vytvarnym dilem

zak na zdkladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral
¢i upravil

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p(ivod

vzdélavaciho obsahu vyuéovaciho predmétu.

Vytvarna vychova -chapat rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnou rovnost - integrativni soucast

Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyrazovymi prostifedky a materialy

rlzné vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadiovani: kresba,
malba, modelovani; hra s barvou; experimentovani s rGznymi

zak rozpozndvd a pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadieni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viemu, zazitkd a predstav

vyrazovymi prostiredky a materialy.

rlzné vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadiovani: kresba,
malba, modelovani; hra s barvou, experimentovani s rGznymi

zak v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti; uplatiiuje pfi tom
v plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace
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Vytvarna vychova 3. rocnik

vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadfovani: kresba, malba,
modelovani; hra s barvou, experimentovani s rliznymi vyrazovymi
prostiedky a materialy

zak vyjadruje rozdily pfi vnimani udalosti rznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostfedky

vnimani, pozorovani a pozndavani vlastnosti objektl a rznych tvar(;
manipulace s objekty; kompozi¢ni zakonitosti

zak interpretuje podle svych schopnosti rliznd vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovndva se svoji dosavadni
zkuSenosti

vyjadreni svého nazoru a schopnost diskuse nad vytvarnym dilem

zak na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral
¢i upravil

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p(ivod

vzdélavaciho obsahu vyuéovaciho predmétu.

Vytvarnd vychova -chapat rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzdjemnou rovnost - integrativni soucdst

Vytvarna vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k feSeni problémi
e Kompetence komunikativni
e Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

prvky vizudlné-obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svételné a
barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu a
prostoru

zak pfi vlastnich tvaréich cinnostech pojmenovava prvky vizudlné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zdkladé vztahl (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

usporadani objektd do celkl na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni.

zak uZiva a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadfeni ve vztahu
k celku: v plosném vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturdlni postup; v prostorovém vyjadreni
usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkuSenosti

zak pti tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomé zaméruje
na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera
maji komunikaéni Ucinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
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Vytvarna vychova 4. rocnik

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi, smysly —
vizualné obrazna vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych, vyjadfeni podnétl prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

zak naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na
zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje
je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

pfistupy k vizualné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, baltické, statické, dynamické)

zak uplatfuje osobitost svého vnimani v pfistupu k realité, k tvorbé
a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych
i neobvyklych pocitd a prozitkl svobodné voli a kombinuje prostiedky
(v€etné prostredku a postuptl soucasného vytvarného umeéni)

zak porovnava razné interpretace vizualné obrazného vyjadreni
a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

zak naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral

¢i upravil

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - interpretace

vztahu medialnich sdéleni a reality

Jazyk a jazykova vychova - rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani, rozdil mezi reklamou a zpravou - projekty.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu.

Vytvarna vychova -chapat rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur, odliSnost lidi, ale i jejich vzajemnou rovnost - integrativni soucast

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komun

Kompetence k fesSeni problém{

Kompetence pracovni

ikativni

Ucivo

SVP vystupy

typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace text(l, volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama

zak pri vlastnich tvaréich cCinnostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zdakladé vztahl (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)
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Vytvarna vychova 5. rocnik

usporadani objektl do celk(l na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

zak uziva a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadreni ve vztahu
k celku: v ploSném vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturdlni postup; v prostorovém vyjadieni
usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

zak pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zamérfuje
na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera
maji komunikaéni ucinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi; smysly —
vizualné obrazna vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych; vyjadreni podnétl prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly; smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarnad tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, e-média, reklama

zak naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na
zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje
je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)

zak uplatniuje osobitost svého vnimani v pfistupu k realité, k tvorbé
a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych
i neobvyklych pocitd a prozitk( svobodné voli a kombinuje prostiedky
(v€etné prostredkd a postupl soucasného vytvarného umeéni)

osobnostni rozvoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodnovani,
odlisné interpretace vizualné obraznych vyjadreni (samostatné
vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, v nichz se dité pohybuje,
jejich porovnavani s vlastni interpretaci

zak porovnava rdzné interpretace vizudlné obrazného vyjadreni
a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni — v komunikaci se
spoluzaky, rod.

zak naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral

¢i upravil

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu.

Vytvarna vychova -chapat rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnou rovnost - integrativni soucast

MEDIALNI VYCHOVA - interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Jazyk a jazykova vychova - rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani, rozdil mezi reklamou a zpravou - projekty.
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5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Vzdélavaci oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Zdravi ¢lovéka je chdpano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socidlni pohody. Je ovliviiovano
mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztah(, kvalita
Zivotniho prostiedi, bezpec¢im ¢lovéka atd. ProtoZe je zdravi duleZzitym predpokladem pro aktivni
a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani
podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.
Vychova ke zdravi

prindsi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviovani zdravi, s nimiz se Zaci seznamuji, uci se je
vyuZivat a aplikovat ve svém Zivoté. V této oblasti se smérfuje k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe
jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zplisob jeho ochrany i hloubku problémi spojenych
s nemoci & jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s rGznymi riziky, kterd ohroZuji zdravi
v béZznych i mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplsoby chovani, které vedou
k zachovani Ci posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi jinych.

vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socidlni, psychické
a fyzické) a udi je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét a prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého
Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatfiovani ve svém Zivoté i k osvojovani ucelného chovani pfi
ohroZeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimofadnych udalostech.

obsahuje vychovu k mezilidskym vztahim a je velmi Uzce propojen s priifezovym tématem
partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, skole a spolecenstvi vrstevnik(.
Télesna vychova — smérfuje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm, ale také k poznavani
ucinkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Pohybové
vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zaka k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz
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Nazev predmétu

Télesna vychova

smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a rfadit do denniho rezimu
pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb a zajm(, pro optimalni rozvoj
zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. V télesné vychové je
velmi dulezité motivacni hodnoceni zakl, které vychazi ze somatotypu Zaka a je postaveno na
posuzovani osobnich vykon( kaZzdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani
7akl podle vykonovych norem, které neberou v Uvahu rlstové a genetické predpoklady a aktualni
zdravi stav zaka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové:

Hlavnim cilem télesné vychovy je ziskat kladny vztah k fyzickym aktivitdm a sportu, vytvaret navyky
zdravého Zivotniho stylu, vést Zaky k dodrZovani sportovni etiky, pravidel a jednani fair —play.
Predmét prejimd ¢ast vystupll ze vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi, zahrnuje vzdélavaci obsah
vzdéldvaciho oboru Télesna vychova. Nejéastéji pouzivanymi metodami a formami vyuky jsou
ukdzka, pokus — omyl, individualni ¢innost, prace ve dvojicich a ve skupiné. Vzdélavaci obsah je
rozdélen na tfi tematické okruhy: ¢innosti ovliviiujici zdravi,

¢innosti ovliviiujici Uroven pohybovych dovednosti a ¢innosti podporujici pohybové uceni.

Casové a organiza¢ni vymezeni:

Je vyuéovan v 1. — 5. roéniku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné. Zaci s ptihlédnutim k urcité sportovni
aktivité cvici v télocvi¢né, na hristi, ve volné ptirodé a v plaveckém bazénu. Pouzivaji veskeré
dostupné nacini a naradi.

v

Integrace predmétl

e Télesna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k feseni problémd:
1.obdobi
1. Poutije dfive naucené pro vyvozeni novych poznatk
2. Tvofi sivlastni usudek

3. Umivyhledat potfebnou informaci (kamarad, ucitel, knihovna, rodice...)
2.obdobi

1. Vyuziva ziskanych védomosti mezipfedmétoveé ve skole i v bézném Zivoté
2. Srovnava své feseni s jinymi moznostmi

3. KreSeni problému vyuziva vlastni isudek a zkuSenosti

Kompetence komunikativni:
1.obdobi

1. Formuluje svoje myslenky samostatné a srozumitelné
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Nazev predmétu

Télesna vychova

2.obdobi
1. Mluvi zfetelné, dobre artikuluje
2. Vyijadfuje se Ustné i pisemné

2. Nasloucha ostatnim, respektuje jejich nazory
3. Umi hovotit se spoluzaky i dospélym

3. Rozumi béiné uznavanym gestiim
4. Dokdaze argumentovat s dospélym

Kompetence pracovni:
1.obdobi

2. Praci planuje a dokonci
3. Spolupracuje s ostatnimi

4. VAaiisiprace své i druhych

2.obdobi

1. Nevyhyba se pracovnim povinnostem

5. Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny prace

Vybira a bezpecné pouziva vhodné pracovni ndstroje a materialy

Kompetence digitalni:
1.obdobi

obsah
2.obdobi

1. V ramci svych moZnosti fesi bézné technické problémy pfi pouzivani digitalniho zatizeni
2. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje zdroje, spravuje a sdili data, informace a digitalni

1. Vytvafi digitalni obsah v raznych formatech, pofizuje zaznam, dodrzuje autorsky zakon

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Télesna vychova 1. rocnik

znalost zakladnich zdravi prospésnych cviceni a vhodného prostredi
pro pohybovou ¢innost

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim
a vyuziva nabizené pfileZitosti.

¢innosti napomahajici ke splnéni ocekavanych vystupu, vzdélavaci
obsah se prolind vSemi vystupy gymnastiky; zaklady akrobacie
(prapravna cviceni pro kotoul vpred, kotoul vpred); preskok (nacvik
odrazu z mUstku na nizkou Svédskou bednu); kladina (chlze s
dopomoci i bez dopomoci, obmény chiize); cviceni na Zebfinach;
atletika (vytrvalostni béh 5—10 minut, rychly béh 50m, skok daleky —
spojeni rozbéhu a odrazu; hod mickem z mista a z rozbéhu

Zvlada v souladu s individudInimi predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepseni.

pohybové hry rlizného zaméreni s pomdickami i bez pomcek,
sportovni hry (kopana, vybijend)

Spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych d&innostech
a soutézich.

zakladni hygiena pfed a po TV a pfi jinych pohybovych aktivitach

Uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech skoly.

znalost smluvenych gest a signall pti pohybovych ¢innostech

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji
organizaci.

cviceni se sportovnim nacinim (Svihadla, kratké tyce, mice, apod.),
spravné drzeni téla

Uplatfiuje spravné zplsoby drzeni téla v rlznych polohach
a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy.

zdravotni TV, kompenzacni, vyrovnavaci a relaxaéni cviceni

Zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim.

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych c¢innosti

Ovlada zakladni pravidla vybranych her, zavod( a soutézi.

pfiprava organismu pred pohybovou ¢innosti

Rozcvi¢i se pred pohybovou cinnosti, uklidni po zatézi, napodobuje
napinaci a protahovaci cvi€eni, wvytvofi videonahravku pomoci
digitdlniho zafizeni, nezverejnuje nahravky sebe a svych spoluzak.

rytmické a kondiéni formy cvic¢eni pro déti

Vyhleda hudebni obsah na internetu a pohybem na néj reaguje.

turistika a pobyt v pfirodé

Uplatiiuje zakladni techniku chlize, dovede se orientovat v pfirodé
podle znacek a vyraznych pfirodnich ukazl, pofidi fotografie z vyletu.

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k feseni probléma
e Kompetence komunikativni
e Kompetence pracovni
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Télesna vychova

2. rocnik

Kompetence digitaln

=

Ucivo

SVP vystupy

pro pohybovou ¢innost

znalost zakladnich zdravi prospésnych cviceni a vhodného prostredi

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim
a vyuziva nabizené pfileZitosti.

¢innosti napomahajici ke splnéni oéekavanych vystupt, vzdélavaci
obsah se prolina viemi vystupy gymnastiky; zaklady akrobacie
(prlipravna cvic¢eni pro kotoul vpred, kotoul vpred); preskok (nacvik
odrazu z mUstku na nizkou Svédskou bednu); kladina (chlze s
dopomoci i bez dopomoci, obmény chiize); cviceni na Zebfinach;
atletika (vytrvalostni béh 5—10 minut, rychly béh 50m, skok daleky —
spojeni rozbéhu a odrazu; hod mickem z mista a z rozbéhu

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepseni.

sportovni hry (kopana, vybijend)

pohybové hry rlizného zaméreni s pomdickami i bez pomiucek,

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych c¢innostech
a soutézich.

zakladni hygiena pfed a po TV a pfi jinych pohybovych aktivitach

Uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech skoly.

znalost smluvenych gest a signalt pfi pohybovych ¢innostech

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji
organizaci.

spravné drieni téla

cvi¢eni se sportovnim nacinim (Svihadla, kratké tyce, mice, apod.),

Uplatiuje spravné zplsoby drZzeni téla v rlznych polohach
a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy.

zdravotni TV, kompenzacni, vyrovnavaci a relaxacni cviceni

Zvlada jednoducha specidlni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim.

rytmické a kondiéni formy cvic¢eni pro déti

Po predvedeni opakuje kondiéni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem.

turistika a pobyt v pfirodé

Uplatriuje zakladni techniku chiize, dovede se orientovat v pfirodé
podle znacek a vyraznych ptirodnich Ukaz(, pofidi fotografie z vyletu,
vytvofi digitdIni obsah.

pfiprava organismu pfed pohybovou ¢innosti

Vytvofi videonahravku pomoci digitdlniho zafizeni, nezvefejiuje
nahravky sebe a svych spoluzakd.

Télesna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni probléml
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Télesna vychova 3. rocnik

e Kompetence komunikativni
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

znalost zakladnich zdravi prospésnych cviceni a vhodného prostredi
pro pohybovou ¢innost

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou d¢innost se zdravim
a vyuziva nabizené pfileZitosti.

¢innosti napomahajici ke splnéni oéekavanych vystupt, vzdélavaci
obsah se prolina vSemi vystupy gymnastiky; zaklady akrobacie
(prlpravna cvic¢eni pro kotoul vpred, kotoul vpred); preskok (nacvik
odrazu z mUstku na nizkou $védskou bednu); kladina (chize s
dopomoci i bez dopomoci, obmény chlize); cviceni na Zebfinach;
atletika (vytrvalostni béh 5—10 minut, rychly béh 50m, skok daleky —
spojeni rozbéhu a odrazu; hod mickem z mista a z rozbéhu

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepseni.

pohybové hry rlizného zaméreni s pomdickami i bez pomucek,
sportovni hry (kopana, vybijend)

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych c¢innostech
a soutézich.

zakladni hygiena pred a po TV a pfi jinych pohybovych aktivitach

Uplatiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech skoly.

znalost smluvenych gest a signall pti pohybovych ¢innostech

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji
organizaci.

cviceni se sportovnim nacinim (Svihadla, kratké tyce, mice, apod.),
spravné drzeni téla

Uplatiiuje spravné zplsoby drZzeni téla v rlznych polohach
a pracovnich c¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy.

zdravotni TV, kompenzacni, vyrovnavaci a relaxacni cviceni

Zvlada jednoducha specidlni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim.

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti

Vyhledava na internetu pravidla vybranych her, zavodud a soutézi.

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

Vyhleda hudebni obsah na internetu a pohybem na néj reaguje, vyjadfi
jednoduchou melodii a rytmus pohybem, po predvedeni opakuje: krok
pfisunny, poskocny, cval.

turistika a pobyt v pfirodé

Poridi fotografie z vyletu, vytvofri digitalni obsah, respektuje soukromi

osob a zakaz fotografovani pfi potizovani obrazového materialu.
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Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k reseni probléml

e Kompetence komun
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

ikativni

Ucivo

SVP vystupy

cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy cviéeni pro déti; vyznam
pohybu pro zdravi

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje
kondiéné zamérené CcCinnosti; projevuje priméfenou samostatnost
a vlli po zlepseni Grovné své zdatnosti.

priprava ke sportovnimu vykonu, ptiprava organismu pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviéeni, zdravotné
zamérené c¢innosti

predevsim
svalovym

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviéeni,
v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
oslabenim.

pojmy z pravidel sportl a soutézi pravidla pohybovych a mi¢ovych her,
pohybova tvofivost a vyuzZiti netradic¢niho nacini pfi cviceni, organizace
pfi télesné vychové; prihravky jednoruc, obourug, driblink, uci se
ovladdat hru s basketbalovym mic¢em, nacvicuje stfelbu na kos;
prehazovand, mald kopana, florbal, vybijena, baseball

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her.

bezpecnost pfi sportovani. Hygiena pti TV (pohybovych Cinnosti,
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni, obuti), zakladni pravidla prvni
pomoci v podminkach TV

Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpec¢ného chovani v béZzném sportovnim
prostiedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka.

Splh na tyci, napojované kotouly, kotouly vpred a vzad s riznym
zakoncenim, stoj na rukou, pfitahovani do vyse cela na hrazdé, vymyk,
cviceni na koze — roznozka, vyskok do drepu a kleku, cvi¢eni na
Svédské bedné, Zebfinach, lavickach, cviceni s plnymi mici.

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti.

vztah ke sportu — zasady slusného jednani a chovani, olympijské idedly
a symboly

Jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutéZi, pozna
a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi.

organizace jednoduché pohybové nebo micové hry

Zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na Urovni tfidy.

komunikace v TV, télocvicné pojmy, nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signdly, prlpravné cviky.

Uziva pti pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi;
cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni.

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti, méreni vykon(, zakladni
pohybové testy; zaklady atletiky — 60m, 400m, 800m — béh,

Zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky.
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Télesna vychova 4. rocnik

vytrvalostni béh, béh terénem s prekdzkami, skok do dalky, z mista,
hod mic¢kem, Splh.

zdroje informaci (Skola, obec, Internet) o pohybovych ¢innostech
(aktivitach)

Orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potrfebné informace.

prvky zdravotni TV, posilovani, opakovani cvikll v optimalnim poctu

Zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani.

zakladni techniky specialniho cviceni; korigovani techniky cvic¢eni
podle obrazu v zrcadle, podle pokyn( uditele

Zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviéeni
podle obrazu v zrcadle, podle pokyn( uditele.

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti

DodrZuje pravidla her a soutéZi, pravidla vyhledava na internetu.

prace s digitdlnim zarizenim, editace videa

Na digitalni zafizeni nahraje atleticky nebo gymnasticky prvek, sdili
videonahravku v bezpe¢ném prostredi dle pokyn( uditele.

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti.

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti; vyznam
pohybu pro zdravi

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje
kondicné zamérené Ccinnosti; projevuje pfimérenou samostatnost
a vuli po zlepsSeni Urovné své zdatnosti.

pfiprava ke sportovnimu vykonu, pfiprava organismu pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni, zdravotné
zamérené ¢innosti

Zafazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni,
v souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo vlastnim
oslabenim.

pfedevsim
svalovym

pojmy z pravidel sportl a soutézi pravidla pohybovych a mi¢ovych her,
pohybova tvofivost a vyuziti netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace
pfi télesné vychové; prihravky jednoruc, obouruc, driblink, uci se

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her.
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Télesna vychova 5. rocnik

ovladat hru s basketbalovym mic¢em, nacvi¢ovat stfelbu na kos;
prehazovanou, malou kopanou, florbal, vybijenou, baseball

bezpecnost pfi sportovani. Hygiena pti TV (pohybovych cinnosti,
cvi¢ebniho prostredi, vhodné obleceni, obuti), zakladni pravidla prvni
pomoci v podminkach TV

Uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovaniv bézném sportovnim
prostredi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka.

Splhat na tyci, zvladat napojované kotouly, kotouly vpied a vzad s
rGznym zakoncéenim, stoj na rukou, ptitahovani do vyse ¢ela na hrazdé,
vymyk, cvi¢eni na koze — roznozka, vyskok do drepu a kleku, cvi¢eni na
Svédské bedné, Zzebrinach, lavi¢kach, cviceni s plnymi mici.

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzdka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti.

vztah ke sportu — zdsady slusného jedndni a chovani, olympijské idedly
a symboly

Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutéZi, pozna
a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi.

organizace jednoduché pohybové nebo micové hry

Zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na Urovni tridy.

komunikace v TV, télocviéné pojmy, ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, pripravné cviky.

UzZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi;
cvici podle jednoduchého ndkresu, popisu cviceni.

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti, méreni vykon(, zakladni
pohybové testy; zaklady atletiky — 60m, 400m, 800m — béh,
vytrvalostni béh, béh terénem s prekazkami, skok do dalky, z mista,
hod mic¢kem, Splh.

Zméri zdkladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky.

zdroje informaci (Skola, obec, Internet) o pohybovych ¢innostech
(aktivitach)

Orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve sSkole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace.

prvky zdravotni TV, posilovani, opakovani cvikl v optimalnim poctu

Zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci
cvic¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani.

zakladni techniky specidlniho cviéeni; korigovani techniky cvi¢eni
podle obrazu v zrcadle, podle pokyn( uditele

Zvlada zakladni techniku specidlnich cvi€eni; koriguje techniku cviceni
podle obrazu v zrcadle, podle pokyn( uditele.

odhad vlastnich sil, upozornéni na své moznosti - zvladnuti nebo
nezvladnuti daného cvic¢ebniho prvku

Upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim.

prace s digitalnim zafizenim, editace videa

Na digitalni zafizeni nahraje atleticky nebo gymnasticky prvek, sdili
videonahravku v bezpe¢ném prostredi dle pokyn( uditele.

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti

Vyhleddava pravidla her a soutéZi na internetu.
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Télesna vychova

5. rocnik

organizace pfi TV

Vytvofi jednoduchou tabulku v textovém nebo tabulkovém dokumentu
s vysledky soutéze.

5.11 Pracovni ¢innosti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Vzdélavaci oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Pfedmét Clovék a svét jeho prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci
pfichdzeji do pfimého kontaktu s lidskou c¢innosti a technikou. Zaméruje se na praktické pracovni
dovednosti, ndvyky a dopliiuje zakladni vzdélani zaka k jeho uplatnéni v dalsim Zivoté. Vzdélavaci
oblast Clovék a svét prace se cilené zaméFuje na praktické pracovni dovednosti
a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o dllezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka
v dal$im Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou
protivahou. Je zaloZena na tvirci myslenkové spolulicasti Zakd Na 1.stupni je vhodné v tomto
predmétu nedélit déti na chlapce a dévcata, ale naopak pracovat bud individudIné, nebo ve
skupindch. Zaci se u¢i spolupracovat, organizovat si praci a pracovat v tymu. DlleZité je dbat
na bezpecnost a organizaci prace. Pfi vyuce jsou upfesnovany predstavy zakl o vécech a jevech
kolem nich.

Pfedmét je rozdélen na 4 tematické okruhy:
1. Prace s drobnym materidlem
2. Konstrukéni ¢innosti
3. Péstitelské prace
4. Priprava pokrmi
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

~

Obsahové:

Vzdélavaci obsah je uréen vSem zak(m. Z4ci se uci pracovat s rlznymi materidly a osvojuji si
zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné i v tymu. Je zaloZen na tvirci mysSlenkové spoluucasti Zaka. Ve vSech tematickych
okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zdsad bezpecénosti a hygieny pfi prdci. V zavislosti
na véku Zakl se postupné buduje systém, ktery zaklm poskytuje dllezZité informace ze sféry
vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméreni. Proto

je vhodné zafazovat do vzdélavani zakl co nejvétsi pocet tematickych okruhd.

Casové a organiza¢ni vymezeni:

Je vyucovan v 1. —5. rocniku v ¢asové dotaci 1 hodiny tydné. Vyuka probiha v kmenovych ucebnach,
venkovni ucebné, skolni zahradé a okoli Skoly.

o

Integrace predmétu

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k feseni problémd:
1.obdobi
1. Pouiije dfive naucené pro vyvozeni novych poznatkd
2. Tvofi sivlastni usudek
3. Umivyhledat potfebnou informaci (kamardd, ucitel, knihovna, rodice...)
2.obdobi
1. Vyuziva ziskanych védomosti mezipfedmétoveé ve skole i v bézném Zivoté
2. Srovndva své feseni s jinymi mozZnostmi
K feSeni problému vyuZiva vlastni Usudek a zkuSenosti

Kompetence pracovni:
1.obdobi
1. Nevyhyba se pracovnim povinnostem
2. Praci planuje a dokonci
3. Spolupracuje s ostatnimi
4. VAaiisiprace své i druhych
5. DodrZuje pravidla bezpecnosti a hygieny prace
2.obdobi
Vybira a bezpecné pouziva vhodné pracovni nastroje a materialy
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Pracovni ¢innosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problémf
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zasady bezpecénosti a hygieny prace

Dodrzuje zdklady bezpecnosti, osvojuje si zdkladni navyky pfi praci s
drobnym materidlem (organizace prace, pofadek na stole..)

Prace s drobnym materialem, vlastnosti material(, jejich vyuZiti v praxi

Vytvari jednoduchymi postupy rlzné predméty z tradicnich
i netradi¢nich materiald.

Jednoduché pracovni postupy, organizace prace

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy. Pracuje i podle digitalniho
navodu, ktery si sdm vyhleda. Zvlada zakladni ¢innosti: papir — preklada,
sklada, vystrihuje, nalepuje, slepuje;

Konstrukéni ¢innosti

Zvldadd  elementdrni  dovednosti a  {innosti pfi praci
se stavebnicemi- sestavovani modell, montdz a demontaz.

Péstitelské prace

Provaddi pozorovani pfirody, zaznamend a zhodnoti vysledky
pozorovani; pecuje o nenarocné rostliny. Zvlada zakladni cinnosti:
zaléva, otird ¢i omyva listy, kypri, rosi, odstrafiuje odkvetlé kvéty,
poskozené Ci nezdravé €asti, umyva podlozni misky.

Priprava pokrmd; jednoduché tabule

zak pripravi tabuli pro jednoduché stolovani (ubrus, pfibory, talite,
sklenice)

pravidla stolovani

zak se chova vhodné pfi stolovani, rozlisi vhodné a nevhodné chovani
pfi jidle

Pracovni ¢innosti

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

Zasady bezpecénosti a hygieny prace

Dodrzuje zdklady bezpecnosti, osvojuje si zdkladni navyky pfi praci s
drobnym materidlem (organizace prace, pofadek na stole..)

Prace s drobnym materialem, vlastnosti material(, jejich vyuZiti v praxi

Vytvari jednoduchymi postupy r0zné predméty z tradicnich
i netradi¢nich materidld. Vnima zakladni vlastnosti rdznych material(
(napf. barva, povrch, tvrdost, ohebnost...) - zejména prakticky svymi
smysly i pokusy — a vyuziva je pfi vlastni tvorbé. Pojmenuje zakladni
nastroje a pomlcky, jejich zplsob uziti, ucel, vlastnosti.

Jednoduché pracovni postupy, organizace prace

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy. Pracuje i podle digitalniho
navodu, ktery si sam vyhledd. Zvladda zakladni ¢innosti: papir — preklada,
skladd, vystrihuje, nalepuje, slepuje; propichuje, navlékd, svazuje,
slepuje, lisuje;

Konstrukéni ¢innosti

Zvlada elementarni  dovednosti a  cinnosti pfi praci
se stavebnicemi- sestavovani modeld, montdz a demontdz. Sestavi
jednoduchy plosny i prostorovy model ze stavebnicovych prvkd i
volného materidlu.

Péstitelské prace

Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani; pecuje o nenarocné rostliny. Po praktickych pokusech ve
tridé (naklicovani fazole, hrachu, slunecnice i jinych semen) vysvétli a
popise kliceni semene.

Pfiprava pokrmu; jednoduché tabule

zak pfripravi tabuli pro jednoduché stolovani (ubrus, pfibory, talife,
sklenice). Pfipravi jednoduché obcerstveni pro sebe i druhé s pomoci
ucitele

pravidla stolovani

zak se chovd vhodné pfi stolovani, rozlisi vhodné a nevhodné chovani
pri jidle

Pracovni ¢innosti

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problém(
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

Zasady bezpecénosti a hygieny prace

Dodrzuje zdklady bezpecnosti, osvojuje si zdkladni navyky pfi praci s
drobnym materidlem (organizace prace, pofadek na stole..)

Prace s drobnym materialem, vlastnosti material(, jejich vyuZiti v praxi

Vytvari jednoduchymi i sloZitéjSimi postupy rdzné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich materidld. Rozlisi pfirodni a technicky
material. Pojmenuje zakladni nastroje a pomlcky, jejich zpUsob uZziti,
Ucel, vlastnosti.

Jednoduché pracovni postupy, organizace prace

Pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy. Pracuje i podle digitalniho
navodu, ktery si sdm vyhleda. Zvlada i narocnéjsi ¢innosti; propichuje,
navléka, svazuje, slepuje, lisuje; textil — navléka navlek, udéla uzlik, sije
prednim a zadnim stehem.

Konstrukéni ¢innosti

Zvlada elementarni  dovednosti a  cinnosti pfi praci
se stavebnicemi - sestavovani modell, montaZz a demontdz. Sestavi
jednoduchy plosny i prostorovy model ze stavebnicovych prvkd i
volného materidlu. Pracuje i podle digitalniho navodu, ktery si sam
vyhleda. Soucdstky i celé stavebnice uklidi na spravné misto.

Péstitelské prace

Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani; pecuje o nendrocné rostliny. Po praktickych pokusech ve
tridé (naklicovani fazole, hrachu, slunecnice i jinych semen) vysvétli a
popise kliceni semene.

Pfiprava pokrmu; jednoduché tabule

zak pfripravi tabuli pro jednoduché stolovani (ubrus, pfibory, talife,
sklenice). Pripravi jednoduché obcerstveni pro sebe i druhé s pomoci
ucitele

pravidla stolovani

zak se chovd vhodné pfi stolovani, rozlisi vhodné a nevhodné chovani
pri jidle

Pracovni ¢innosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problém(
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

prace s danym materidlem, vlastnosti materialu

zak vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti rlizné vyrobky z daného materialu

seznameni s lidovymi tradicemi

zak vyuziva pfi tvofivych cinnostech s rliznym materidlem prvky
lidovych tradic

druhy pomicek, nastroja, nacini ke zpracovani riznych materiald

zak voli vhodné pracovni pomducky, nastroje a nacini vzhledem
k pouZitému materialu

Zasady hygieny a bezpecnosti, usporadani prace

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.
Udrzuje pofddek na pracovnim misté, poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Prace s drobnym materidlem, vlastnosti materidlu

Vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zdkladé své
predstavivosti rlizné vyrobky z daného materidlu. Provadi zakladni
pracovni ¢innosti s materidlem, nové: modelovaci hmota — pfidavani,
ubirani, vareni, peceni; papir a karton — roziezavani, seSivani,
odmérovani; textil — rdzné druhy steh( (ptredni, zadni, obnitkovaci)

seznameni s lidovymi tradicemi

VyuZiva pfi tvorivych c¢innostech s rdznym materidlem prvky lidovych
tradic.

druhy pomicek, nastroja, nacini ke zpracovani riznych materiald

Voli vhodné pracovni pomdicky, nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu.

Konstrukéni ¢innosti

Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz za poutiti logiky.

vyuziti ndvodu pti postupech prace

Pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého nacrtu. VV
Sestavuje modely i z konstrukénich stavebnic se spojovacimi prvky a
dily. Sestavi i jednoduché pohyblivé modely podle predlohy i
predstavy.

Péstitelské prace

74k provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani.

péce o rostliny

Osetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny. Provadi
jednoduché péstitelské cCinnosti (okopava, pleje, zalévd, hrabe, seje,
sazi). Samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani, zaznamenava
je a popiSe vysledky také v digitdlni podobé. Sdili digitdlni zaznam z

pozorovani.
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

vyuziti naradi pfi praci s rostlinami

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomdcky, nastroje a
nacini.

Ptiprava pokrm{

74k se orientuje v zakladnim vybaveni kuchyné&, umi vyuzit v praxi,
dodrZuje bezpecnost pfi vyuzZivani el. Spotrebicu.

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani.
Vytvofi digitdlni obsah a sdili jej s ostatnimi spoluzaky. UdrZuje poradek
a Cistotu pracovnich ploch.

pfiprava jednoduchych pokrm( dle mozZnosti

Zak pfipravi samostatné jednoduchy pokrm.

Pracovni ¢innosti 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fe$eni problém(
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zasady hygieny a bezpecnosti, usporadani prace

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.
Udrzuje poradek na pracovnim misté, poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Prace s drobnym materidlem, vlastnosti materialu

Vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rlizné vyrobky z daného materidlu. Provadi zakladni
pracovni ¢innosti s materidlem, nové: modelovaci hmota — pfidavani,
ubirani, vareni, peceni; papir a karton — rozfezdvani, seSivani,
odmeérovani; textil — rizné druhy steh( (pfedni, zadni, obnitkovaci).
sesivani prednim a zadnim stehem v jednoduchy Sev, navlékani gumy,
snarky, jednoduchd oprava odévu (poutko, knoflik), jednoduchy
vyrobek z textilu.

seznameni s lidovymi tradicemi

Vyuziva pfi tvofivych cinnostech s rdznym materidlem prvky lidovych
tradic.

druhy pomicek, nastroja, nacini ke zpracovani riznych materiald

Voli vhodné pracovni pomuicky, nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu.

Konstrukéni ¢innosti

Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz za poutiti logiky.
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

vyuziti navodu pfi postupech prace

Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu. VV
Sestavuje modely i z konstrukénich stavebnic se spojovacimi prvky a dily
(napf. Merkur). Sestavi i jednoduché pohyblivé modely podle predlohy
i predstavy.

Péstitelské prace

73k provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani.

péce o rostliny

Osetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny. Provadi
jednoduché péstitelské Cinnosti (okopava, pleje, zaléva, hrabe, seje,
sazi). Samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani, zaznamenava
je a popiSe vysledky také v digitalni podobé. Sdili digitalni zaznam z
pozorovani. OSetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné
rostliny (zeleninu, kvétiny, l1éCivky, kofeni).

vyuziti naradi pfi praci s rostlinami

Voli podle druhu péstitelskych c¢innosti spravné pomiucky, nastroje a
nacini.

Ptiprava pokrm(

Zak se orientuje v zékladnim vybaveni kuchyné, umi vyuZit v praxi,
dodrzZuje bezpecnost pti vyuzivani el. Spotfebic.

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani.
Vytvori digitalni obsah a sdili jej s ostatnimi spoluzaky. Udrzuje potradek
a Cistotu pracovnich ploch.

ptiprava jednoduchych pokrm( dle moznosti

74k pFipravi samostatné jednoduchy pokrm.
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Hodnoceni kapitoly: Hodnoceni vysledkil vzdélavani Zzaka

Formalni kontrola V souladu

Vécné hodnoceni V souladu

Komentar sSkoly

6.1 Zpuasoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

Klasifikace zaka:

e 7Zaci se hodnoti zndmkou ve viech pfedmétech uvedenych v uéebnim planu pFisluiného
ro¢niku. Vyjimku tvofi pouze pfedméty, ze kterych byl Zak rozhodnutim reditelky uvolnén.

e Klasifikacni stupen urcuje ucitel, ktery vyucuje pfislusny predmét.

e Vyucujici sestavuji pisemnou zpravu o prospéchu a chovani za 1. a 3.Ctvrtleti

e Vyucujici mohou pfi priibézném hodnoceni pouzivat hodnotici Skalu.

e  Pfi uréovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech za hodnotici obdobi se hodnoti
vysledky za celé obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priiméru z klasifikace za
pfislusné obdobi.

e Tridni uditelé a reditelka Skoly jsou informovani o stavu hodnoceni ve tfidé pfi jednani

pedagogické rady v terminu, ktery urci feditelka skoly.
Stupné hodnoceni prospéchu:
Pro potfeby hodnoceni se predmeéty déli do dvou skupin:

a. predméty s prevahou teoretického zaméreni

b. predméty s prevahou vychovného plsobeni

Stupné hodnoceni v predmétech s prevahou teoretického zaméreni
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Hodnoceni je provadéno podle kritérii, kterd ucitelé sestavuji se zaky nebo ucitelé s nimi Zzaky seznami.

Kritéria pro jednotlivé ukoly se tykaji

e obsahu

e rozsahu

e zplsobu zpracovani
e prezentace

e splnéni terminu

e dalsich Zivotnich dovednosti (aktivita, tvofivost, zajem, samostatnost, aj)
Stupen 1

Ziskané znalosti, fakta, pojmy, definice a zakonitosti zak zvlada presné, chape jejich souvztaznost.
Samostatné a tvorivé uplatriuje osvojené znalosti a dovednosti pfi feseni tkoll. Bez problémi vykonava
vzdélavaci Cinnosti. DokaZe si zorganizovat vlastni praci, je samostatny, pilny, prokazuje snahu a
vzdélavaci aktivitu. V jeho projevu je zfetelnd originalita a tvofivost. Pfesné a vystizné se dokaze Ustné
i pisemné vyjadifovat. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho vzdélavani jsou kvalitni,
mohou mit pouze mensi nedostatky. Ty dovede vyuzivat ke svému zlepSeni. Je schopen sebekontroly.
Dokaze pracovat s informacemi a spolupracovat s ostatnimi. Dokaze samostatné studovat vhodné texty
— ucit se. V pisemnych pracich, které podléhaji bodovému hodnoceni, dosahuje vyborné urovné
v rozsahu 100 az 90%.

Stupen 2

Ziskané znalosti, fakta, pojmy, definice a zakonitosti zak zvladd v podstaté presné, chape jejich
vzajemné vztahy. Samostatné a tvorivé, popf. s mensi pomoci ucitele, uplatiiuje osvojené znalosti
a dovednosti pfi reseni ukold. K vykonu vzdélavacich cinnosti nékdy Zada drobnou pomoc ucitele.
DokaZze si zorganizovat vlastni prdaci, je zpravidla samostatny, pilny, vétSinou prokazuje snahu
a vzdélavaci aktivitu. V jeho projevu je Casto zfetelna originalita a tvotivost. Miva mensi nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti a vystiznosti Ustniho a pisemného projevu. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti. Kvalita vzdélavani je bez podstatnych nedostatkd. PFi praci s informacemi ma drobné
problémy, zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni. Pfi spolupraci s ostatnimi vyZaduje pouze drobnou
podporu nebo pomoc. Dokadze se ucit s malou dopomoci. V pisemnych pracich, které podléhaji

bodovému hodnoceni, dosahuje vyborné Urovné v rozsahu 89 az 75%.
Stupen 3

V ziskanych znalostech, faktech, pojmech, definicich a zakonitostech ma Zzak mezery. VyZzaduje pomoc

pfi feSeni Ukoll, kde uplatiuje osvojené znalosti a dovednosti. Pri feseni teoretickych a praktickych
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ukold se dopousti chyb. K vykonu vzdélavacich cCinnosti zadda pomoc ucitele. Ma problémy si
zorganizovat vlastni praci, je méné samostatny, pilny, nékdy prokazuje pili, snahu a vzdélavaci aktivitu.
Jeho projev je ¢asto ovlivnén okolim nebo podnétem ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo
tvorivé, neoriginalni, v jeho logice se vyskytuji chyby. Mivd nedostatky ve sprdvnosti, presnosti a
vystiznosti ustniho a pisemného projevu. Graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. V
kvalité vzdéldvani se projevuji castéjsi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu
ucitele. PFi praci s informacemi ma castéjsi problémy, nejen pfi jejich ziskavani a tfidéni, ale zvlasté v
jejich zpracovani a uplatnéni. Pfi spolupraci s ostatnimi vyZzaduje podporu nebo pomoc. V pisemnych

pracich, které podléhaji bodovému hodnoceni, dosahuje vyborné Urovné v rozsahu 74 az 50%.
Stupen 4

V Uplnosti a presnosti osvojeni pozadovanych znalosti ma Zak zdvainé mezery. Ve vzdélavacich
¢innostech je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Osvojené znalosti a dovednosti uplatiuje se
zavaznymi chybami. Jediné s pomoci ucitele je schopen zorganizovat vlastni praci. Je nesamostatny,
malokdy prokazuje pili, snahu a vzdélavaci aktivitu. Napodobuje ostatni, ¢asto i chybné, neni tvofivy.
Jeho Ustni a pisemny projev neni vystizny, ma vaziné nedostatky v jejich spravnosti a presnosti. Graficky
projev je malo esteticky. V kvalité vysledkl vzdélavani se projevuji nedostatky. Nékteré zavainé
nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci uditele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti. Pfi
praci s informacemi ma zdsadni problémy, Casto informace nedovede zpracovat. Pfi spolupréci s
ostatnimi vyZaduje vyraznou podporu nebo pomoc ostatnich, nebo je pfi ni pasivni. V pisemnych

pracich, které podléhaji bodovému hodnoceni, dosahuje vyborné Grovné v rozsahu 49 az 25%.
Stupen 5

Ve znalostech, faktech, pojmech, definicich a zakonitostech ma Zak zdsadni mezery. Ma velmi
podstatné nedostatky v dovednosti vykonavat poZzadované vzdélavaci ¢innosti. Zpravidla neprokazuje
pili, jeho snaha je minimalni nebo kratkodobad. Znalosti a dovednosti nedokaZe uplatfovat, pfipadné se
pfi jejich aplikaci vyskytuji velmi zadvazné chyby. Neni samostatny v mysleni, vyskytuji se u ného casté
logické nedostatky. Miva zavainé nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti ustniho
a pisemného projevu.6valita vysledk( jeho Cinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné
nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede pracovat s informacemi, a to ani
pfi jejich vyhledavani. NedokazZe spolupracovat s ostatnimi i pfes pomoc a podporu. Nedovede se
samostatné ucit. V pisemnych pracich, které podléhaji bodovému hodnoceni, dosahuje vyborné Urovné

v rozsahu pod 25%.

Stupné hodnoceni v predmétech s pfevahou vychovného zaméreni
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Hodnoceni je provadéno podle kritérii, kterd ucitelé sestavuji se zaky nebo ucitelé s nimi Zzaky seznami.

Kritéria pro jednotlivé ukoly se tykaji

e obsahu

e rozsahu

e zplsobu zpracovani
e prezentace

e splnéni terminu

e dalsich Zivotnich dovednosti (aktivita, tvofivost, zajem, samostatnost, aj)
Stupen 1

74k je v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny. VyuZivd své osobni predpoklady, které Uspésné
rozviji. Jeho projev je esteticky pdsobivy. Origindlni a ma jen mensi nedostatky. Zak osvojené poznatky

a ziskané dovednosti aplikuje tvoriveé.
Stupen 2

Zak je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy a samostatny. Nevyuziva dostateéné své osobni predpoklady.
Jeho projev je méné plsobivy, dopousti se vném chyb. Kaplikaci osvojenych poznatki

a ziskanych dovednosti potfebuje pomoc druhych.
Stupen 3

Zak je v &innostech malo aktivni i tvorivy. K aplikaci osvojenych poznatk(l a ziskanych dovednosti

potifebuje soustavnou pomoc druhych. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se castych chyb.
Stupen 4

Zak je v €innostech prevainé pasivni. Nerozviji své osobni predpoklady. Jeho projev je vétsinou chybny
a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené poznatky a dovednosti nedovede aplikovat ani

s pomoci druhych. Nema zajem o hodnocené obory.
Stupen 5
Zak je v ¢innostech pasivni, odmita pinit Ukoly. Neprojevuje ani minimélni zdjem o hodnocené obory.

Hodnotici skala:

Hodnotici Skala — orientacni hodnoty:
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XXX 100905  Prakticky  bezchybnyvynikajici, prikladny,
stav bezvadny, vyborny vidy 1
O 89 — 75% pfevladaji  pozitivnivelmi dobry, nadpramérny,
zjiSténi, dil¢i chyby chvalitebny Casto 2
- b4 - 50% pozitivni a negativni vjprimérny, dobry
rovnovaze nékdy 3
e 49 — 259 pfevaha  negativnichpodprimérny, citelné slaba
zjisténi, vyrazné chyby |mista, dostatecny ziidka 4
e 0od 25 % zasadni nedostatky nevyhovujici stav,
nedostatecny vibec 5

Slovni hodnoceni:

Pfi slovhim hodnoceni se uvadi:

a.

ovladnuti uciva predepsaného osnovami

ovlada bezpecné
ovlada

podstatné ovlada

ovlada se znaénymi mezerami

neovlada

2. Uroven mysleni

pohotové, bystré, dobfe chape souvislosti

uvaZzuje celkem samostatné

mensi samostatnost mysleni

nesamostatné mysleni

odpovida nespravné i na navodné otazky

3. Uroven vyjadrovani

vystizné, pomérné presné

celkem vystizné

nedostatecné presné

vyjadfuje se s obtizemi

nespravné i na navodné otdzky
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4. droven aplikace védomosti

e spolehlivé, uvédoméle uzivd védomosti a dovednosti

dovede pouZivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

e s pomoci ucitele fesi ukoly, pfekondva obtiZe a odstraniuje chyby, jichZ se dopousti

déla podstatné chyby, nesnadno je pfekonava

praktické ukoly nedokdze splnit ani s pomoci uditele

5.pile a zajem o uceni

aktivni, uci se svédomité a se zdjmem

uci se svédomité

k uceni a praci nepotrebuje mnoho podnétl
e maly zdjem o uceni, potrebuje stalé podnéty

e pomoc a pobizeni k uceni jsou neucinné
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