Skolni vzdélavaci program pro
Skolni druzinu

Barevny domecek poznani,
zabavy a odpocinku

Vypracovaly: Mgr. Jaromira Bubova, red. Skoly
Blanka Wysogladova, vedouci vychovatelka

Platnost: od 1.9.2018



1. Identifikace $kolni druZiny

Zakladni udaje o Skolni druzing:

Adresa: SD pii Zakladni $kole Mokré Lazce
Hajova 98
747 62 Mokré Lazce

1Z0 Skolni druZziny: 120 004 178

Z¥izovatel: Obec Mokré Lazce
Kiizkovského 158
747 62 Mokré Lazce

Reditelka 8koly: Mgr. Jaromira Bubova

Vychovatelky: Blanka Wysogladova, vedouci vychovatelka, 1. odd.
Dasa Valuskova, vychovatelka, II. odd.

Provoz skolni druZiny:

Odpoledni provoz: 11:45 — 16.00 hod.
Telefon: 778 890 232

E-mail: info@zsmokrelazce.info

2. Charakteristika Skolni druziny

Vzdélavame déti 1. — 5. roéniku ve véku od 6 — 10 let.
Kritéria pro p¥ijimani déti do SD

- déti od nejnizsiho ro¢niku (v pfipadé prevyseni kapacity s potvrzenim o zamestnani obou rodici
/dolozit pti zapisu/)

- dit¢ dochazejici do Skolni druziny nejméné 3 x tydné alespon na 3 hodiny

- v€asné prihlaseni

Skolni druzina slouzi pedevsim k odpo¢inku, k rozvoji zajma zakt v dobé po vyucovani a
efektivnimu vyuziti volného Casu. Dava také prostor pro komunikaci mezi détmi navzajem,

rodici a vychovatelkami. Navstévuji ji zaci 1. — 5. ro¢niku zékladni Skoly. Jeji ¢innost vychazi

z pedagogiky volného Casu. SnaZzi se o vytvoteni mista pro odpocinek zakt po vyucovani a aktivniho,
sportovniho vyuziti volného Casu.

2.1 Velikost a vnitini organizace §kolni druZiny:

Skolni druZina je souéasti zakladni 8koly a nachézi se v budové $koly a tvoii ji dvé oddéleni.
Maximalni kapacita je 50 zaki. Jednotliva odd€leni jsou v€kove odlisna. Svou ¢innost vykondva
kazdodenné v zavislosti na rozvrhu zakladni skoly pro pfislusny Skolni rok. Mé pouze odpoledni
provoz a ¢innost druziny je ukoncena v 16.00 hodin.

2.2 Prostorové a materialni podminky $kolni druziny:

Pro svoji ¢innost §kolni druzina vyuziva prostory v prizemi budovy $koly. U¢ebny spojuje chodba,
ktera slouzi zaroveii jako Satna pro jedno oddé€leni. Druhé oddé€leni vyuziva Satnu Z§. Obé odd¢leni
maji svlij samostatny vstup ze zadni ¢asti Skoly.



Vybaveni mistnosti odpovida ¢innostem a aktivitdm Skolni druziny. K odpoc¢inku slouzi hraci koutky,
koutky s gauci, molitanovymi stavebnicemi a sedaky, stoleky a zidle. Zaci maji déle k dispozici
spolecenské hry, détské knihy, stavebnice a dalsi potfeby pro zajmovou €innost. K pohybovym
aktivitam zakd slouzi $kolni t€locvi¢na, venkovni §kolni hfiste€ s prilezkami, které jsou jeho soucasti.
Stravovani je zajisténo ve Skolni jidelné. Po celou dobu pobytu je pro déti zajistén pitny rezim.

2.3 Ekonomické podminky $kolni druZziny:

Uplata za $kolni druzinu &ini 40 K& za mésic, hradi se na cely rok (400 K¢&), a to do konce mésice zafi.
Dle §11 vyhlasky ¢. 74/2005 Sb. mize vysi uplaty feditel snizit nebo od tplaty osvobodit. O Gplném
prominuti uplaty v ptipadé zakt se socidlnim znevyhodnénim rozhoduje feditel skoly po piedlozeni
ptislugného dokladu. Penize piijima vychovatelka ve svém oddéleni nebo je miizete zaslat na et ZS.
Uplata za $kolni druZinu je vyuZita na ndkup materialu pro vytvarnou, pracovni a sportovni ¢innost.

2.4 Personalni podminky $§kolni druziny:

Organizace Skolni druziny je stanovena podle § 10 vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani.
Ob¢ oddeleni vedou plné kvalifikované vychovatelky, za ¢innost a organizaci zodpovida vychovatelka
v 1. oddéleni, kterd zastava funkci vedouci vychovatelky. Ugastnici pravidelné denni dochizky do
druziny se zatazuji do oddéleni podle véku. Odde€leni se napliiuji nejvyse do poctu 25 ucastnikt. Jejich
¢innost je zameéfena na rozvoj osobnosti zakd, jejich zajmu, znalosti a tvofivych schopnosti.

3. Cile a zaméreni Skolni druZiny
Cilem nasi Skolni druziny je:

relaxace, odreagovani a uvolnéni se zak

pomoci zaktim uplatnit své zajmy a potieby

zabezpecit pocit bezpeci a klidu, dopliiovat rodinnou vychovu
rozvijet fantazii a dovednosti

rozvijet tymovou spolupraci, ocenit praci a pomoc druhych
vStépovat zaktim navyky slusného chovani

vést zaky k oteviené a slusné komunikaci

vést zaky k respektovani narodnostnich a nabozenskych odlisnosti
ucit zaky aktivné travit volny €as, udrzovat fyzické a duSevni zdravi
navozovat pozitivni vztah k pfirod¢ a zivotnimu prostredi
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NaSe zaméreni:
Chceme, aby $kolni druzina méla pevné misto pii ZS, byla svou naplni a zaméfenim pro déti zajimava,
proto se snazime o maximalni realizaci v téchto oblastech:

1. Sportem ke zdravi
Kazdy $kolni rok pofada skolni druzina ve spolupraci se SKI aredlem Vankiv kopec vyjezdovou lyzaiskou
a snowboardovou $kolu, kterd umozni détem realizovat a uplatnit své pohybové dovednosti.

2. Vztah k prirodé
Vedeme Z4ky k citlivému vztahu k piirodg, jak zit v souladu s pifrodou, navazujeme na aktivity Skoly
v ochrané zivotniho prostiedi. UCime se vytvaret si pro sebe zdravé a hezké prostiedi a prozivat tam
hezké okamziky.



3.Dovednosti pro prakticky Zivot

Pobyt v druzin€ nabizi Casovy prostor na jakékoliv aktivni vyuziti budouciho volného €asu, a proto
zaktim nabizime i jiné aktivity s tim souvisejici, napf. rozvoj manualni zru¢nosti, praktickych
dovednosti. Zaci mohou také vyuzivat k tvofeni vyrobki ze dfeva venkovni u¢ebnu.

Cilem vychovné vzdelavaciho procesu je také podporovat a rozvijet vSechny klicové kompetence:

Kompetence k uceni

74k se uéi s chuti novym vécem, vytvarnym technikdm, snazi se dokonéit zapo&atou praci, kriticky
hodnoti své vykony, klade si otazky a hleda na n¢ odpovédi.

Kompetence k ieSeni problémi

U¢i se problém pochopit, pfemysli o pfi¢inach, planuje feSeni, hleda rizné zpiisoby feseni, chape, ze
vyhybani se problémtim nevede k cili, je iniciativni v feseni.

Kompetence komunikativni

Zak umi vyjadiovat své nazory, zapojuje se do diskuse, respektuje nazory druhych a snazi

se rozpoznavat vhodné a nevhodné chovani, vyuziva osvojené zaklady slusného chovani.
Kompetence socialni

U¢i se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, samostatné rozhoduje o svych ¢inech, rozpozna vhodné
a nevhodné chovani, dokaze se prosadit, podfidit i pfijmout kompromis.

Kompetence ob¢anské

74k vnima nespravedlnost, agresivitu, $ikanu a dovede se jim branit, projevuje pozitivni

postoje, chape své povinnosti.

Kompetence pracovni

Vazi si prace své i ostatnich, dodrzuje potfadek, dba na bezpecnost prace, snazi se byt ohleduplny k
prirode¢.

Kompetence k traveni volného ¢asu

74k se uéi smysluplné travit sviij volny ¢as, rozviji své zajmy v organizovanych nebo individualnich
¢innostech, umi odmitnout nevhodné nabidky k traveni volného ¢asu.

4. Délka vzdélavani

Délka vzdélavani pro Skolni druzinu je stanovena na dobu jednoho $kolniho roku. Béhem této doby
projde dit¢ vSechny okruhy ¢innosti druzinou vymeétené a piiblizi se tak co nejvice cilim vychovné —
vzdélavaci &innosti. Skolni druzina plni vychovné vzd&lavaci ¢innost formou sportovné -rekrea¢ni
¢innosti, odpocinku, zdjmovou ¢innosti a také ptipravou na vyucovani.

Denni ¢asovy rozvrh:

11.45 - 12.30 Hygiena, obéd, pichod déti do SD, rekrea¢ni &innost

12.30 - 13.00 Odpocinkova a rekreacni ¢innosti - Cetba, stolni a tvofivé, hry v mistnosti

13.00 - 14.00 vychovné vzdélavaci Cinnosti — rekreacni a zajmové

14.00 - 15.00 pobyt venku nebo v télocvicne

15.00 - 16.00 osobni hygiena — svadina, individuaIn¢ - vypracovavani domacich tkolt (pouze
se svolenim rodict), volné hry déti, kvizy, kiizovky.

5. Formy vzdélavani
5.1 Pravidelna ¢innost
Je dana tydenni skladbou a pfedstavuje tyto aktivity.

§ Sportovni a rekrea¢ni ¢innost v t€locvicné a na hiisti

§ Vytvarna a pracovni ¢innost



§ Esteticko-vychovna ¢innosti — rozvoj jemné motoriky, vypravéni, spole¢né hry, dramatizace,
osvojovani zakladt spolec¢enského chovani, hudebni chvilky za doprovodu klaviru.

§ Pfiprava na vyu€ovani

§ Prohlubovani znalosti o pfirod¢ — hry v pfirod¢, prace s knihou apod.

5.2 Prilezitostna ¢innost

Je to vychovnd, vzdélavaci a zajmova ¢innost organizovana nepravideln¢ dle moznosti $kolni druziny,
zahrnuje Sirokou nabidku pestrych ¢innosti a aktivit, které nejsou organizovany jako trvalé nebo
pravidelné se opakujici akce nebo ¢innosti a jsou urceny Sirokému okruhu zajemct. Zahrnuje
napiiklad souhrn ¢innosti k zajisténi nacviku programu na skolni besidky, vyrobu darkl pro
predskolaky k zapisu ¢i jinym prilezitostem.

5.3 Spontanni ¢innost

vvvvv

arealu Skoly, ale i hry se stavebnicemi, vyuZiti stolnich i deskovych her apod.

6. Obsah vzdélavani

Je obsazen v celoro¢nim planu skolni druziny pro Skolni rok:

Skolni druzina spole¢né se $kolou zajistuje komplexni piisobeni na zaky. Umoziiuje zajimavé a
uzite¢né travit volny ¢as v dob¢ po vyucovani. Poskytuje zakiim dostatek prostoru pro odpocinek po
naro¢né praci ve skolnim vyucovani. U¢i zaky aktivné travit volny Cas, udrzovat jak fyzické tak
dusevni zdravi. Poméha zakam uplatnit nejen své zajmy, ale i potieby.

7. Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi potiFebami

Vychovatelky jsou pfipraveny byt ndpomocny i détem s handicapem, s pomoci specialniho
pedagoga skoly jim poskytnout potfebnou podporu, pfip. zajistit vhodné pomticky. Stejné tak i
nadanym détem je v€novana péce, ktera umozni jejich dalsi rozvoj.

8. Podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zaki a jejich ochrany pred
socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo
nasili

Vychovatelky

- prihlizi k zakladnim fyziologickym potfebam déti, vytvarti ptiznivé podminky pro jejich zdravy
psychicky a socidlni vyvoj, pfedchazeji vzniku nezadoucich jevi.

- bezpe&nost déti je zajistovana dodrzovanim vnitiniho fadu SD.

Déti:

- nesmi samostatné manipulovat s elektrickym zatizenim

- maji zdkaz manipulovat s okny a vyklanét se z nich

- udrzuji potadek a Cistotu v hern¢, knihovné, na WC a chodbach

- béhem Cinnosti dodrzuji kazen a pfiméteny klid

- jsou poucovany o bezpecnosti pied kazdymi ¢innostmi, prazdninami i dny feditelského volna, kdy by
mohlo dojit k trazu

- zachazeji s hraCkami tak, aby se nezranily a soucasné je nenicily

- jsou varovany pied kontaktem s neznamymi zvitaty a cizimi lidmi

- u¢ime poskytovat prvni pomoc pfiméiené k jejich veéku a informace, kde je dostupna prvni pomoc
- jsou poucovany o pomalé chtizi po schodisti a chodbach, kde by mohlo také dojit k urazu



- dodrzuji pti vychazkach bezpecnost silni¢niho provozu a ptechéazeji hromadné na pokyn
vychovatelky za jejiho doprovodu

- mimo klubovnu si hraji pouze v bezpe¢ném prostoru. Zodpovida za néj vzdy vychovatelka piislusné
skupiny.

Déti s pomoci vychovatelky:

- vytvaii pohodu prostredi, pfiznivé socialni klima

- respektuje potieby jednotlivce a jeho osobni problémy

- pti hodnoceni respektuje individualitu ditéte

- aktivné se podili na ochrané pred nasilim, Sikanou a dal§imi nezadoucimi jevy

9. Prava a povinnosti

Prava déti:

- navitévovat SD v 1. roéniku, pfi nenaplnéni kapacity i ve vy3§ich roénicich

- vyuZivat veskeré zatizeni SD

- vypracovavat si doméci ulohy v SD — pouze po pisemném svoleni svych rodiéi.

Povinnosti déti:

- dbat pokynii vychovatelky, dodrzovat hygienu, pievlékat se pred pobytem venku a Setfit zatizeni SD.
Pfi timyslném poskozovani hracek a vybaveni uhradi rodice v plném rozsahu, eventualné opravi.

- samostatné se ihned po vyucovani dostavit do SD a zafadit se do svého oddéleni

- bez védomi vychovatelky nesmi opustit oddéleni, doba jeho pobytu v SD se ¥idi idaji na zapisnim
listku

- ihned ohlasit vychovatelce kazdé zranéni, ke kterému doslo v SD, nejpozdéji pred odchodem ze SD
- pti veskerych ¢innostech se musi chovat tak, aby neohrozoval bezpecnost spoluzaki a vyvaroval se
konfliktnich situaci

- nenosit do SD cenné piedméty a hracky, za mobilni telefon si dité ru¢i samo

Prava zakonnych zastupcu:

- prihlasit své dité k pravidelné dochazce do SD

- ziskavat informace o ¢innosti SD — nasténka pred vchodem do SD

- ziskavat informace o chovani a aktivité svého ditéte /v dobé provozu nebo po vzajemné dohodé s
vychovatelkou/

- v ptipadé jakychkoliv nesrovnalosti mohou podat stiznost

- vyzvednout si své dit¢ i mimo dobu uréenou v zapisnim listku; v pfipadé samostatného odchodu je
tieba pisemné pozadat - omluvenka musi obsahovat datum, ¢as odchodu a potvrzeni. Propousténi na tel.
vyzvu neni z bezpecnostnich ditvodil pripustné.

Povinnosti zakonnych zastupcii:

- adné vyplnit zapisni listek - zaplatit ro&ni piispévek SD 400,- K&

- seznamit se s vnitinim fadem SD a potvrdit jeho pfedteni podpisem

- pokud bude dit¢ odchazet vzdy v doprovodu, je tfeba uvést nahradni kontaktni osobu pro piipad, ze
by se zakonni zastupci nedostavili do 16.00 hod.

- vyzvednout si dit& ve stanovenou dobu, nejpozdé&ji pred ukonéenim provozu SD

- informovat vychovatelku o piipadné zméné zdravotni zptsobilosti ditéte

Priloha:

Vnitini fad Skolni druziny
Celoro¢ni plan prace

Mokré Lazce, 1. 9. 2018 Mgr. Jaromira Bubov4, fed. Skoly



